
ਦ੃ਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 
Dayv-Gandhaaree: 

ਮਨ ਹਰਰ ਕੀਰਰਿ ਕਰਰ ਸਦਹੂੰ ॥ 
O my mind, chant forever the Kirtan of the Lord's Praises. 

ਗਾਵਿ ਸੁਨਿ ਜ਩ਿ ਉਧਾਰ੄ ਬਰਨ ਅਬਰਨਾ ਸਭਹੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
By singing, hearing and meditating on Him, all, whether of high or low status, 
are saved. ||1||Pause|| 

ਜਹ ਿ੃ ਉ਩ਰਜਓ ਿਹੀ ਸਮਾਇਓ ਇਹ ਰਬਰਧ ਜਾਨੀ ਿਬਹੂੰ ॥ 
He is absorbed into the One from which he originated, when he understands 
the Way. 

ਜਹਾ ਜਹਾ ਇਹ ਦ੃ਹੀ ਧਾਰੀ ਰਹਨੁ ਨ ਩ਾਇਓ ਕਬਹੂੰ ॥੧॥ 
Wherever this body was fashioned, it was not allowed to remain there. ||1|| 

ਸੁਖੁ ਆਇਓ ਭ੄ ਭਰਮ ਰਬਨਾਸ੃ ਰਿ਩ਾਲ ਹੂਏ ਩ਰਭ ਜਬਹੂ ॥ 
Peace comes, and fear and doubt are dispelled, when God becomes Merciful. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮ੃ਰ੃ ਩ੂਰ੃ ਮਨ੅ਰਥ ਸਾਧਸੰਰਗ ਿਰਜ ਲਬਹੂੰ ॥੨॥੪॥ 
Says Nanak, my hopes have been fulfilled, renouncing my greed in the Saadh 
Sangat, the Company of the Holy. ||2||4|| 

 


