
ਦ੃ਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 
Dayv-Gandhaaree, Fifth Mehl: 

ਭਾਈ ਜ੅ ਩ਰਬ ਕ੃ ਗੁਨ ਗਾਵ੄ ॥ ਸਪਲ ਆਇਆ ਜੀਵਨ ਪਲੁ ਤਾ ਕ੅ ਩ਾਰਫਰਹਭ ਲਲਵ ਲਾਵ੄ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ 
O mother, how fruitful is the birth of one who sings the Glories of God, and 
enshrines love for the Supreme Lord God. ||1||Pause|| 

ਸੁੰਦਰੁ ਸੁਘੜੁ ਸੂਰੁ ਸ੅ ਫ੃ਤਾ ਜ੅ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਩ਾਵ੄ ॥ 
Beautiful, wise, brave and divine is one who obtains the Saadh Sangat, the 
Company of the Holy. 

ਨਾਭੁ ਉਚਾਰੁ ਕਰ੃ ਹਲਰ ਰਸਨਾ ਫਹੁਲੜ ਨ ਜ੅ਨੀ ਧਾਵ੄ ॥੧॥ 
He chants the Naam, the Name of the Lord, with his tongue, and does not 
have to wander in reincarnation again. ||1|| 

਩ੂਰਨ ਫਰਹਭੁ ਰਲਵਆ ਭਨ ਤਨ ਭਲਹ ਆਨ ਨ ਲਦਰਸਟੀ ਆਵ੄ ॥ 
The Perfect Lord God pervades his mind and body; he does not look upon any 
other. 

ਨਰਕ ਰ੅ਗ ਨਹੀ ਹ੅ਵਤ ਜਨ ਸੰਲਗ ਨਾਨਕ ਲਜਸੁ ਲਲੜ ਲਾਵ੄ ॥੨॥੧੪॥ 
Hell and disease do not afflict one who joins the Company of the Lord's 
humble servants, O Nanak; the Lord attaches him to the hem of His robe. 
||2||14|| 

 


