
 

 

ਜ੄ਤਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ 
Jaitsree, Fourth Mehl: 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਜ਩ਾਹਾ ॥ 
Chant the Name of the Lord, Har, Har, Har, Har. 

ਗੁਰਮੁਰਿ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਲ੄ ਲਾਹਾ ॥ 
As Gurmukh, ever earn the profit of the Naam. 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਭਗਰਤ ਰਦਿੜਾਵਹੁ ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਓੁrਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ 
Implant within yourself devotion to the Lord, Har, Har, Har, Har; sincerely 
dedicate yourself to the Name of the Lord, Har, Har. ||1|| 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲੁ ਰਧਆਹਾ ॥ 
Meditate on the Name of the Merciful Lord, Har, Har. 

ਹਰਰ ਕ੄ ਰੰਰਗ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਹਾ ॥ 
WIth love, forever sing the Glorious Praises of the Lord. 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਜਸੁ ਘੂਮਰਰ ਩ਾਵਹੁ ਰਮਰਲ ਸਤਸੰਰਗ ਓੁeਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ 
Dance to the Praises of the Lord, Har, Har, Har; meet with the Sat Sangat, the 
True Congregation, with sincerity. ||2|| 

ਆਉ ਸਿੀ ਹਰਰ ਮ੃ਰਲ ਰਮਲਾਹਾ ॥ 
Come, O companions - let us unite in the Lord's Union. 

ਸੁਰਣ ਹਰਰ ਕਥਾ ਨਾਮੁ ਲ੄ ਲਾਹਾ ॥ 
Listening to the sermon of the Lord, earn the profit of the Naam. 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਰਿ਩ਾ ਧਾਰਰ ਗੁਰ ਮ੃ਲਹੁ ਗੁਰਰ ਰਮਰਲਐ ਹਰਰ ਓੁeਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
O Lord, Har, Har, be merciful to me, and lead me to meet the Guru; meeting 
the Guru, a sincere yearning for the Lord wells up in me. ||3|| 

ਕਰਰ ਕੀਰਰਤ ਜਸੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
Praise Him, the unfathomable and inaccessible Lord. 

ਰਿਨੁ ਰਿਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਾਵਾਹਾ ॥ 
Each and every moment, sing the Lord's Name. 



 

 

ਮ੅ ਕਉ ਧਾਰਰ ਰਿ਩ਾ ਰਮਲੀਐ ਗੁਰ ਦਾਤ੃ ਹਰਰ ਨਾਨਕ ਭਗਰਤ ਓੁdਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥੮॥ 
Be merciful, and meet me, O Guru, Great Giver; Nanak yearns for the Lord's 
devotional worship. ||4||2||8|| 

 


