
 

 

ਜਤਸਰੀ ਭਹਲਾ ੫ ॥ 
Jaitsree, Fifth Mehl: 

ਗਬਫਿੰਦ ਜੀਵਨ ਰਾਨ ਧਨ ਰੂ ॥ 
The Lord of the Universe is my existence, my breath of life, wealth and 
beauty. 

ਅਬਗਆਨ ਭਹ ਭਗਨ ਭਹਾ ਰਾਨੀ ਅਿੰਬਧਆਰ ਭਬਹ ਦੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
The ignorant are totally intoxicated with emotional attachment; in this 
darkness, the Lord is the only lamp. ||1||Pause|| 

ਸਪਲ ਦਰਸਨੁ ਤੁਭਰਾ ਰਬ ਰੀਤਭ ਚਰਨ ਕਭਲ ਆਨੂ ॥ 
Fruitful is the Blessed Vision of Your Darshan, O Beloved God; Your lotus feet 
are incomparably beautiful! 

ਅਬਨਕ ਫਾਰ ਕਰਉ ਬਤਹ ਫਿੰਦਨ ਭਨਬਹ ਚਰਹਾਵਉ ਧੂ ॥੧॥ 
So many times, I bow in reverence to Him, offering my mind as incense to 
Him. ||1|| 

ਹਾਬਰ ਬਰਓ ਤੁਭਹਰ ਰਬ ਦੁਆਰ ਬਦਰੜ੍ਹ੍ਹ ੁਕਬਰ ਗਹੀ ਤੁਭਹਾਰੀ ਲੂਕ ॥ 
Exhausted, I have fallen at Your Door, O God; I am holding tight to Your 
Support. 

ਕਾਬਿ ਲਹੁ ਨਾਨਕ ਅੁਨ ਕਉ ਸਿੰਸਾਰ ਾਵਕ ਕ ਕੂ ॥੨॥੪॥੮॥ 
Please, lift Your humble servant Nanak up, out of the pit of fire of the world. 
||2||4||8|| 

 


