
 

 

ਟਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Todee, Fifth Mehl: 

ਹਰਿ ਕ ਚਿਨ ਕਮਲ ਮਰਨ ਰਿਆਉ ॥ 
Meditate on the lotus feet of the Lord within your mind. 

ਕਾਰਢ ਕੁਠਾਿੁ ਰਿਤ ਬਾਤ ਹੰਤਾ ਅਉਖਿੁ ਹਰਿ ਕ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
The Name of the Lord is the medicine; it is like an axe, which destroys the 
diseases caused by anger and egotism. ||1||Pause|| 

ਤੀਨ ਤਾਿ ਰਨਵਾਿਣਹਾਿਾ ਦੁਖ ਹੰਤਾ ਸੁਖ ਿਾਰਸ ॥ 
The Lord is the One who removes the three fevers; He is the Destroyer of 
pain, the warehouse of peace. 

ਤਾ ਕਉ ਰਬਘਨੁ ਨ ਕਊ ਲਾਗ ਜਾ ਕੀ ਿਰਭ ਆਗ ਅਿਦਾਰਸ ॥੧॥ 
No obstacles block the path of one who prays before God. ||1|| 

ਸੰਤ ਿਰਸਾਰਦ ਬਦ ਨਾਿਾਇਣ ਕਿਣ ਕਾਿਣ ਿਰਭ ਕ ॥ 
By the Grace of the Saints, the Lord has become my physician; God alone is 
the Doer, the Cause of causes. 

ਬਾਲ ਬੁਰਿ ਿੂਿਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਟਕ ॥੨॥੮॥੧੩॥ 
He is the Giver of perfect peace to the innocent-minded people; O Nanak, the 
Lord, Har, Har, is my support. ||2||8||13|| 

 


