
 

 

ਬ੄ਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Bairaaree, Fourth Mehl: 

ਜਪਿ ਮਨ ਹਪਰ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਪਨਤ ਪਿਆਇ ॥ 
O my mind, chant the Name of the Lord, Har, Har; meditate on it continually. 

ਜ੅ ਇਛਪਹ ਸ੅ਈ ਫਲੁ ਿਾਵਪਹ ਪਫਪਰ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗ੄ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
You shall obtain the fruits of your heart's desires, and pain shall never touch 
you again. ||1||Pause|| 

ਸ੅ ਜਿੁ ਸ੅ ਤਿੁ ਸਾ ਬਰਤ ਿੂਜਾ ਪਜਤੁ ਹਪਰ ਪਸਉ ਿਰੀਪਤ ਲਗਾਇ ॥ 
That is chanting, that is deep meditation and austerity, that is fasting and 
worship, which inspires love for the Lord. 

ਪਬਨੁ ਹਪਰ ਿਰੀਪਤ ਹ੅ਰ ਿਰੀਪਤ ਸਭ ਝੂਠੀ ਇਕ ਪਖਨ ਮਪਹ ਪਬਸਪਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧॥ 
Without the Lord's Love, every other love is false; in an instant, it is all 
forgotten. ||1|| 

ਤੂ ਬ੃ਅੰਤੁ ਸਰਬ ਕਲ ਿੂਰਾ ਪਕਛੁ ਕੀਮਪਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
You are infinite, the Master of all power; Your value cannot be described at 
all. 

ਨਾਨਕ ਸਰਪਿ ਤੁਮਹਾਰੀ ਹਪਰ ਜੀਉ ਭਾਵ੄ ਪਤਵ੄ ਛਡਾਇ ॥੨॥੬॥ 
Nanak has come to Your Sanctuary, O Dear Lord; as it pleases You, save him. 
||2||6|| 

 


