
 

 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ 
Soohee, Fourth Mehl, Second House: 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਦ ॥ 
One Universal Creator God. By The Grace Of The True Guru: 

ਗੁਰਮਤਤ ਨਗਰੀ ਖ੅ਤਿ ਖ੅ਿਾਈ ॥ 
Following the Guru's Teachings, I searched and searched the body-village; 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਩ਦਾਰਥੁ ਩ਾਈ ॥੧॥ 
I found the wealth of the Name of the Lord, Har, Har. ||1|| 

ਮ੃ਰ੄ ਮਤਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਂਤਤ ਵਸਾਈ ॥ 
The Lord, Har, Har, has enshrined peace within my mind. 

ਤਤਸਨਾ ਅਗਤਨ ਬੁਝੀ ਤਖਨ ਅੰਤਤਰ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
The fire of desire was extinguished in an instant, when I met the Guru; all my 
hunger has been satisfied. ||1||Pause|| 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿੀਵਾ ਮ੃ਰੀ ਮਾਈ ॥ 
Singing the Glorious Praises of the Lord, I live, O my mother. 

ਸਤਤਗੁਤਰ ਦਇਆਤਲ ਗੁਣ ਨਾਮੁ ਤਦਰੜਾਈ ॥੨॥ 
The Merciful True Guru implanted the Glorious Praises of the Naam within me. 
||2|| 

ਹਉ ਹਤਰ ਩ਰਭੁ ਤ਩ਆਰਾ ਢੂਤਢ ਢੂਢਾਈ ॥ 
I search for and seek out my Beloved Lord God, Har, Har. 

ਸਤਸੰਗਤਤ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸੁ ਩ਾਈ ॥੩॥ 
Joining the Sat Sangat, the True Congregation, I have obtained the subtle 
essence of the Lord. ||3|| 

ਧੁਤਰ ਮਸਤਤਿ ਲ੃ਖ ਤਲਖ੃ ਹਤਰ ਩ਾਈ ॥ 
By the pre-ordained destiny inscribed upon my forehead, I have found the 
Lord. 



 

 

ਗੁਰੁ ਨਾਨਿੁ ਤੁਠਾ ਮ੃ਲ੄ ਹਤਰ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ 
Guru Nanak, pleased and satisfied, has united me with the Lord, O Siblings of 
Destiny. ||4||1||5|| 

 


