
 

 

ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਭਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ਩ੜਤਾਲ 
Raag Soohee, Fifth Mehl, Fifth House, Partaal: 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਿ ॥ 
One Universal Creator God. By The Grace Of The True Guru: 

਩ਰੀਤਤ ਩ਰੀਤਤ ਗੁਰੀਆ ਭ੅ਹਨ ਲਾਲਨਾ ॥ 
Love of the enticing Beloved Lord is the most glorious love. 

ਜਤ਩ ਭਨ ਗ੅ਤਫਿੰਿ ਏਕ੄ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਕ੅ ਲ੃ਖ੄ ਸਿੰਤ ਲਾਗੁ ਭਨਤਹ ਛਾਡੁ ਿੁਤਫਧਾ ਕੀ ਕੁਰੀਆ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ 
Meditate, O mind, on the One Lord of the Universe - nothing else is of any 
account. Attach your mind to the Saints, and abandon the path of duality. 
||1||Pause|| 

ਤਨਰਗੁਨ ਹਰੀਆ ਸਰਗੁਨ ਧਰੀਆ ਅਤਨਕ ਕ੅ਠਰੀਆ ਤਬਿੰਨ ਤਬਿੰਨ ਤਬਿੰਨ ਤਬਨ ਕਰੀਆ ॥ 
The Lord is absolute and unmanifest; He has assumed the most sublime 
manifestation. He has fashioned countless body chambers of many, varied, 
different, myriad forms. 

ਤਵਤਿ ਭਨ ਕ੅ਟਵਰੀਆ ॥ 
Within them, the mind is the policeman; 

ਤਨਜ ਭਿੰਿਤਰ ਤ਩ਰੀਆ ॥ 
my Beloved lives in the temple of my inner self. 

ਤਹਾ ਆਨਿ ਕਰੀਆ ॥ 
He plays there in ecstasy. 

ਨਹ ਭਰੀਆ ਨਹ ਜਰੀਆ ॥੧॥ 
He does not die, and he never grows old. ||1|| 

ਤਕਰਤਤਨ ਜੁਰੀਆ ਫਹੁ ਤਫਤਧ ਤਪਰੀਆ ਩ਰ ਕਉ ਤਹਰੀਆ ॥ 
He is engrossed in worldly activities, wandering around in various ways. He 
steals the property of others, 

ਤਫਖਨਾ ਤਘਰੀਆ ॥ 
and is surrounded by corruption and sin. 



 

 

ਅਫ ਸਾਧੂ ਸਿੰਤਗ ਩ਰੀਆ ॥ 
But now, he joins the Saadh Sangat, the Company of the Holy, 

ਹਤਰ ਿੁਆਰ੄ ਖਰੀਆ ॥ 
and stands before the Lord's Gate. 

ਿਰਸਨੁ ਕਰੀਆ ॥ 
He obtains the Blessed Vision of the Lord's Darshan. 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਭਰੀਆ ॥ 
Nanak has met the Guru; 

ਫਹੁਤਰ ਨ ਤਪਰੀਆ ॥੨॥੧॥੪੪॥ 
he shall not be reincarnated again. ||2||1||44|| 

 


