
 

 

ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Bilaaval, Fifth Mehl: 

ਭ੄ ਤ੃ ਉਪਜ੄ ਭਗਬਤ ਪਰਭ ਅੰਤਬਿ ਹ੅ਇ ਸਾਂਬਤ ॥ 
From the Fear of God, devotion wells up, and deep within, there is peace. 

ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗ੅ਬਵੰਦ ਕਾ ਬਿਨਸ੄ ਭਰਮ ਭਰਾਂਬਤ ॥੧॥ 
Chanting the Name of the Lord of the Universe, doubt and delusions are 
dispelled. ||1|| 

ਗੁਿੁ ਪੂਿਾ ਬਜਸੁ ਭ੃ਬਿਆ ਤਾ ਕ੄ ਸੁਬਿ ਪਿਵ੃ਸੁ ॥ 
One who meets with the Perfect Guru, is blessed with peace. 

ਮਨ ਕੀ ਮਬਤ ਬਤਆਗੀਐ ਸੁਣੀਐ ਉਪਦ੃ਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
So renounce the intellectual cleverness of your mind, and listen to the 
Teachings. ||1||Pause|| 

ਬਸਮਿਤ ਬਸਮਿਤ ਬਸਮਿੀਐ ਸ੅ ਪੁਿਿੁ ਦਾਤਾਿੁ ॥ 
Meditate, meditate, meditate in remembrance on the Primal Lord, the Great 
Giver. 

ਮਨ ਤ੃ ਕਿਹੁ ਨ ਵੀਸਿ੄ ਸ੅ ਪੁਿਿੁ ਅਪਾਿੁ ॥੨॥ 
May I never forget that Primal, Infinite Lord from my mind. ||2|| 

ਚਿਨ ਕਮਲ ਬਸਉ ਿੰਗੁ ਲਗਾ ਅਚਿਜ ਗੁਿਦ੃ਵ ॥ 
I have enshrined love for the Lotus Feet of the Wondrous Divine Guru. 

ਜਾ ਕਉ ਬਕਿਪਾ ਕਿਹੁ ਪਰਭ ਤਾ ਕਉ ਲਾਵਹੁ ਸ੃ਵ ॥੩॥ 
One who is blessed by Your Mercy, God, is committed to Your service. ||3|| 

ਬਨਬਿ ਬਨਿਾਨ ਅੰਬਮਰਤੁ ਪੀਆ ਮਬਨ ਤਬਨ ਆਨੰਦ ॥ 
I drink in the Ambrosial Nectar, the treasure of wealth, and my mind and body 
are in bliss. 

ਨਾਨਕ ਕਿਹੁ ਨ ਵੀਸਿ੄ ਪਰਭ ਪਿਮਾਨੰਦ ॥੪॥੨੪॥੫੪॥ 
Nanak never forgets God, the Lord of supreme bliss. ||4||24||54|| 

 


