
 

 

ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Bilaaval, Fifth Mehl: 

ਗੋਬਿਿੰਦ ਗੋਬਿਿੰਦ ਗੋਬਿਿੰਦ ਮਈ ॥ 
Chanting the Name of the Lord of the Universe, Gobind, Gobind, Gobind, we 
become like Him. 

ਜਿ ਤ ਭਟ ਸਾਧ ਦਇਆਰਾ ਤਿ ਤ ਦੁਰਮਬਤ ਦੂਬਰ ਭਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Since I met the compassionate, Holy Saints, my evil-mindedness has been 
driven far away. ||1||Pause|| 

ੂਰਨ ੂਬਰ ਰਬਹਓ ਸਿੰੂਰਨ ਸੀਤਲ ਸਾਂਬਤ ਦਇਆਲ ਦਈ ॥ 
The Perfect Lord is perfectly pervading everywhere. He is cool and calm, 
peaceful and compassionate. 

ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਬਤਿਸਨਾ ਅਹਿੰਕਾਰਾ ਤਨ ਤ ਹੋਏ ਸਗਲ ਖਈ ॥੧॥ 
Sexual desire, anger and egotistical desires have all been eliminated from my 
body. ||1|| 

ਸਤੁ ਸਿੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਸੁਬਿ ਸਿੰਤਨ ਤ ਇਹੁ ਮਿੰਤੁ ਲਈ ॥ 
Truth, contentment, compassion, Dharmic faith and purity - I have received 
these from the Teachings of the Saints. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਜਬਨ ਮਨਹੁ ਛਾਬਨਆ ਬਤਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਸੋਝ ਈ ॥੨॥੪॥੯੦॥ 
Says Nanak, one who realizes this in his mind, achieves total understanding. 
||2||4||90|| 

 


