
 

 

ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
Gond, Fourth Mehl: 

ਹਰਿ ਅੰਤਿਜਾਮੀ ਸਭਤ ਵਿਤ ਜਹਾ ਹਰਿ ਕਿਾਏ ਤਹਾ ਕ ਕਿਈਐ ॥ 
The Lord, the Inner-knower, the Searcher of hearts, is all-pervading. As the 
Lord causes them to act, so do they act. 

ਸ ਐਸਾ ਹਰਿ ਸਰਵ ਸਦਾ ਮਨ ਮਿ ਜ ਤੁਧਨ ਸਭ ਦੂ ਿਰਿ ਲਈਐ ॥੧॥ 
So serve forever such a Lord, O my mind, who will protect you from 
everything. ||1|| 

ਮਿ ਮਨ ਹਰਿ ਜਰ ਹਰਿ ਰਨਤ ੜਈਐ ॥ 
O my mind, meditate on the Lord, and read about the Lord every day. 

ਹਰਿ ਰਿਨੁ ਕ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਰਲ ਨ ਸਾਕ ਤਾ ਮਿ ਮਨ ਕਾਇਤੁ ਕੜਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Other than the Lord, no one can kill you or save you; so why do you worry, O 
my mind? ||1||Pause|| 

ਹਰਿ ਿੰਚੁ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਿਤ ਰਵਰਚ ਆ ਆਣੀ ਜਰਤ ਧਿਈਐ ॥ 
The Creator created the entire universe, and infused His Light into it. 

ਹਰਿ ਏਕ ਿਲ ਹਰਿ ਏਕੁ ਿੁਲਾਏ ਗੁਰਿ ੂਿ ਹਰਿ ਏਕੁ ਰਦਿਈਐ ॥੨॥ 
The One Lord speaks, and the One Lord causes all to speak.The Perfect Guru 
has revealed the One Lord. ||2|| 

ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਨਾਲ ਿਾਹਰਿ ਨਾਲ ਕਹੁ ਰਤਸੁ ਾਸਹੁ ਮਨ ਰਕਆ ਚਿਈਐ ॥ 
The Lord is with you, inside and out; tell me, O mind, how can You hide 
anything from Him? 

ਰਨਹਕਟ ਸਵਾ ਕੀਜ ਹਰਿ ਕਿੀ ਤਾਂ ਮਿ ਮਨ ਸਿਿ ਸੁਿ ਈਐ ॥੩॥ 
Serve the Lord open-heartedly, and then, O my mind, you shall find total 
peace. ||3|| 

ਰਜਸ ਦ ਵਰਸ ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਸ ਸਭ ਦੂ ਵਡਾ ਸ ਮਿ ਮਨ ਸਦਾ ਰਧਅਈਐ ॥ 
Everything is under His control; He is the greatest of all. O my mind, meditate 
forever on Him. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸ ਹਰਿ ਨਾਰਲ ਹ ਤਿ ਹਰਿ ਸਦਾ ਰਧਆਇ ਤੂ ਤੁਧੁ ਲਏ ਛਡਈਐ ॥੪॥੫॥ 
O Servant Nanak, that Lord is always with you. Meditate forever on your Lord, 
and He shall emancipate you. ||4||5|| 


