
 

 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Raamkalee, Fifth Mehl: 

ਗੁਰੁ ੂਰਾ ਮਰਾ ਗੁਰੁ ੂਰਾ ॥ 
My Guru is perfect, my Guru is perfect. 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪ ਸਦਾ ਸੁਹਲ ਸਗਲ ਪਿਨਾਸ ਰਗ ਕੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Chanting the Lord's Name, I am always at peace; all my illness and fraud is 
dispelled. ||1||Pause|| 

ਏਕੁ ਅਰਾਧਹੁ ਸਾਚਾ ਸਇ ॥ 
Worship and adore that One Lord alone. 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਪਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਇ ॥੧॥ 
In His Sanctuary, eternal peace is obtained. ||1|| 

ਨੀਦ ਸੁਹਲੀ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੀ ਭੂਖ ॥ 
One who feels hunger for the Naam sleeps in peace. 

ਹਪਰ ਪਸਮਰਤ ਪਿਨਸ ਸਭ ਦੂਖ ॥੨॥ 
Meditating in remembrance on the Lord, all pains are dispelled. ||2|| 

ਸਹਪਜ ਅਨੰਦ ਕਰਹੁ ਮਰ ਭਾਈ ॥ 
Enjoy celestial bliss, O my Siblings of Destiny. 

ਗੁਪਰ ੂਰ ਸਭ ਪਚੰਤ ਪਮਟਾਈ ॥੩॥ 
The Perfect Guru has eradicated all anxiety. ||3|| 

ਆਠ ਹਰ ਰਭ ਕਾ ਜੁ ਜਾਪ ॥ 
Twenty-four hours a day, chant God's Chant. 

ਨਾਨਕ ਰਾਖਾ ਹਆ ਆਪ ॥੪॥੨॥੫੮॥ 
O Nanak, He Himself shall save you. ||4||2||58|| 

 


