
 

 

ਰਾਭਕਲੀ ਭਹਲਾ ੫ ॥ 
Raamkalee, Fifth Mehl: 

ਭਨ ਫਚ ਕ੍ਰਮਭ ਰਾਭ ਨਾਭੁ ਮਚਤਾਰੀ ॥ 
In thought, word and deed, I contemplate the Lord's Name. 

ਘੂਭਨ ਘ੃ਮਰ ਭਹਾ ਅਮਤ ਮਫਖੜੀ ਗੁਰਭੁਮਖ ਨਾਨਕ ਩ਾਮਰ ਉਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
The horrible world-ocean is very treacherous; O Nanak, the Gurmukh is 
carried across. ||1||Pause|| 

ਅੰਤਮਰ ਸੂਖਾ ਫਾਹਮਰ ਸੂਖਾ ਹਮਰ ਜਮ਩ ਭਲਨ ਬਏ ਦੁਸਟਾਰੀ ॥੧॥ 
Inwardly, peace, and outwardly, peace; meditating on the Lord, evil 
tendencies are crushed. ||1|| 

ਮਜਸ ਤ੃ ਲਾਗ੃ ਮਤਨਮਹ ਮਨਵਾਰ੃ ਩ਰਬ ਜੀਉ ਅ਩ਣੀ ਮਕਰ਩ਾ ਧਾਰੀ ॥੨॥ 
He has rid me of what was clinging to me; my Dear Lord God has blessed me 
with His Grace. ||2|| 

ਉਧਰ੃ ਸੰਤ ਩ਰ੃ ਹਮਰ ਸਰਨੀ ਩ਮਚ ਮਫਨਸ੃ ਭਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ 
The Saints are saved, in His Sanctuary; the very egotistical people rot away 
and die. ||3|| 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਮਤ ਇਹੁ ਪਲੁ ਩ਾਇਆ ਇਕੁ ਕ੃ਵਲ ਨਾਭੁ ਅਧਾਰੀ ॥੪॥ 
In the Saadh Sangat, the Company of the Holy, I have obtained this fruit, the 
Support of the One Name alone. ||4|| 

ਨ ਕੋਈ ਸੂਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੀਣਾ ਸਬ ਩ਰਗਟੀ ਜੋਮਤ ਤੁਭਹਾਰੀ ॥੫॥ 
No one is strong, and no one is weak; all are manifestations of Your Light, 
Lord. ||5|| 

ਤੁਭਹ ਸਭਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਰਮਵਆ ਏਕੁ ਭੁਰਾਰੀ ॥੬॥ 
You are the all-powerful, indescribable, unfathomable, all-pervading Lord. 
||6|| 

ਕੀਭਮਤ ਕਉਣੁ ਕਰ੃ ਤ੃ਰੀ ਕਰਤ੃ ਩ਰਬ ਅੰਤੁ ਨ ਩ਾਰਾਵਾਰੀ ॥੭॥ 
Who can estimate Your value, O Creator Lord? God has no end or limitation. 
||7|| 



 

 

ਨਾਭ ਦਾਨੁ ਨਾਨਕ ਵਮਿਆਈ ਤ੃ਮਰਆ ਸੰਤ ਜਨਾ ਰ੃ਣਾਰੀ ॥੮॥੩॥੮॥੨੨॥ 
Please bless Nanak with the glorious greatness of the gift of the Naam, and 
the dust of the feet of Your Saints. ||8||3||8||22|| 

 


