
 

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਩ਰਸਾਤਿ ॥ 
One Universal Creator God. By The Grace Of The True Guru: 

ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
Maaroo, Ninth Mehl: 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 
The Name of the Lord is forever the Giver of peace. 

ਜਾ ਕਉ ਤਸਮਤਰ ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਤਰਓ ਗਤਨਕਾ ਹੂ ਗਤਤ ਩ਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Meditating in remembrance on it, Ajaamal was saved, and Ganika the 
prostitute was emancipated. ||1||Pause|| 

਩ੰਚਾਲੀ ਕਉ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਤਧ ਆਈ ॥ 
Dropadi the princess of Panchaala remembered the Lord's Name in the royal 
court. 

ਤਾ ਕੋ ਿੂਖੁ ਹਤਰਓ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਅ਩ਨੀ ਩ੈਜ ਬਢਾਈ ॥੧॥ 
The Lord, the embodiment of mercy, removed her suffering; thus His own 
glory was increased. ||1|| 

ਤਜਹ ਨਰ ਜਸੁ ਤਕਰ਩ਾ ਤਨਤਧ ਗਾਇਓ ਤਾ ਕਉ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ 
That man, who sings the Praise of the Lord, the treasure of mercy, has the 
help and support of the Lord. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਇਹੀ ਭਰੋਸੈ ਗਹੀ ਆਤਨ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥ 
Says Nanak, I have come to rely on this. I seek the Sanctuary of the Lord. 
||2||1|| 

 


