
 

 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Saarang, Fifth Mehl: 

ਮਨ੅ਰਥ ਩ੂਰ੃ ਸਤਿਗੁਰ ਆਤ਩ ॥ 
The True Guru fulfills the mind's desires. 

ਸਗਲ ਩ਦਾਰਥ ਤਸਮਰਤਨ ਜਾ ਕ੄ ਆਠ ਩ਹਰ ਮ੃ਰ੃ ਮਨ ਜਾਤ਩ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
All wealth and treasures are obtained by remembering Him in meditation; 
twenty-four hours a day, O my mind, meditate on Him. ||1||Pause|| 

ਅੰਤਮਿਿ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਿ੃ਰਾ ਜ੅ ਩ੀਵ੄ ਤਿਸ ਹੀ ਤਿਿ਩ਿਾਸ ॥ 
Your Name is Ambrosial Nectar, O my Lord and Master. Whoever drinks it in is 
satisfied. 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ੃ ਤਕਲਤਿਖ ਨਾਸਤਹ ਆਗ੄ ਦਰਗਹ ਹ੅ਇ ਖਲਾਸ ॥੧॥ 
The sins of countless incarnations are erased, and hereafter, he shall be saved 
and redeemed in the Court of the Lord. ||1|| 

ਸਰਤਨ ਿੁਮਾਰੀ ਆਇਓ ਕਰਿ੃ ਩ਾਰਿਿਹਮ ਩ੂਰਨ ਅਤਿਨਾਸ ॥ 
I have come to Your Sanctuary, O Creator, O Perfect Supreme Eternal Lord 
God. 

ਕਤਰ ਤਕਰ਩ਾ ਿ੃ਰ੃ ਚਰਨ ਤਧਆਵਉ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਿਤਨ ਦਰਸ ਤ਩ਆਸ ॥੨॥੫॥੧੯॥ 
Please be kind to me, that I may meditate on Your Lotus Feet. O Nanak, my 
mind and body thirst for the Blessed Vision of Your Darshan. ||2||5||19|| 

 


