
 

 

ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਦ ਘਰੁ ੫  
Saarang, Fifth Mehl, Chau-Padas, Fifth House: 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ 
One Universal Creator God. By The Grace Of The True Guru: 

ਹਤਰ ਭਤਿ ਆਨ ਕਰਮ ਤਿਕਾਰ ॥ 
Meditate, vibrate on the Lord; other actions are corrupt. 

ਮਾਨ ਮੋਹੁ ਨ ਿੁਝਿ ਤਿਰਸਨਾ ਕਾਲ ਗਰਸ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Pride, attachment and desire are not quenched; the world is in the grip of 
death. ||1||Pause|| 

ਖਾਿ ੀਵਿ ਹਸਿ ਸੋਵਿ ਅਉਧ ਤਿਿੀ ਅਸਾਰ ॥ 
Eating, drinking, laughing and sleeping, life passes uselessly. 

ਨਰਕ ਉਦਤਰ ਭਰਮੰਿ ਿਲਿੋ ਿਮਤਹ ਕੀਨੀ ਸਾਰ ॥੧॥ 
The mortal wanders in reincarnation, burning in the hellish environment of the 
womb; in the end, he is destroyed by death. ||1|| 

ਰ ਦਰੋਹ ਕਰਿ ਤਿਕਾਰ ਤਨੰਦਾ ਾ ਰਿ ਕਰ ਝਾਰ ॥ 
He practices fraud, cruelty and slander against others; he sins, and washes 
his hands. 

ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਿੂਝ ਨਾਹੀ ਿਮ ਮੋਹ ਮਹਾਂ ਅੰਧਾਰ ॥੨॥ 
Without the True Guru, he has no understanding; he is lost in the utter 
darkness of anger and attachment. ||2|| 

ਤਿਖੁ ਠਗਉਰੀ ਖਾਇ ਮੂਠੋ ਤਚਤਿ ਨ ਤਸਰਿਨਹਾਰ ॥ 
He takes the intoxicating drugs of cruelty and corruption, and is plundered. He 
is not conscious of the Creator Lord God. 

ਗੋਤਿੰਦ ਗੁਿ ਹੋਇ ਰਤਹਓ ਤਨਆਰੋ ਮਾਿੰਗ ਮਤਿ ਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ 
The Lord of the Universe is hidden and unattached. The mortal is like a wild 
elephant, intoxicated with the wine of egotism. ||3|| 

ਕਤਰ ਤਿਾ ਰਭ ਸੰਿ ਰਾਖ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰ ॥ 
In His Mercy, God saves His Saints; they have the Support of His Lotus Feet. 



 

 

ਕਰ ਿੋਤਰ ਨਾਨਕੁ ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਗੋੁਾਲ ੁਰਖ ਅਾਰ ॥੪॥੧॥੧੨੯॥ 
With his palms pressed together, Nanak has come to the Sanctuary of the 
Primal Being, the Infinite Lord God. ||4||1||129|| 

 


