
 

 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Kaanraa, Fifth Mehl: 

ਠਾਕੁਰ ਜੀਉ ਤੁਹਾਰ੉ ਩ਰਨਾ ॥ 
O my Dear Lord and Master, You alone are my Support. 

ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਤੁਮਹਾਰੈ ਊ਩ਰਰ ਤੁਮਹਰੀ ਓਟ ਤੁਮਹਾਰੀ ਸਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
You are my Honor and Glory; I seek Your Support, and Your Sanctuary. 
||1||Pause|| 

ਤੁਮਹਰੀ ਆਸ ਭਰ੉ਸਾ ਤੁਮਹਰਾ ਤੁਮਰਾ ਨਾਮੁ ਰਰਦੈ ਲੈ ਧਰਨਾ ॥ 
You are my Hope, and You are my Faith. I take Your Name and enshrine it 
within my heart. 

ਤੁਮਰ੉ ਬਲੁ ਤੁਮ ਸੰਰਗ ਸੁਹੇਲੇ ਜ੉ ਜ੉ ਕਹਹੁ ਸ੉ਈ ਸ੉ਈ ਕਰਨਾ ॥੧॥ 
You are my Power; associating with You, I am embellished and exalted. I do 
whatever You say. ||1|| 

ਤੁਮਰੀ ਦਇਆ ਮਇਆ ਸੁਖੁ ਩ਾਵਉ ਹ੉ਹੁ ਰਿ਩ਾਲ ਤ ਭਉਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥ 
Through Your Kindness and Compassion, I find peace; when You are Merciful, 
I cross over the terrifying world-ocean. 

ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ ਹਰਰ ਩ਾਇਓ ਰਸਰੁ ਡਾਰਰਓ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਚਰਨਾ ॥੨॥੯॥ 
Through the Name of the Lord, I obtain the gift of fearlessness; Nanak places 
his head on the feet of the Saints. ||2||9|| 

 


