
 

 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Kaanraa, Fifth Mehl: 

ਆਨਦ ਰੰਗ ਬਿਨ੉ਦ ਹਮਾਰੈ ॥ 
My home is filled with ecstasy, pleasure and joy. 

ਨਾਮ੉ ਗਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਬਧਆਵਨੁ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਩ਰਾਨ ਅਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
I sing the Naam, and I meditate on the Naam. The Naam is the Support of my 
breath of life. ||1||Pause|| 

ਨਾਮ੉ ਬਗਆਨੁ ਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨਾ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰ ੈ॥ 
The Naam is spiritual wisdom, the Naam is my purifying bath. The Naam 
resolves all my affairs. 

ਹਬਰ ਨਾਮ੉ ਸ੉ਭਾ ਨਾਮੁ ਿਡਾਈ ਭਉਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਨਾਮੁ ਹਬਰ ਤਾਰੈ ॥੧॥ 
The Naam, the Name of the Lord, is glorious grandeur; the Naam is glorious 
greatness. The Name of the Lord carries me across the terrifying world-ocean. 
||1|| 

ਅਗਮ ਩ਦਾਰਥ ਲਾਲ ਅਮ੉ਲਾ ਭਇਓ ਩ਰਾ਩ਬਤ ਗੁਰ ਚਰਨਾਰੈ ॥ 
The Unfathomable Treasure, the Priceless Gem - I have received it, through 
the Guru's Feet. 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਩ਰਭ ਭਏ ਬਿ਩ਾਲਾ ਮਗਨ ਭਏ ਹੀਅਰੈ ਦਰਸਾਰੈ ॥੨॥੫॥੨੪॥ 
Says Nanak, God has become Merciful; my heart is intoxicated by the Blessed 
Vision of His Darshan. ||2||5||24|| 

 


