
 

 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Kaanraa, Fifth Mehl: 

ਬੂਡਤ ਰਾਨੀ ਹਰਿ ਜਰ ਧੀਿ ॥ 
The drowning mortal is comforted and consoled, meditating on the Lord. 

ਰਬਨਸ ਮਹੁ ਭਿਮੁ ਦੁਖੁ ੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
He is rid of emotional attachment, doubt, pain and suffering. ||1||Pause|| 

ਰਸਮਿਉ ਰਦਨੁ ਿਰਨ ਗੁਿ ਕ ਚਿਨਾ ॥ 
I meditate in remembrance, day and night, on the Guru's Feet. 

ਜਤ ਕਤ ਖਉ ਤੁਮਿੀ ਸਿਨਾ ॥੧॥ 
Wherever I look, I see Your Sanctuary. ||1|| 

ਸੰਤ ਰਸਾਰਦ ਹਰਿ ਕ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥ 
By the Grace of the Saints, I sing the Glorious Praises of the Lord. 

ਗੁਿ ਭਟਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਾਇਆ ॥੨॥੮॥੨੭॥ 
Meeting with the Guru, Nanak has found peace. ||2||8||27|| 

 


