
 

 

ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫  
Kaanraa, Fifth Mehl, Fifth House: 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 
One Universal Creator God. By The Grace Of The True Guru: 

ਪ੍ਰਭ ਪ੍ੂਜਹ੅ ਨਾਮੁ ਅਰਾਤਿ ॥ 
Worship God, and adore His Name. 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਤਗ ॥ 
Grasp the Feet of the Guru, the True Guru. 

ਹਤਰ ਪ੍ਾਵਹੁ ਮਨੁ ਅਗਾਤਿ ॥ 
The Unfathomable Lord shall come into your mind, 

ਜਗੁ ਜੀਿ੅ ਹ੅ ਹ੅ ਗੁਰ ਤਕਰਪ੍ਾਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
and by Guru's Grace, you shall be victorious in this world. ||1||Pause|| 

ਅਤਨਕ ਪ੍ੂਜਾ ਮ੄ ਬਹੁ ਤਬਤਿ ਖ੅ਜੀ ਸਾ ਪ੍ੂਜਾ ਤਜ ਹਤਰ ਭਾਵਾਤਸ ॥ 
I have studied countless ways of worship in all sorts of ways, but that alone is 
worship, which is pleasing to the Lord's Will. 

ਮਾਟੀ ਕੀ ਇਹ ਪ੍ੁਿਰੀ ਜ੅ਰੀ ਤਕਆ ਏਹ ਕਰਮ ਕਮਾਤਸ ॥ 
This body-puppet is made of clay - what can it do by itself? 

ਪ੍ਰਭ ਬਾਹ ਪ੍ਕਤਰ ਤਜਸੁ ਮਾਰਤਗ ਪ੍ਾਵਹੁ ਸ੅ ਿੁਿੁ ਜੰਿ ਤਮਲਾਤਸ ॥੧॥ 
O God, those humble beings meet You, whom You grasp by the arm, and 
place on the Path. ||1|| 

ਅਵਰ ਓਟ ਮ੄ ਕ੅ਇ ਨ ਸੂਝ੄ ਇਕ ਹਤਰ ਕੀ ਓਟ ਮ੄ ਆਸ ॥ 
I do not know of any other support; O Lord, You are my only Hope and 
Support. 

ਤਕਆ ਿੀਨੁ ਕਰ੃ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 
I am meek and poor - what prayer can I offer? 

ਜਉ ਸਭ ਘਤਟ ਪ੍ਰਭੂ ਤਨਵਾਸ ॥ 
God abides in every heart. 



 

 

ਪ੍ਰਭ ਚਰਨਨ ਕੀ ਮਤਨ ਤਪ੍ਆਸ ॥ 
My mind is thirsty for the Feet of God. 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਕਹੀਅਿੁ ਹ੄ ਿੁਮਹਰਾ ਹਉ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਿ ਬਤਲ ਜਾਸ ॥੨॥੧॥੩੩॥ 
Servant Nanak, Your slave, speaks: I am a sacrifice, a sacrifice, forever a 
sacrifice to You. ||2||1||33|| 

 


