
 

 

ਕਲਿਆਨ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 
Kalyaan, Fifth Mehl: 

ਮਲਨ ਤਲਨ ਜਾਪੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥ 
Within my mind and body I meditate on the Lord God. 

ਗੁਰ ਪੂਰ ਸੁਪਰਸੰਨ ਭਏ ਸਦਾ ਸੂਖ ਕਲਿਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
The Perfect Guru is pleased and satisfied; I am blessed with eternal peace 
and happiness. ||1||Pause|| 

ਸਰਬ ਕਾਰਜ ਲਸਲਿ ਭਏ ਗਾਇ ਗੁਨ ਗੁਪਾਿ ॥ 
All affairs are successfuly resolved, singing the Glorious Praises of the Lord of 
the World. 

ਲਮਲਿ ਸਾਿਸੰਗਲਤ ਪਰਭੂ ਲਸਮਰ ਨਾਲਿਆ ਦੁਖ ਕਾਿ ॥੧॥ 
Joining the Saadh Sangat, the Company of the Holy, I dwell upon God, and 
the pain of death is taken away. ||1|| 

ਕਲਰ ਲਕਰਪਾ ਪਰਭ ਮਲਰਆ ਕਰਉ ਲਦਨੁ ਰਲਨ ਸਵ ॥ 
Please take pity on me, O my God, that I may serve You day and night. 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾਗਤੀ ਹਲਰ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਦਵ ॥੨॥੫॥੮॥ 
Slave Nanak seeks the Sanctuary of the Lord, the Perfect, Divine Primal Being. 
||2||5||8|| 

 


