
 

 

ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
Jaijaavantee, Ninth Mehl: 

ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਜਨਮੁ ਸਿਰਾਤੁ ਹੈ ॥ 
Meditate on the Lord - vibrate on the Lord; your life is slipping away. 

ਕਹਉ ਕਹਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਮਝਤ ਨਹ ਸਕਉ ਗਵਾਰ ॥ 
Why am I telling you this again and again? You fool - why don't you 
understand? 

ਸਬਨਿਤ ਨਹ ਲਗੈ ਬਾਰ ਓਰੇ ਿਮ ਗਾਤੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Your body is like a hail-stone; it melts away in no time at all. ||1||Pause|| 

ਿਗਲ ਭਰਮ ਡਾਸਰ ਦੇਸਹ ਗ੉ਸਬੰਦ ਕ੉ ਨਾਮੁ ਲੇਸਹ ॥ 
So give up all your doubts, and utter the Naam, the Name of the Lord. 

ਅੰਸਤ ਬਾਰ ਿੰਸਗ ਤੇਰੈ ਇਹੈ ਏਕੁ ਜਾਤੁ ਹੈ ॥੧॥ 
At the very last moment, this alone shall go along with you. ||1|| 

ਸਬਸਿਆ ਸਬਿੁ ਸਜਉ ਸਬਿਾਸਰ ਩ਰਭ ਕ੊ ਜਿੁ ਹੀਏ ਧਾਸਰ ॥ 
Forget the poisonous sins of corruption, and enshrine the Praises of God in 
your heart. 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਸਹ ਩ੁਕਾਸਰ ਅਉਿਰੁ ਸਬਹਾਤੁ ਹੈ ॥੨॥੨॥ 
Servant Nanak proclaims that this opportunity is slipping away. ||2||2|| 

 


