
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Aasaa, Fifth Mehl: 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ॥ 
The Name of the Lord, Har, Har, is priceless. 

ਓਹੁ ਸਹਰਜ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
It brings peace and poise. ||1||Pause|| 

ਸੰਰਗ ਸਹਾਈ ਛੋਰਿ ਨ ਜਾਈ ਓਹੁ ਅਗਹ ਅਤੋਲਾ ॥੧॥ 
The Lord is my Companion and Helper; He shall not forsake me or leave me. 
He is unfathomable and unequalled. ||1|| 

ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਭਾਈ ਬਾਪ੍ੁ ਮੋਿੋ ਮਾਈ ਭਗਤਨ ਕਾ ਓਲਹਾ ॥੨॥ 
He is my Beloved, my brother, father and mother; He is the Support of His 
devotees. ||2|| 

ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਗੁਿ ਤੇ ਪ੍ਾਇਆ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਚੋਲਹਾ ॥੩॥੫॥੧੪੫॥ 
The Invisible Lord is seen through the Guru; O Nanak, this is the wondrous 
play of the Lord. ||3||5||145|| 

 


