
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Gauree, Fifth Mehl: 

ਜਾ ਕਉ ਬਿਸਰ੄ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਾਹੂ ਕਉ ਩ੀਰ ॥ 
One who forgets the Lord's Name, suffers in pain. 

ਸਾਧਸੰਗਬਤ ਬਮਬਲ ਹਬਰ ਰਵਬਹ ਸ੃ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
Those who join the Saadh Sangat, the Company of the Holy, and dwell upon 
the Lord, find the Ocean of virtue. ||1||Pause|| 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਬਿ ਬਰਦ੄ ਿੁਬਧ ॥ 
Those Gurmukhs whose hearts are filled with wisdom, 

ਤਾ ਕ੄ ਕਰ ਤਲ ਨਵ ਬਨਬਧ ਬਸਬਧ ॥੧॥ 
hold the nine treasures, and the miraculous spiritual powers of the Siddhas in 
the palms of their hands. ||1|| 

ਜ੅ ਜਾਨਬਹ ਹਬਰ ਩ਰਭ ਧਨੀ ॥ 
Those who know the Lord God as their Master, 

ਬਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤਾ ਕ੄ ਕਮੀ ॥੨॥ 
do not lack anything. ||2|| 

ਕਰਣ੄ਹਾਰੁ ਩ਛਾਬਨਆ ॥ 
Those who realize the Creator Lord, 

ਸਰਿ ਸੂਿ ਰੰਗ ਮਾਬਣਆ ॥੩॥ 
enjoy all peace and pleasure. ||3|| 

ਹਬਰ ਧਨੁ ਜਾ ਕ੄ ਬਗਰਬਹ ਵਸ੄ ॥ 
Those whose inner homes are filled with the Lord's wealth 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਤਨ ਸੰਬਗ ਦੁਿੁ ਨਸ੄ ॥੪॥੯॥੧੪੭॥ 
- says Nanak, in their company, pain departs. ||4||9||147|| 

 


