
ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
Prabhaatee, First Mehl: 

ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਧਾਇਆ ਮਨੁ ੰਖੀ ਆਕਾਸਿ ॥ 
The mind is Maya, the mind is a chaser; the mind is a bird flying across the 
sky. 

ਤਿਕਰ ਿਬਸਿ ਸਨਵਾਸਰਆ ਨਗਰੁ ਵੁਠਾ ਿਾਬਾਸਿ ॥ 
The thieves are overpowered by the Shabad, and then the body-village 
prospers and celebrates. 

ਜਾ ਤੂ ਰਾਖਸਹ ਰਾਸਖ ਲਸਹ ਿਾਬਤੁ ਹਵ ਰਾਸਿ ॥੧॥ 
Lord, when You save someone, he is saved; his capital is safe and sound. 
||1|| 

ਐਿਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਸਨਸਧ ਮਰ ॥ 
Such is my Treasure, the Jewel of the Naam; 

ਗੁਰਮਸਤ ਿਸਹ ਲਗਉ ਸਗ ਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
please bless me with the Guru's Teachings, so that I may fall at Your Feet. 
||1||Pause|| 

ਮਨੁ ਜਗੀ ਮਨੁ ਭਗੀਆ ਮਨੁ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥ 
The mind is a Yogi, the mind is a pleasure-seeker; the mind is foolish and 
ignorant. 

ਮਨੁ ਿਾਤਾ ਮਨੁ ਮੰਗਤਾ ਮਨ ਸਿਸਰ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ 
The mind is the giver, the mind is the beggar; the mind is the Great Guru, the 
Creator. 

ੰਚ ਮਾਸਰ ਿੁਖੁ ਾਇਆ ਐਿਾ ਬਰਹਮੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥੨॥ 
The five thieves are conquered, and peace is attained; such is the 
contemplative wisdom of God. ||2|| 

ਘਸਿ ਘਸਿ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ਕਹਉ ਨ ਿਸਖਆ ਜਾਇ ॥ 
The One Lord is said to be in each and every heart, but no one can see Him. 

ਖਿ ੂਠ ਰਾਲੀਐ ਸਬਨੁ ਨਾਵ ਸਤ ਜਾਇ ॥ 
The false are cast upside-down into the womb of reincarnation; without the 
Name, they lose their honor. 



ਜਾ ਤੂ ਮਲਸਹ ਤਾ ਸਮਸਲ ਰਹਾਂ ਜਾਂ ਤਰੀ ਹਇ ਰਜਾਇ ॥੩॥ 
Those whom You unite, remain united, if it is Your Will. ||3|| 

ਜਾਸਤ ਜਨਮੁ ਨਹ ੂਛੀਐ ਿਚ ਘਰੁ ਲਹੁ ਬਤਾਇ ॥ 
God does not ask about social class or birth; you must find your true home. 

ਿਾ ਜਾਸਤ ਿਾ ਸਤ ਹ ਜਹ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
That is your social class and that is your status - the karma of what you have 
done. 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਿੁਖੁ ਕਾਿੀਐ ਨਾਨਕ ਛੂਿਸਿ ਨਾਇ ॥੪॥੧੦॥ 
The pains of death and rebirth are eradicated; O Nanak, salvation is in the 
Lord's Name. ||4||10|| 

 


