
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
Aasaa, Fifth Mehl: 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਿਤਿਆ ਸੰਸਾਿੁ ॥ 
The world is saved by the Saadh Sangat, the Company of the Holy. 

ਹਤਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਨਤਹ ਆਧਾਿੁ ॥੧॥ 
The Name of the Lord is the Support of the mind. ||1|| 

ਚਿਨ ਕਮਲ ਗੁਿਦ੃ਵ ਤ਩ਆਿ੃ ॥ 
The Saints worship and adore the Lotus Feet of the Divine Guru; 

਩ੂਜਤਹ ਸੰਿ ਹਤਿ ਩ਰੀਤਿ ਤ਩ਆਿ੃ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
they love the Beloved Lord. ||1||Pause|| 

ਜਾ ਕ੄ ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਿਆ ਭਾਗੁ ॥ 
She who has such good destiny written upon her forehead, 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਾ ਤਿਿੁ ਸ੅ਹਾਗੁ ॥੨॥੪੩॥੯੪॥ 
says Nanak, is blessed with the eternal happy marriage with the Lord. 
||2||43||94|| 

 


