
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ  ਮਹਲਾ ੫    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ ॥ ਿੂੂੰ ਮਰਾ ਬਹੁ ਮਾਣੁ ਕਰਿ ਿੂੂੰ ਮਰਾ 
ਬਹੁ ਮਾਣੁ ॥ ਜਤਰ ਿੁਮਾਰ ਸੁਤਿ ਵਸਾ ਸਚੁ ਸਬਿੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਗਲਾ ਜਾਿੀਆ 
ਸੁਤਣ ਕ ਚੁ ਕੀਆ ॥ ਕਿ ਹੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਲਧੀਆ ਮਾਇਆ ਮਹਤੜਆ ॥ ੧॥ ਿਇ ਬੁਝਾਰਿ 
ਸਾਰਿਾ ਸ ਅਿੀ ਤਿਠਤੜਆ ॥ ਕਈ ਤਜ ਮੂਰਿੁ ਲਭੀਆ ਮੂਤਲ ਨ ਸੁਣੀ ਕਤਹ ਆ ॥੨॥ ਇਕਸੁ 
ਿੁਹੁ ਚਹੁ ਤਕਆ ਗਣੀ ਸਭ ਇਕਿੁ ਸਾਤਿ ਮੁਠੀ ॥ ਇਕੁ ਅਧੁ ਨਾਇ ਰਸੀਅੜਾ ਕਾ ਤਵਰਲੀ ਜਾਇ 
ਵੁਠੀ ॥੩॥ ਭਗਿ ਸਚ ਿਤਰ ਸਹਿ ਅਨਿ ਕਰਤਹ ਤਿਨ ਰਾਤਿ ॥ ਰੂੰਤਗ ਰਿ ਰਮਸਰ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਤਲ ਜਾਿ ॥੪॥੧॥੧੬੯॥ {ੂੰਨਾ 217-218} 

ਦਅਰਥ:- ਕਰਤ—ਸ ਕਰਤਾਰ! ਭਾਣੁ—ਫ਼ਖ਼ਰ (ਦੀ ਥਾਾਂ)। ਜਰਰ ਤੁਭਾਰ—ਤਰ ਤਾਣ ਦ ਆਰ। ੁਰਿ—ੁਿ 

ਨਾਲ। ਵਾ—ਵਾਾਂ, ਭੈਂ ਵੱਦਾ ਸਾਾਂ। ਨੀਾਣੁ—ਰਵਾਨਾ, ਰਾਸਦਾਰੀ।1। ਰਸਾਉ।  

ਬ—ਾਰੀਆਾਂ। ਜਾਤੀਆ—ਭੈਂ ਭਝੀਆਾਂ। ਚੁ ਕੀਆ—ਲਾ-ਰਵਾਸ ਸਇਆ ਰਰਸਾ। ੁਰਰਤ—ੂਝ।1।  

ਦਇ—ਦੇਂਦਾ ਸ। ਾਰਤਾ—ਇਸ਼ਾਰਾ। ਅਿੀ—ਅੱਿਾਾਂ ਨਾਲ। ਭੂਰਲ ਨ—ਰਫਲਕੁਲ ਨਸੀਂ। ਕਰਸਆ—ਆਰਿਆ 

ਸਇਆ।2।  

ਰਕਆ ਗਣੀ—ਭੈਂ ਕੀਸ ਰਗਣਾਾਂ? ਭੈਂ ਕੀਸ ਦੱਾਾਂ? ਇਕਤੁ—ਇਕ ਰਵਚ। ਾਰਦ—ੁਆਦ ਰਵਚ। ਇਕਤੁ ਾਰਦ—

ਇਕ ੁਆਦ ਰਵਚ। ਭੁਠੀ—ਠੱਗੀ ਜਾ ਰਸੀ ਸ। ਇਕੁ ਅਧੁ—ਕਈ ਰਵਰਲਾ ਰਵਰਲਾ। ਨਾਇ—ਨਾਭ ਰਵਚ। 

ਰੀਅੜਾ—ਰ ਲਣ ਵਾਲਾ। ਜਾਇ—ਥਾਾਂ। ਵੁਠੀ—ਵਰਾਈ ਸਈ।3।  

ਚ ਦਰਰ—ਦਾ-ਰਥਰ ਰਬੂ ਦ ਦਰ ਤ। ਰੰਰਗ—ਰੰਗ ਰਵਚ, ਰਭ-ਰੰਗ ਰਵਚ। ਰਤਨ—ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਕਰਤਾਰ! ਤੰੂ ਭਰ ਵਾਤ ਫ਼ਖ਼ਰ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸੈਂ, ਤੰੂ ਭਰਾ ਭਾਣ ਸੈਂ। ਸ ਕਰਤਾਰ! ਤਰ ਫਲ ਦ ਆਰ ਭੈਂ 

ੁਿ ਨਾਲ ਵੱਦਾ ਸਾਾਂ, ਤਰੀ ਦਾ-ਰਥਰ ਰਫ਼ਰਤ-ਾਲਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ (ਭਰ ਜੀਵਨ-ਫ਼ਰ ਰਵਚ ਭਰ ਵਾਤ) 

ਰਾਸਦਾਰੀ ਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਕਰਤਾਰ! ਭਾਇਆ ਰਵਚ ਭਰਸਆ ਜੀਵ ਰਭਾਰਥ ਦੀਆਾਂ ਾਰੀਆਾਂ ਗੱਲਾਾਂ ੁਣ ਕ ਭਝਦਾ ਬੀ ਸ, ਰਪਰ ਬੀ 

ਰਵਾਸ ਨਸੀਂ ਕਰਦਾ, ਤ ਕਦ ਬੀ (ਰਭਾਰਥ ਵਲ) ਰਧਆਨ ਨਸੀਂ ਦੇਂਦਾ।1।  

ਜ ਕਈ ਗੁਰਭੁਰਿ ਕਈ ਇਸ਼ਾਰਾ ਜਾਾਂ ਫੁਝਾਉਣੀ ਦੇਂਦਾ ਬੀ ਸ (ਰਕ ਇਥ ਦਾ ਨਸੀਂ ਫਰਸ ਰਰਸਣਾ, ਰਪਰ) ਉਸ 

ਗੱਲਾਾਂ ਅੱਿੀਂ ਬੀ ਵਿ ਲਈਦੀਆਾਂ ਸਨ (ਰਕ ਬ ਤੁਰ ਜਾ ਰਸ ਸਨ) ਰ ਜੀਵ ਐਾ ਕਈ ਭੂਰਿ ਲਬੀ ਸ ਰਕ 

(ਅਜਸੀ) ਆਿੀ ਸਈ ਗੱਲ ਰਫਲਕੁਲ ਨਸੀਂ ੁਣਦਾ।2।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਭੈਂ ਰਕ ਇਕ ਦੀ ਦੁਾਂਸ ਦੀ ਚੁਾਂਸ ਦੀ ਕੀਸ ਗੱਲ ਦੱਾਾਂ? ਾਰੀ ਸੀ ਰਰਸ਼ਟੀ ਇਕ ਸੀ ੁਆਦ ਰਵਚ ਠੱਗੀ 

ਜਾ ਰਸੀ ਸ। ਕਈ ਰਵਰਲਾ ਭਨੱੁਿ ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਰਵਚ ਰ ਲਣ ਵਾਲਾ ਸ, ਕਈ ਰਵਰਲਾ ਰਸਰਦਾ-ਥਾਾਂ 

ਵਰਾਇਆ ਸਇਆ ਰਭਲਦਾ ਸ।3।  

(ਸ ਬਾਈ!) ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਬਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲ  ਫੰਦ ਦਾ-ਰਥਰ ਰਰਸਣ ਵਾਲ  ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਦਰ ਤ ਬਾ 

ਾਾਂਦ ਸਨ, ਤ ਰਦਨ ਰਾਤ ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦ ਸਨ। ਸ ਦਾ ਨਾਨਕ! (ਆਿ—ਜਸੜ ਭਨੱੁਿ) ਰਭਰ ਦ 

ਰਭ-ਰੰਗ ਰਵਚ ਰੰਗ ਰਰਸੰਦ ਸਨ, ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ ਕੁਰਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ।4।1। 169।  

  


