
ਆਸਾ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਨਨਭਖ ਕਾਭ ਸੁਆਦ ਕਾਰਨਿ ਕਨਿ ਨਦਨਸ ਦੁਖੁ ਾਵਨਹ ॥ ਘਰੀ ਭੁਹਤ ਰੰਗ 
ਭਾਿਨਹ ਨਪਨਰ ਫਹੁਨਰ ਫਹੁਨਰ ਛੁਤਾਵਨਹ ॥੧॥ ਅੰਧ ਚਨਤ ਹਨਰ ਹਨਰ ਰਾਇਆ ॥ ਤਰਾ ਸ ਨਦਨੁ 
ਨੜ ਆਇਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਕ ਨਦਿਸਨਿ ਦਨਖ ਬੂਲ ਆਕ ਨੀਭ ਕ ਤੂੰਭਰੁ ॥ ਜਸਾ ਸੰਗੁ 
ਨਫਸੀਅਰ ਨਸਉ ਹ ਰ ਤਸ ਹੀ ਇਹੁ ਰ ਨਗਿਹੁ ॥ ੨॥ ਫਰੀ ਕਾਰਨਿ ਾ ਕਰਤਾ ਫਸਤੁ ਰਹੀ 
ਅਭਾਨਾ ॥ ਛਨਿ ਜਾਨਹ ਨਤਨ ਹੀ ਨਸਉ ਸੰਗੀ ਸਾਜਨ ਨਸਉ ਫਰਾਨਾ ॥੩॥ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਇਹ ਨਫਨਧ 
ਨਫਆਨਓ ਸ ਉਫਨਰਓ ਨਜਸੁ ਗੁਰੁ ੂਰਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਵ ਸਾਗਰੁ ਤਨਰਓ ਬਏ ੁਨੀਤ ਸਰੀਰਾ 
॥੪॥੫॥੧੨੭॥ {ੰਨਾ 403} 

ਦਅਰਥ:- ਨਨਭਖ—{inmy—} ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਨਜਤਨਾ ਭਾ। ਕਾਰਨਣ—ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ। ਕਨਿ—ਕ੍ਰੜਾਾਂ। 

ਘਰੀ—ਘੜੀ। ਭੁਸਤ—ਭੁਸੂਰਤ, ਦ ਘੜੀਆਾਂ, ਲ ਭਾਤਰ। ਭਾਣਨਸ—ਤੂੂੰ ਭਾਣਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਅੂੰਧ—ਸ ਕਾਭ ਵਾਨਾ ਨਵਚ ਅੂੰਨਹ  ਸਏ ਜੀਵ! ਸਨਰ ਰਾਇਆ—ਰਬੂ ਾਨਤਸ਼ਾਸ।1। ਰਸਾਉ।  

ਲਕ ਨਦਰਨਿ—ਅੱਖ ਝਭਕਣ ਨਜਤਨਾ ਭਾ। ਆਕ ਨੀਭ ਕ ਤੂੂੰਭਰੁ—ਅੱਕ ਨਨੂੰਭ ਵਰਗਾ ਕੜਾ ਤੁੂੰਭਾ। ੂੰਗ—ੁ

ਾਥ। ਨਫੀਅਰ—ੱ। ਰ ਨਗਰਸ—ੁਰਾਇਆ ਘਰ, ਰਾਈ ਇਤਰੀ ਦਾ ੂੰਗ।2।  

ਫਰੀ—ਵਰਨ, ਭਾਇਆ। ਫਤੁ—(ਅਲ) ਚੀਜ਼। ਅਭਾਨਾ—ਅਭਨ ਅਭਾਨ, ਲਾਾਂਬ ਸੀ। ਫਰਾਨਾ—ਵਰ।3।  

ਇਸ ਨਫਨਧ—ਇ ਤਰਹਾਾਂ। ਨਫਆਨਓ—ਪਨਆ ਸਇਆ ਸ। ਉਫਨਰਓ—ਫਨਚਆ। ਬਵ ਾਗਰੁ—ੂੰਾਰ-

ਭੁੂੰਦਰ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਕਾਭ-ਵਾਨਾ ਨਵਚ ਅੂੰਨਹ  ਸਏ ਜੀਵ! (ਇਸ ਨਵਕਾਰਾਾਂ ਵਾਲਾ ਰਾਸ ਛੱਡ, ਤ) ਰਬੂ-ਾਨਤਸ਼ਾਸ ਦਾ 

ਨਭਰਨ ਕਰ। ਤਰਾ ਉਸ ਨਦਨ ਨੜ ਆ ਨਰਸਾ ਸ (ਜਦੋਂ ਤੂੂੰ ਇਥੋਂ ਕੂਚ ਕਰ ਜਾਣਾ ਸ)।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਅੂੰਨਹ  ਜੀਵ! ਥੜਾ ਨਜਤਨਾ ਭਾ ਕਾਭ-ਵਾਨਾ ਦ ੁਆਦ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ (ਨਪਰ) ਤੂੂੰ ਕ੍ਰੜਾਾਂ ਸੀ ਨਦਨ ਦੁੱਖ ਸਾਰਦਾ 

ਸੈਂ। ਤੂੂੰ ਘੜੀ ਦ ਘੜੀਆਾਂ ਭਜਾਾਂ ਭਾਣਦਾ ਸੈਂ, ਉ ਤੋਂ ਨੱਛੋਂ ਭੁੜ ਭੁੜ ਛੁਤਾਾਂਦਾ ਸੈਂ।1।  

ਸ ਅੂੰਨਹ  ਭਨੱੁਖ! ਅੱਕ ਨਨੂੰਭ ਵਰਗ ਕੜ ਤੁੂੰਭ ਨੂੂੰ (ਜ ਵਖਣ ਨੂੂੰ ਸਣਾ ਸੁੂੰਦਾ ਸ) ਥੜ ਨਜਤਨ  ਭੇਂ ਲਈ ਵਖ ਕ ਤੂੂੰ 

ਬੱੁਲ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈਂ। ਸ ਅੂੰਨਹ ! ਰਾਈ ਇਤਰੀ ਦਾ ੂੰਗ ਇਉਂ ਸੀ ਸ ਨਜਵੇਂ ੱ ਨਾਲ ਾਥ ਸ।2।  

ਸ ਅੂੰਨਹ ! (ਅੂੰਤ) ਵਰ ਕਭਾਣ ਵਾਲੀ (ਭਾਇਆ) ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਤੂੂੰ (ਅਨਕਾਾਂ) ਾ ਕਰਦਾ ਰਨਸੂੰਦਾ ਸੈਂ, ਅਲ ਚੀਜ਼ 

(ਜ ਤਰ ਨਾਲ ਨਨਬਣੀ ਸ) ਲਾਾਂਬ ਸੀ ਈ ਰਨਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ। ਨਜਨਹਾਾਂ ਨੂੂੰ ਤੂੂੰ ਆਖ਼ਰ ਛੱਡ ਜਾਏਂਗਾ ਉਸਨਾਾਂ ਨਾਲ ਤੂੂੰ 

ਾਥ ਫਣਾਇਆ ਸਇਆ ਸ, ਸ ਨਭੱਤਰ (-ਰਬੂ) ਨਾਲ ਵਰ ਾਇਆ ਸਇਆ ਸ।3।  

ਸ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਾਰਾ ੂੰਾਰ ਇ ਤਰਹਾਾਂ ਭਾਇਆ ਦ ਜਾਲ ਨਵਚ ਪਨਆ ਸਇਆ ਸ, ਇ ਨਵਚੋਂ ਉਸੀ ਫਚ 

ਕ ਨਨਕਲਦਾ ਸ ਨਜ ਦਾ ਰਾਖਾ ੂਰਾ ਗੁਰ ੂਫਣਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ੂੰਾਰ-ਭੁੂੰਦਰ ਤੋਂ ਾਰ ਲੂੰਘ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਉ 

ਦਾ ਰੀਰ ਨਵਤਰ  ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ (ਨਵਕਾਰਾਾਂ ਦੀ ਭਾਰ ਤੋਂ ਫਚ ਜਾਾਂਦਾ ਸ)।4।5। 127।  

 


