
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਕੁਚਜੀ    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ ॥ ਮੰਞੁ ਕੁਚਜੀ ਅੰਮਾਵਤਿ ਡਸੜ ਹਉ ਤਕਉ 
ਸਹੁ ਰਾਵਤਿ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ ਇਕ ਿੂ ਇਤਕ ਚੜੰਿੀਆ ਕਉਿੁ ਜਾਿ ਮਰਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ ਤਜਨਹੀ ਸਖੀ 
ਸਹੁ ਰਾਤਵਆ ਸ ਅੰਬੀ ਛਾਵੜੀਏਤਹ ਜੀਉ ॥ ਸ ਗੁਿ ਮੰਞੁ ਨ ਆਵਨੀ ਹਉ ਕ ਜੀ ਿਸ ਧਰਉ 
ਜੀਉ ॥ ਤਕਆ ਗੁਿ ਿਰ ਤਵਥਰਾ ਹਉ ਤਕਆ ਤਕਆ ਤਘਨਾ ਿਰਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ ਇਕਿੁ ਟਤਲ ਨ 
ਅੰਬੜਾ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਿ ਿਰ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ ਸੁਇਨਾ ਰੁਾ ਰੰਗੁਲਾ ਮਿੀ ਿ ਮਾਤਿਕੁ ਜੀਉ ॥ ਸ 
ਵਸਿੂ ਸਤਹ ਤਿਿੀਆ ਮ ਤਿਨਹ ਤਸਉ ਲਾਇਆ ਤਚਿੁ ਜੀਉ ॥ ਮੰਿਰ ਤਮਟੀ ਸੰਿੜ ਥਰ ਕੀਿ 
ਰਾਤਸ ਜੀਉ ॥ ਹਉ ਏਨੀ ਟਲੀ ਭੁਲੀਅਸੁ ਤਿਸੁ  ਕੰਿ ਨ ਬਠੀ ਾਤਸ ਜੀਉ ॥ ਅੰਬਤਰ ਕੂੰਜਾ 
ਕੁਰਲੀਆ ਬਗ ਬਤਹਠ ਆਇ ਜੀਉ ॥ ਸਾ ਧਨ ਚਲੀ ਸਾਹੁਰ ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਿਸੀ ਅਗ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ਸੁਿੀ ਸੁਿੀ ਝਾਲੁ ਥੀਆ ਭੁਲੀ ਵਾਟੜੀਆਸੁ ਜੀਉ ॥ ਿ ਸਹ ਨਾਲਹੁ ਮੁਿੀਅਸੁ ਿੁਖਾ ਕੂੰ ਧਰੀਆਸੁ 
ਜੀਉ ॥ ਿੁਧੁ ਗੁਿ ਮ ਸਤਭ ਅਵਗਿਾ ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਿਾਤਸ ਜੀਉ ॥ ਸਤਭ ਰਾਿੀ ਸਹਾਗਿੀ ਮ 
ਡਹਾਗਤਿ ਕਾਈ ਰਾਤਿ ਜੀਉ ॥੧॥ {ੰਨਾ 762} 

ਦਅਰਥ:- ਕੁਚਜੀ—ਕੁ-ਚੱਜੀ, ਕਝ ਚੱਜ ਵਾਲੀ, ਜਜ ਨੂੂੰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜਾਚ ਨਸੀਂ। ਭੂੰਞੁ—ਭੈਂ। ਅੂੰਭਾਵਜਣ—ਜ 

ਭਾ ਨਾਸ ਕਣ, ਫਸੁਤ। ਡੜ—ਕਝ ਦ, ਐਫ। ਸਉ—ਭੈਂ। ਜਕਉਂ—ਜਕਵੇਂ? ਸੁ—ਖਭ। ਰਾਵਜਣ—

ਭਾਣਨ ਲਈ। ਜਾਉ—ਭੈਂ ਜਾਵਾਾਂ।  

ਇਕ ਦੂ—ਇਕ ਤੋਂ। ਇਜਕ—{ਲਜ਼ ‘ਇਕ’ ਤੋਂ ਫਸੁ-ਵਚਨ}। ਚੜੂੰਦੀਆ—ਵਧੀਆ।  

ਜਜਨ੍੍ੀ ਖੀ—ਜਜਨ੍ਾਾਂ ਸਲੀਆਾਂ ਨ। —ਉਸ ਸਲੀਆਾਂ। ਅੂੰਫੀ ਛਾਵੜੀਏਜਸ—ਅੂੰਫਾਾਂ ਦੀਆਾਂ (ਠੂੰਢੀਆਾਂ) ਛਾਵਾਾਂ 

ਸਠ {ਨਟ:- ਇਉਂ ਜਾਦਾ ਸ ਜਜਵੇਂ ਇਸ ਛੂੰਤ ਗਰਭੀ ਦੀ ਰੁੱਤ ਉਚਾਜਰਆ ਸ ਜਦੋਂ ਚੁਭਾ ਦ ਜਦਨੀਂ ਜਕਾਨ ਸਲ 

ਆਜਦਕ ਦਾ ਕੂੰਭ ਭੁਕਾ ਕ ਦੁਜਸਰਾਾਂ ਵਲ  ਰੁੱਖਾਾਂ ਸਠ ਆਰਾਭ ਕਰਦ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਦ ਾਸਭਣ  ਉਸ 

ਇਲਾਕਾ ਸ ਜਜਥ ਅੂੰਫ ਫਸੁਤ ਸਨ, ਜਜ਼ਲ੍ਾ ਗੁਰਦਾੁਰ}। ਭੂੰਞੁ—ਭਰ ਜਵਚ। ਆਵਨੀ—ਆਵਜਨ, ਆਉਂਦ। 

ਕ—ਜਕ ਉਤ? ਜਵਥਰਾ—ਭੈਂ ਜਵਥਾਰ ਨਾਲ ਦੱਾਾਂ। ਜਘਨਾ—ਭੈਂ ਲਵਾਾਂ। ਇਕਤੁ—ਇੱਕ ਜਵਚ, ਇੱਕ ਦੀ ਸੀ 

ਰਾਸੀਂ। ਇਕਤੁ ਟਜਲ—ਇੱਕ ੁੂੰਦਰ ਦਾਰਥ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਸੀ। ਅੂੰਫੜਾ—ਭੈਂ ਸੁੂੰਚ ਕਦੀ।  

ਰੁਾ—ਚਾਾਂਦੀ। ਰੂੰਗੁਲਾ—ਸਣਾ। ਤ—ਤ, ਅਤ। ਭਾਜਣਕੁ—ਲਾਲ। ਜਸ—ਸ਼ਸੁ ਨ। ੂੰਦੜ—ਦ। ਕੀਤ—ਭੈਂ 

ਫਣਾ ਲਏ ਸਨ। ਰਾਜ—ੂੂੰਜੀ, ਰਭਾਇਆ। ਏਨੀ ਟਲੀ—ਇਸਨਾਾਂ ੁੂੰਦਰ ਦਾਰਥਾਾਂ ਜਵਚ ਸੀ। ਬੁਲੀਅ—ੁਭੈਂ 

ਕੁਰਾਸ  ਗਈ ਸਾਾਂ।  

ਅੂੰਫਜਰ—ਆਕਾਸ਼ ਜਵਚ। ਕੂੂੰਜਾ—ਕੂੂੰਜਾਾਂ (ਸ਼ੁਬ ਗੁਣ)। ਅੂੰਫਜਰ ਕੁਰਲੀਆ—ਆਕਾਸ਼ ਜਵਚ ਕੁਰਲ ਕੁਰਲ ਕਰ 

ਰਸੀਆਾਂ ਸਨ, ਦੂਰ ਚਲੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਸਨ। ਫਗ—ਫਗਲ  (ਖੂੰਡ)। ਫਜਸਠ  ਆਇ—ਆ ਕ ਫਠ ਗਏ ਸਨ। 

ਾਧਨ—ਜੀਵ-ਇਤਰੀ। ਾਸੁਰ—ਰਲਕ ਜਵਚ। ਅਗ—ਰਲਕ ਜਵਚ। ਜਾਇ—ਜਾ ਕ।  

ੁਤੀ ੁਤੀ—ਾਰੀ ਉਭਰ ਭਾਇਆ-ਭਸ ਦੀ ਨੀਂਦ ਜਵਚ ੁੱਜਤਆਾਂ ਸੀ। ਝਾਲੁ—ਲਾਾਂਘਾ, ਜਚੱਟਾ ਜਦਨ, ਫੁਢਾ। 

ਵਾਟੜੀਆ—ੁਸਣੀ ਵਾਟ, ਚੂੰਗਾ ਰਤਾ। ਸ—ਸ ਤੀ! ਤ ਨਾਲਸ—ੁਤਰ ਨਾਲੋਂ । ਭੁਤੀਅ—ੁਭੈਂ ਜਵਛੁੜ 

ਗਈ ਸਾਾਂ। ਕੂੂੰ—ਨੂੂੰ। ਧਰੀਆ—ੁਧਾਰਨ ਕਰ ਜਲਆ ਸ।  

ਭੈਂ—ਭਰ ਅੂੰਦਰ। ਜਬ—ਾਰ। ਅਰਦਾਜ—ਫਨਤੀ। ਜਬ—ਾਰੀਆਾਂ (ਸਾਗਣਾਾਂ)। ਡਸਾਗਜਣ—ਫਦ-

ਨੀਫ ਨੂੂੰ। ਕਾਈ—ਕਈ ਇੱਕ।1।  



ਅਰਥ:- (ਸ ਸਲੀਏ!) ਭੈਂ ਸੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਚੱਜ ਨਸੀਂ ਜੱਜਖਆ, ਭਰ ਅੂੰਦਰ ਇਤਨ  ਐਫ ਸਨ ਜਕ ਅੂੰਦਰ ਭਾ 

ਸੀ ਨਸੀਂ ਕਦ (ਇ ਸਾਲਤ ਜਵਚ) ਭੈਂ ਰਬੂ-ਤੀ ਨੂੂੰ ਰੂੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਜਕਵੇਂ ਜਾ ਕਦੀ ਸਾਾਂ? (ਉ ਦ ਦਰ ਤ 

ਤਾਾਂ) ਇਕ ਦੂਜੀ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸਨ, ਭਰਾ ਤਾਾਂ ਉਥ ਕਈ ਨਾਭ ਬੀ ਨਸੀਂ ਜਾਣਦਾ।  

ਜਜਨ੍ਾਾਂ ਸਲੀਆਾਂ ਨ  ਰਬੂ-ਤੀ ਨੂੂੰ ਰੂੰਨ ਕਰ ਜਲਆ ਸ ਉਸ, ਭਾਨ , (ਚੁਭਾ ਜਵਚ) ਅੂੰਫਾਾਂ ਦੀਆਾਂ (ਠੂੰਢੀਆਾਂ) 

ਛਾਵਾਾਂ ਜਵਚ ਫਠੀਆਾਂ ਸਈਆਾਂ ਸਨ। ਭਰ ਅੂੰਦਰ ਤਾਾਂ ਉਸ ਗੁਣ ਸੀ ਨਸੀਂ ਸਨ (ਜਜਨ੍ਾਾਂ ਉਤ ਰਬੂ-ਤੀ ਰੀਝਦਾ ਸ) 

ਭੈਂ (ਆਣੀ ਇ ਅਬਾਗਤਾ ਦਾ) ਦ ਸਰ ਜਕ ਨੂੂੰ ਦ ਕਦੀ ਸਾਾਂ? 

ਸ ਰਬੂ-ਤੀ! (ਤੂੂੰ ਫਅੂੰਤ ਗੁਣਾਾਂ ਦਾ ਭਾਲਕ ਸੈਂ) ਭੈਂ ਤਰ ਕਸੜ ਕਸੜ ਗੁਣ ਜਵਥਾਰ ਨਾਲ ਦੱਾਾਂ? ਤ ਭੈਂ ਤਰਾ 

ਕਸੜਾ ਕਸੜਾ ਨਾਭ ਲਵਾਾਂ? (ਤਰ ਅਨਕਾਾਂ ਗੁਣਾਾਂ ਨੂੂੰ ਵਖ ਕ ਤਰ ਅਨਕਾਾਂ ਸੀ ਨਾਭ ਜੀਵ ਲ  ਰਸ ਸਨ)। ਤਰ ਫਖ਼ਸ਼ 

ਸਏ ਜਕ ਇੱਕ ੁੂੰਦਰ ਦਾਰਥ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਬੀ (ਤਰੀਆਾਂ ਦਾਤਾਾਂ ਦ ਲਖ ਤਕ) ਨਸੀਂ ਸੁੂੰਚ ਕਦੀ (ਫ!) ਭੈਂ ਤਥੋਂ 

ਕੁਰਫਾਨ ਸੀ ਕੁਰਫਾਨ ਜਾਾਂਦੀ ਸਾਾਂ।  

(ਸ ਸਲੀਏ! ਵਖ ਭਰੀ ਅਬਾਗਤਾ!) ਨਾ, ਚਾਾਂਦੀ, ਭਤੀ ਤ ਸੀਰਾ ਆਜਦਕ ਸਣ  ਕੀਭਤੀ ਦਾਰਥ—ਇਸ 

ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਰਬੂ-ਤੀ ਨ  ਭਨੂੂੰ ਜਦੱਤੀਆਾਂ, ਭੈਂ (ਉ ਨੂੂੰ ਬੁਲਾ ਕ ਉ ਦੀਆਾਂ ਜਦੱਤੀਆਾਂ) ਇਸਨਾਾਂ ਚੀਜ਼ਾਾਂ ਨਾਲ ਜਆਰ ਾ 

ਜਲਆ। ਜਭੱਟੀ ੱਥਰ ਆਜਦਕ ਦ ਫਣਾਏ ਸਏ ਸਣ  ਘਰ—ਇਸੀ ਭੈਂ ਆਣੀ ਰਾ-ੂੂੰਜੀ ਫਣਾ ਲਏ। ਭੈਂ ਇਸਨਾਾਂ 

ਸਣ  ਦਾਰਥਾਾਂ ਜਵਚ ਸੀ (ਪ ਕ) ਗ਼ਲਤੀ ਖਾ ਗਈ, (ਇਸ ਦਾਰਥ ਦਣ ਵਾਲ) ਉ ਖਭ-ਰਬੂ ਦ ਾ ਭੈਂ 

ਨਾਸ ਫਠੀ।  

ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਜਵਚ ਪ ਕ ਜਜ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਦ ਸ਼ੁਬ ਗੁਣ ਉ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰ ਚਲ  ਜਾਣ, ਤ ਉ ਦ ਅੂੰਦਰ 

ਜਨਰ ਖੂੰਡ ਸੀ ਇਕੱਠ  ਸ ਜਾਣ, ਉਸ ਜਦੋਂ ਇ ਸਾਲ ਜਵਚ ਰਲਕ ਜਾਵ ਤਾਾਂ ਜਾ ਕ ਰਲਕ ਜਵਚ (ਰਬੂ ਦੀ 

ਸਜ਼ੂਰੀ ਜਵਚ) ਕੀਸ ਭੂੂੰਸ ਜਵਖਾਵਗੀ? 

ਸ ਰਬੂ! ਭਾਇਆ ਦ ਭਸ ਦੀ ਨੀਂਦ ਜਵਚ ਗ਼ਾਜਲ ਏ ਜਰਸਾਾਂ ਭਨੂੂੰ ਫੁਢਾ ਆ ਜਗਆ ਸ, ਜੀਵਨ ਦ ਸੀ ਰਤ 

ਤੋਂ ਭੈਂ ਖੁੂੰਝੀ ਸਈ ਸਾਾਂ। ਸ ਤੀ! ਭੈਂ ਤਰ ਨਾਲੋਂ  ਜਵਛੁੜੀ ਸਈ ਸਾਾਂ, ਭੈਂ ਜਨਰ ਦੁੱਖ ਸੀ ਦੁੱਖ ਸੜ ਸਏ ਸਨ।  

ਸ ਰਬੂ! ਤੂੂੰ ਫਅੂੰਤ ਗੁਣਾਾਂ ਵਾਲਾ ਸੈਂ, ਭਰ ਅੂੰਦਰ ਾਰ ਔਗੁਣ ਸੀ ਔਗੁਣ ਸਨ, ਜਪਰ ਬੀ ਨਾਨਕ ਦੀ ਫਨਤੀ (ਤਰ 

ਸੀ ਦਰ ਤ) ਸ ਜਕ ਬਾਗਾਾਂ ਵਾਲੀਆਾਂ ਜੀਵ-ਇਤਰੀਆਾਂ ਤਾਾਂ ਦਾ ਸੀ ਤਰ ਨਾਭ-ਰੂੰਗ ਜਵਚ ਰੂੰਗੀਆਾਂ ਸਈਆਾਂ ਸਨ, 

ਭਨੂੂੰ ਅਬਾਗਣ ਨੂੂੰ ਬੀ ਕਈ ਇਕ ਰਾਤ ਫਖ਼ਸ਼ (ਭਰ ਉਤ ਬੀ ਕਦ ਭਸਰ ਦੀ ਜਨਗਾਸ ਕਰ)।1।  

 


