
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤ੃ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤ੃ ਦਰਗਹ ਥਾਉ ॥੧॥ ਤੁਝ 
ਕ੍ਰਿਨੁ ਪਾਰਿਰਹਮ ਨਹੀ ਕ੅ਇ ॥ ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤ੃ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹ੅ਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੁਮ ਮਕ੍ਰਨ ਵਸ੃ 
ਤਉ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗ੄ ॥ ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤ੃ ਭ੍ਰਮੁ ਭ੍ਉ ਭ੍ਾਗ੄ ॥ ੨॥ ਪਾਰਿਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕ੃ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੩॥ ਕਰਉ ਅਰਦਾਕ੍ਰਸ ਅਪਨ੃ ਸਕ੍ਰਤਗੁਰ ਪਾਕ੍ਰਸ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਕ੍ਰਮਲ੄ 
ਸਚੁ ਰਾਕ੍ਰਸ ॥੪॥੬੪॥੧੩੩॥ {ਪੰਨਾ 192} 

ਪਦਅਰਥ:- ਤ੃—ਤੋਂ, ਨਾਲ। ਜਪੀਐ—ਜਪਪਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਦਰਗਹ—(ਤ੃ਰੀ) ਹਜ਼ੂਰੀ ਪਿਚ। ਥਾਉ—ਥਾਾਂ, 

ਇੱਜ਼ਤ।1।  

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ—ਹ੃ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਭੂ! ਸੁਖੁ—ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ।1। ਰਹਾਉ।  

ਮਪਨ—ਮਨ ਪਿਚ। ਤਉ—ਤਾਾਂ। ਨ ਲਾਗ੄—ਪ੅ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਭਰਮ—ੁਭਟਕਣਾ।2।  

ਅਪਰੰਪਰ—ਹ੃ ਬ੍੃ਅੰਤ! ਘਟ—ਸਰੀਰ। ਅੰਤਰਜਾਮੀ—ਹ੃ ਪਦਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਿਾਲ੃ !।3।  

ਕਰਉ—ਕਰਉਂ, ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਾਂ। ਨਾਨਕ ਪਮਲ੄—ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਪਮਲ੃ । ਸਚੁ—ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਪਹਣ ਿਾਲਾ। 

ਰਾਪਸ—ਸਰਮਾਇਆ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਭੂ! ਤ੄ਥੋਂ ਪਬ੍ਨਾ (ਜੀਿਾਾਂ ਦਾ ਹ੅ਰ) ਕ੅ਈ (ਆਸਰਾ) ਨਹੀਂ ਹ੄। ਤ੃ਰੀ ਪਕਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ 

(ਜੀਿ ਨੰੂ) ਸਦਾ ਲਈ ਆਤਮਕ ਆਨੰਦ ਪਮਲ ਸਕਦਾ ਹ੄।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ੃ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਭੂ!) ਤ੃ਰੀ ਪਮਹਰ ਨਾਲ ਹੀ (ਤ੃ਰਾ) ਨਾਮ ਜਪਪਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ੄। ਤ੃ਰੀ ਪਕਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਤ੃ਰੀ 

ਦਰਗਾਹ ਪਿਚ (ਜੀਿ ਨੰੂ) ਇੱਜ਼ਤ ਪਮਲ ਸਕਦੀ ਹ੄।1।  

(ਹ੃ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਭੂ!) ਜ੃ ਤੰੂ (ਜੀਿ ਦ੃) ਮਨ ਪਿਚ ਆ ਿੱਸੇਂ ਤਾਾਂ (ਜੀਿ ਨੰੂ ਕ੅ਈ) ਦੁੱਖ ਪ੅ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਤ੃ਰੀ 

ਪਮਹਰ ਨਾਲ ਜੀਿ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਹ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਹ੄, ਜੀਿ ਦਾ ਡਰ-ਸਹਮ ਭੱਜ ਜਾਾਂਦਾ ਹ੄।2।  

ਹ੃ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਭੂ! ਹ੃ ਬ੍੃ਅੰਤ ਪਰਭੂ! ਹ੃ ਜਗਤ ਦ੃ ਮਾਲਕ ਪਰਭੂ! ਹ੃ ਸਾਰ੃ ਜੀਿਾਾਂ ਦ੃ ਪਦਲ ਦੀ ਜਾਣਨ ਿਾਲ੃  ਪਰਭੂ!।3। 
; 

(ਜ੃ ਤ੃ਰੀ ਪਮਹਰ ਹ੅ਿ੃ ਤਾਾਂ ਹੀ) ਮੈਂ ਆਪਣ੃  ਗੁਰ ੂਅੱਗ੃ (ਇਹ) ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਾਂ ਪਕ ਮ੄ਨੰੂ ਨਾਨਕ ਨੰੂ ਪਰਭੂ ਦਾ 

ਨਾਮ ਪਮਲ੃  (ਨਾਨਕ ਿਾਸਤ੃ ਨਾਮ ਹੀ) ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਰਪਹਣ ਿਾਲਾ ਸਰਮਾਇਆ ਹ੄।4। 64।133।  

 


