
ਧਨਾਸਰੀ ਭਹਲਾ ੧ ॥ ਜੀਉ ਤਤੁ ਹ ਫਾਰ ਫਾਰ  ॥ ਤਪ ਤਪ ਖ ਫਹੁਤੁ ਫਕਾਰ ॥ ਜ ਤਪਨ 
ਫਾਣੀ ਪਿਸਪਰ ਜਾਇ ॥ ਪਜਉ ਕਾ ਰਗੀ ਪਿਲਲਾਇ ॥੧॥ ਫਹੁਤਾ ਫਲਣੁ ਝਖਣੁ ਹਇ ॥ ਪਿਣੁ ਫਲ 
ਜਾਣ ਸਬੁ ਸਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਜਪਨ ਕਨ ਕੀਤ ਅਖੀ ਨਾਕੁ ॥ ਪਜਪਨ ਪਜਹਿਾ ਪਦਤੀ ਫਲ ਤਾਤੁ ॥ 
ਪਜਪਨ ਭਨੁ ਰਾਪਖਆ ਅਗਨੀ ਾਇ ॥ ਿਾਜ ਿਣੁ ਆਖ ਸਬ ਜਾਇ ॥ ੨॥ ਜਤਾ ਭਹੁ ਰੀਪਤ 
ਸੁਆਦ ॥ ਸਬਾ ਕਾਲਖ ਦਾਗਾ ਦਾਗ ॥ ਦਾਗ ਦਸ ਭੁਪਹ ਚਪਲਆ ਲਾਇ ॥ ਦਰਗਹ ਫਸਣ ਨਾਹੀ 
ਜਾਇ ॥੩॥ ਕਰਪਭ ਪਭਲ ਆਖਣੁ ਤਰਾ ਨਾਉ ॥ ਪਜਤੁ ਲਪਗ ਤਰਣਾ ਹਰੁ ਨਹੀ ਥਾਉ ॥ ਜ ਕ ਡੂਫ 
ਪਪਪਰ ਹਿ ਸਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਰਫ ਦਾਤਾਰ ॥੪॥੩॥੫॥ {ੰਨਾ 661-662} 

ਪਦਅਰਥ:- ਤਪਤੁ ਹ—ਦੁਖੀ ਹੁੁੰਦਾ ਹ। ਬਾਰ ਬਾਰ—ਬਾਰ ਬਾਰ, ਮੁੜ ਮੁੜ। ਤਪਪ ਤਪਪ—ਤਪ ਕ ਤਪ ਕ, ਦੁਖੀ 

ਹ ਹ ਕ। ਬਕਾਰ—ਪਿਕਾਰਾਾਂ ਪਿਚ। ਜ ਤਪਿ—ਪਜਸ ਸਰੀਰ ਪਿਚ। ਪਿਸਪਰ ਜਾਇ—ਭੁੁੱਲ ਜਾਾਂਦੀ ਹ। ਪਕਾ 

ਰਗੀ—ਕੜਹ  ਦ ਰਗ ਿਾਲਾ।1।  

ਬਹੁਤਾ ਬਲਣੁ—(ਸਹੜ ਹਏ ਦੁੁੱਖਾਾਂ ਬਾਰ) ਬਹੁਤ ਪਗਲ । ਝਖਣੁ—ਪਿਅਰਥ ਬਕਿਾਸ। ਸਇ—ਉਹ ਪਰਭੂ।1। 

ਰਹਾਉ।  

ਪਜਪਿ—ਪਜਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਿ। ਤਾਤੁ—ਤੁਰਤ, ਛਤੀ ਛਤੀ। ਅਗਿੀ ਪਾਇ—(ਸਰੀਰ ਪਿਚ) ਅੁੱਗ (ਪਿੁੱਘ) ਪਾ 

ਕ। ਮਿੁ—ਪਜੁੰਦ। ਪਿਣੁ—ਸੁਆਸ। ਿਾਜ—ਿੁੱਜਦਾ ਹ, ਚੁੱਲਦਾ ਹ। ਆਖ—(ਜੀਿ) ਬਲਦਾ ਹ। ਸਭ ਜਾਇ—

ਹਰ ਥਾਾਂ।2।  

ਦਾਗ ਦਸ—ਦਸਾਾਂ ਦ ਦਾਗ਼। ਮੁਪਹ—ਮੂੁੰਹ ਉਤ। ਲਾਇ—ਲਾ ਕ। ਜਾਇ—ਥਾਾਂ।3।  

ਕਰਪਮ—ਮਹਰ ਿਾਲ, ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਿਾਲ। ਪਜਤੁ ਲਪਗ—ਪਜਸ ਪਿਚ ਲੁੱਗ ਕ। ਕ—ਕਈ ਜੀਿ। ਸਾਰ—ਸੁੰਭਾਲ।4।  

ਅਰਥ:- (ਪਸਪਤ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪਿਸਾਪਰਆਾਂ) ਪਜੁੰਦ ਮੁੜ ਮੁੜ ਦੁਖੀ ਹੁੁੰਦੀ ਹ, ਦੁਖੀ ਹ ਹ ਕ (ਪਿਰ ਭੀ) ਹਰ 

ਹਰ ਪਿਕਾਰਾਾਂ ਪਿਚ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੁੰਦੀ ਹ। ਪਜਸ ਸਰੀਰ ਪਿਚ (ਭਾਿ, ਪਜਸ ਮਿੁੁੱਖ ਿੂੁੰ) ਪਰਭੂ ਦੀ ਪਸਪਤ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ 

ਬਾਣੀ ਭੁੁੱਲ ਜਾਾਂਦੀ ਹ, ਉਹ ਸਦਾ ਇਉਂ ਪਿਲਕਦਾ ਹ ਪਜਿੇਂ ਕੜਹ  ਦ ਰਗ ਿਾਲਾ ਬੁੰਦਾ।1।  

(ਪਸਮਰਿ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ ਰਪਹਣ ਕਰ ਕ ਸਹੜ ਹਏ ਦੁੁੱਖਾਾਂ ਬਾਰ ਹੀ) ਬਹੁਤ ਪਗਲ  ਕਰੀ ਜਾਣ  ਪਿਅਰਥ ਬਲ-ਬੁਲਾਰਾ 

ਹ ਪਕਉਂਪਕ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਡ ਪਗਲ  ਕਰਿ ਤੋਂ ਪਬਿਾ ਹੀ (ਸਾਡ ਰਗਾਾਂ ਦਾ) ਸਾਰਾ ਕਾਰਣ ਜਾਣਦਾ ਹ।1। 

ਰਹਾਉ।  

(ਦੁੁੱਖਾਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਿਾਸਤ ਉਸ ਪਰਭੂ ਦਾ ਪਸਮਰਿ ਕਰਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ) ਪਜਸ ਿ  ਕੁੰਿ ਪਦੁੱਤ, ਅੁੱਖਾਾਂ ਪਦੁੱਤੀਆਾਂ, ਿੁੱਕ 

ਪਦੁੱਤਾ; ਪਜਸ ਿ  ਜੀਭ ਪਦੁੱਤੀ ਜ ਛਤੀ ਛਤੀ ਬਲਦੀ ਹ; ਪਜਸ ਿ  ਸਾਡ ਸਰੀਰ ਪਿਚ ਪਿੁੱਘ ਪਾ ਕ ਪਜੁੰਦ (ਸਰੀਰ 

ਪਿਚ) ਪਟਕਾ ਪਦੁੱਤੀ; (ਪਜਸ ਦੀ ਕਲਾ ਿਾਲ ਸਰੀਰ ਪਿਚ) ਸੁਆਸ ਚੁੱਲਦਾ ਹ ਤ ਮਿੁੁੱਖ ਹਰ ਥਾਾਂ (ਤੁਰ ਪਿਰ ਕ) 

ਬਲ ਚਾਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ।2।  

ਪਜਤਿਾ ਭੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਹ ਹ ਦੁਿੀਆ ਦੀ ਪਰੀਤ ਹ ਰਸਾਾਂ ਦ ਸੁਆਦ ਹਿ, ਇਹ ਸਾਰ ਮਿ ਪਿਚ ਪਿਕਾਰਾਾਂ ਦੀ 

ਕਾਲਖ ਹੀ ਪਦਾ ਕਰਦ ਹਿ, ਪਿਕਾਰਾਾਂ ਦ ਦਾਗ਼ ਹੀ ਲਾਾਂਦ ਜਾਾਂਦ ਹਿ। (ਪਸਮਰਿ ਤੋਂ ਸੁੁੰਞਾ ਰਪਹ ਕ ਪਿਕਾਰਾਾਂ ਪਿਚ 

ਿਸ ਕ) ਮਿੁੁੱਖ ਪਿਕਾਰਾਾਂ ਦ ਦਾਗ਼ ਆਪਣ  ਮੁੱਥ ਤ ਲਾ ਕ (ਇਥੋਂ) ਚੁੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹ, ਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪਿਚ 

ਇਸ ਿੂੁੰ ਬਠਣ ਲਈ ਥਾਾਂ ਿਹੀਂ ਪਮਲਦੀ।3।  

(ਪਰ, ਹ ਪਰਭੂ! ਜੀਿ ਦ ਭੀ ਕੀਹ ਿੁੱਸ?) ਤਰਾ ਿਾਮ ਪਸਮਰਿ (ਦਾ ਗੁਣ) ਤਰੀ ਮਹਰ ਿਾਲ ਹੀ ਪਮਲ ਸਕਦਾ ਹ, 



ਤਰ ਿਾਮ ਪਿਚ ਹੀ ਲੁੱਗ ਕ (ਮਹ ਤ ਪਿਕਾਰਾਾਂ ਦ ਸਮੁੁੰਦਰ ਪਿਚੋਂ) ਪਾਰ ਲੁੰਘ ਸਕੀਦਾ ਹ, (ਇਹਿਾਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ 

ਲਈ) ਹਰ ਕਈ ਥਾਾਂ ਿਹੀਂ ਹ।  

ਹ ਿਾਿਕ! (ਪਿਰਾਸਤਾ ਦੀ ਲੜ ਿਹੀਂ) ਜ ਕਈ ਮਿੁੁੱਖ (ਪਰਭੂ ਿੂੁੰ ਭੁਲਾ ਕ ਪਿਕਾਰਾਾਂ ਪਿਚ) ਡੁੁੱਬਦਾ ਭੀ ਹ (ਉਹ 

ਪਰਭੂ ਇਤਿਾ ਪਦਆਲ ਹ ਪਕ) ਪਿਰ ਭੀ ਉਸ ਦੀ ਸੁੰਭਾਲ ਹੁੁੰਦੀ ਹ। ਉਹ ਸਦਾ-ਪਥਰ ਰਪਹਣ ਿਾਲਾ ਪਰਭੂ ਸਭ ਜੀਿਾਾਂ 

ਿੂੁੰ ਦਾਤਾਾਂ ਦਣ ਿਾਲਾ ਹ (ਪਕਸ ਿੂੁੰ ਪਿਰਿਾ ਿਹੀਂ ਰੁੱਖਦਾ)।4।3।5।  

 


