
ਆਸਾ ਭਹਲਾ ੪ ॥ ਜਜਨ ਭਸਤਜਿ ਧੁਜਿ ਹਜਿ ਜਲਜਿਆ ਜਤਨਾ ਸਜਤਗੁਿੁ ਜਭਜਲਆ ਿਾਭ ਿਾਜ੃ ॥ 
ਅਜਗਆਨੁ ਅੰਧ੃ਿਾ ਿਜਿਆ ਗੁਿ ਜਗਆਨੁ ਘਜਿ ਫਜਲਆ ॥ ਹਜਿ ਲਧਾ ਿਤਨੁ ਩ਦਾਿਥ੅ ਜਪਜਿ 
ਫਹੁਜਿ ਨ ਚਜਲਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿ ਨਾਭੁ ਆਿਾਜਧਆ ਆਿਾਜਧ ਹਜਿ ਜਭਜਲਆ ॥ ੧॥ ਜਜਨੀ ਐਸਾ 
ਹਜਿ ਨਾਭੁ ਨ ਚ੃ਜਤ਑ ਸ੃ ਿਾਹ੃ ਜਜਗ ਆਏ ਿਾਭ ਿਾਜ੃ ॥ ਇਹੁ ਭਾਣਸ ਜਨਭੁ ਦੁਲੰਬੁ ਹ੄ ਨਾਭ ਜਫਨਾ 
ਜਫਿਥਾ ਸਬੁ ਜਾਏ ॥ ਹੁਜਣ ਵਤ੄ ਹਜਿ ਨਾਭੁ ਨ ਫੀਜਜ਑ ਅਗ੄ ਬੁਿਾ ਜਿਆ ਿਾਏ ॥ ਭਨਭੁਿਾ ਨ੅ 
ਜਪਜਿ ਜਨਭੁ ਹ੄ ਨਾਨਿ ਹਜਿ ਬਾਏ ॥ ੨॥ ਤੂੰ ਹਜਿ ਤ੃ਿਾ ਸਬੁ ਿ੅ ਸਜਬ ਤੁਧੁ ਉ਩ਾਏ ਿਾਭ ਿਾਜ੃ ॥ 
ਜਿਛੁ ਹਾਜਥ ਜਿਸ੄ ਦ੄ ਜਿਛੁ ਨਾਹੀ ਸਜਬ ਚਲਜਹ ਚਲਾਏ ॥ ਜਜਨਹ ਤੂੰ ਭ੃ਲਜਹ ਜ਩ਆਿ੃ ਸ੃ ਤੁਧੁ ਜਭਲਜਹ 
ਜ੅ ਹਜਿ ਭਜਨ ਬਾਏ ॥ ਜਨ ਨਾਨਿ ਸਜਤਗੁਿੁ ਬ੃ਜਿਆ ਹਜਿ ਨਾਜਭ ਤਿਾਏ ॥੩॥ ਿ੅ਈ ਗਾਵ੄ ਿਾਗੀ 
ਨਾਦੀ ਫ੃ਦੀ ਫਹੁ ਬਾਜਤ ਿਜਿ ਨਹੀ ਹਜਿ ਹਜਿ ਬੀਜ੄ ਿਾਭ ਿਾਜ੃ ॥ ਜਜਨਾ ਅੰਤਜਿ ਿ਩ਿੁ ਜਵਿਾਿੁ ਹ੄ 
ਜਤਨਾ ਿ੅ਇ ਜਿਆ ਿੀਜ੄ ॥ ਹਜਿ ਿਿਤਾ ਸਬੁ ਜਿਛੁ ਜਾਣਦਾ ਜਸਜਿ ਿ੅ਗ ਹਥੁ ਦੀਜ੄ ॥ ਜਜਨਾ ਨਾਨਿ 
ਗੁਿਭੁਜਿ ਜਹਿਦਾ ਸੁਧੁ ਹ੄ ਹਜਿ ਬਗਜਤ ਹਜਿ ਲੀਜ੄ ॥੪॥੧੧॥੧੮॥ {਩ੰਨਾ 450} 

਩ਦਅਰਥ:- ਮ਷ਤਕਿ—ਮੱਥ੃ ਉਤ੃। ਧੁਕਰ—ਧੁਰ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ। ਅਕਗਆਨੁ—ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ  ਬ੃-਷ਮਝੀ। 

ਅੰਧ੃ਰਾ—ਸਨ੃ਰਾ। ਘਕਿ—ਕਸਰਦ੃ ਕਵਚ। ਬਕਲਆ—ਚਮਿ ਕ਩ਆ। ਲਧਾ—ਲੱਭ ਕ਩ਆ। ਩ਦਾਰਥ੅—ਿੀਮਤੀ 

ਚੀਜ਼। ਬਸੁਕਿ—ਮੁਿ। ਚਕਲਆ—ਗਵਾਕਚਆ। ਆਰਾਕਧ—ਕ਷ਮਰ ਿ੃।1।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਭਾਈ!) ਕਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਦ੃ ਮੱਥ੃ ਉਤ੃ ਧੁਰ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ ਩ਰਮਾਤਮਾ (ਗੁਰ-ੂਕਮਲਾ਩ ਦਾ ਲ੃ਖ) ਕਲਖ 

ਦੇਂਦਾ ਸ੄ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਕਮਲ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ (ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਮਨ ਕਵਚੋਂ, ਗੁਰ ੂਦੀ ਮ੃ਸਰ ਨਾਲ) ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ  ਬ੃-

਷ਮਝੀ ਦਾ ਸਨ੃ਰਾ ਦੂਰ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਤ੃, ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਕਸਰਦ੃ ਕਵਚ ਗੁਰ ੂਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਸ੅ਈ ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਦੀ ਷ੂਝ 

ਚਮਿ ਩ੈਂਦੀ ਸ੄। ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਿੀਮਤੀ ਰਤਨ ਲੱਭ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ ਜ੃ਸਿਾ ਮੁਿ (ਉਸਨਾਾਂ ਩ਾ਷ੋਂ ਿਦ੃) 

ਗੁਆਚਦਾ ਨਸੀਂ। ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਿ! (ਆਖ—ਸ੃ ਭਾਈ!) ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਿ੃ ਜ੃ਸਿ੃ ਮਨੱੁਖ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ 

ਕ਷ਮਰਦ੃ ਸਨ, ਨਾਮ ਕ਷ਮਰ ਿ੃ ਉਸ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਕਵਚ ਸੀ ਲੀਨ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ।1।  

਩ਦਅਰਥ:- ਐ਷ਾ—ਅਜ੃ਸਾ ਿੀਮਤੀ। ਷੃—ਉਸ ਬੰਦ੃। ਿਾਸ੃—ਕਿ਷ ਵਾ਷ਤ੃? ਜਕਗ—ਜਗਤ ਕਵਚ। ਦੁਲੰਭੁ—

ਦੁਰਲੱਭ, ਬਿੀ ਮੁਸ਼ਿਲ ਨਾਲ ਕਮਲਣ ਵਾਲਾ। ਕਬਰਥਾ—ਅਜਾਈਂ। ਷ਭੁ—਷ਾਰਾ। ਸੁਕਣ—ਇ਷ ਮਨੱੁਖਾ ਜਨਮ 

ਕਵਚ। ਵਤ੄—ਵੱਤਰ ਦ੃ ਵ੃ਲ੃ । ਅਗ੄—਩ਰਲ੅ਿ ਕਵਚ, ਷ਮਾ ਲੰਘ ਜਾਣ ਤ੃। ਕਿਆ ਖਾਏ—ਿੀਸ ਖਾਏਗਾ? 

ਮਨਮੁਖ—ਆ਩ਣ੃  ਮਨ ਦ੃ ਕ਩ਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲ੃ । ਸਕਰ ਭਾਇ—ਸਰੀ ਨੰੂ (ਇਸੀ) ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਸ੄।2।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਭਾਈ! ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਦੀ ਷ੂਝ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ) ਅਜ੃ਸਾ ਿੀਮਤੀ ਨਾਮ ਕਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਨ੃  ਨਸੀਂ 

ਕ਷ਮਕਰਆ, ਉਸ ਜਗਤ ਕਵਚ ਿਾਸਦ੃ ਲਈ ਜੰਮ੃? (ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਮਨੱੁਖਾ ਜਨਮ ਕਿ਷੃ ਿੰਮ ਨਾਸ ਆਇਆ)। ਇਸ 

ਮਨੱੁਖਾ ਜਨਮ ਬਿੀ ਮੁਸ਼ਿਲ ਨਾਲ ਕਮਲਦਾ ਸ੄, ਨਾਮ ਕ਷ਮਰਨ ਤੋਂ ਕਬਨਾ ਷ਾਰ੃ ਦਾ ਷ਾਰਾ ਕਵਅਰਥ ਚਲਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸ੄। (ਸ੃ ਭਾਈ! ਜ੃ਸਿਾ ਕਿ਷ਾਨ ਵੱਤਰ ਵ੃ਲ੃  ਩੄ਲੀ ਨਸੀਂ ਬੀਜਦਾ ਉਸ ਵ੃ਲਾ ਬੀਤ ਜਾਣ ਤ੃ ਭੱੁਖਾ ਮਰਦਾ ਸ੄, ਕਤਵੇਂ 

ਸੀ) ਜ੃ਸਿਾ ਮਨੱੁਖਾ ਜਨਮ ਕਵਚ ਢੁਿਵੇਂ ਷ਮ੃ (ਆ਩ਣ੃  ਕਸਰਦ੃ ਦੀ ਖ੃ਤੀ ਕਵਚ) ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਸੀਂ 

ਬੀਜਦਾ, ਉਸ ਩ਰਲ੅ਿ ਕਵਚ ਤਦੋਂ ਿ੃ਸਿੀ ਖ਼ੁਰਾਿ ਵਰਤ੃ਗਾ ਜਦੋਂ ਆਤਮਿ ਜੀਵਨ ਦ੃ ਩ਲ੍ਰਨ ਵਾ਷ਤ੃ ਨਾਮ-

ਭ੅ਜਨ ਦੀ ਲ੅ਿ ਩ਏਗੀ? ਸ੃ ਨਾਨਿ! (ਆਖ—) ਆ਩ਣ੃  ਮਨ ਦ੃ ਕ਩ੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਕਲਆਾਂ ਨੰੂ ਮੁਿ ਮੁਿ ਜਨਮਾਾਂ ਦਾ 

ਚੱਿਰ ਕਮਲਦਾ ਸ੄ (ਉਸਨਾਾਂ ਵਾ਷ਤ੃) ਩ਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਇਸੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਸ੄।2।  

਩ਦਅਰਥ:- ਷ਭੁ ਿ੅—ਸਰ੃ਿ ਜੀਵ। ਷ਕਭ—਷ਾਰ੃। ਸਾਕਥ—ਸੱਥ ਕਵਚ। ਚਲਕਸ—ਚੱਲਦ੃ ਸਨ, ਤੁਰਦ੃ ਸਨ। 



ਕ਩ਆਰ੃—ਸ੃ ਕ਩ਆਰ੃! ਤੁਧ—ੁਤ੄ਨੰੂ। ਮਕਨ—ਮਨ ਕਵਚ। ਭਾਏ—ਚੰਗ੃ ਲੱਗਦ੃ ਸਨ। ਨਾਕਮ—ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। 

ਤਰਾਏ—਩ਾਰ ਲੰਘਾਾਂਦਾ ਸ੄।3।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਸਰੀ! ਤੰੂ ਷ਭ ਜੀਵਾਾਂ ਦਾ ਮਾਲਿ ਸੈਂ, ਸਰ੃ਿ ਜੀਵ ਤ੃ਰਾ (਩੄ਦਾ ਿੀਤਾ ਸ੅ਇਆ ਸ੄), ਷ਾਰ੃ ਜੀਵ ਤੰੂ ਸੀ 

਩੄ਦਾ ਿੀਤ੃ ਸ੅ਏ ਸਨ। ਕਿ਷੃ ਜੀਵ ਦ੃ ਆ਩ਣ੃  ਵੱ਷ ਕਵਚ ਿੁਝ ਨਸੀਂ, ਕਜਵੇਂ ਤੰੂ ਤ੅ਰਦਾ ਸੈਂ ਕਤਵੇਂ ਷ਾਰ੃ ਜੀਵ ਤੁਰਦ੃ 

ਸਨ। ਸ੃ ਕ਩ਆਰ੃! ਕਜਨ੍ਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਤੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਨਾਲ ਕਮਲਾਾਂਦਾ ਸੈਂ, ਜ੃ਸਿ੃ ਤ੄ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਮਨ ਕਵਚ ਚੰਗ੃ ਲੱਗਦ੃ ਉਸ 

ਤ੃ਰ੃ ਚਰਨਾਾਂ ਕਵਚ ਜੁਿ੃ ਰਕਸੰਦ੃ ਸਨ।  

ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਿ! (ਆਖ—ਸ੃ ਭਾਈ!) ਕਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਕਮਲ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄, ਗੁਰ ੂਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਨਾਮ 

ਕਵਚ ਜ੅ਿ ਿ੃ (਷ੰ਷ਾਰ-਷ਮੰੁਦਰ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਸ੄।3।  

਩ਦਅਰਥ:- ਗਾਵ੄—ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਰਾਗੀ—ਰਾਗੀਂ, ਰਾਗਾਾਂ ਦੀ ਰਾਸੀਂ ਗਾ ਿ੃। ਨਾਦੀ—ਨਾਦੀਂ, ਷ੰਖ ਆਕਦ 

ਵਜਾ ਿ੃। ਬ੃ਦੀ—ਬ੃ਦੀਂ, ਧਰਮ-਩ੁ਷ਤਿਾਾਂ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਬਸ ੁਭਾਾਂਕਤ ਿਕਰ—ਿਈ ਤਰੀਕਿਆਾਂ ਨਾਲ। ਭੀਜ੄—਩ਰ਷ੰਨ 

ਸੁੰਦਾ। ਅੰਤਕਰ—ਅੰਦਰ। ਿ਩ਿੁ—ਫ਼ਰ੃ਬ। ਰ੅ਇ—ਰ੅ ਿ੃। ਕ਷ਕਰ ਰ੅ਗ—ਰ੅ਗਾਾਂ ਦ੃ ਕ਷ਰ ਉਤ੃। ਸਥ ੁਦੀਜ੄—ਸੱਥ 

ਕਦੱਤਾ ਜਾਏ। ਷ੁਧ—ੁ਩ਕਵਤਰ। ਗੁਰਮੁਕਖ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਿ੃।4।  

ਅਰਥ:- (ਸ੃ ਭਾਈ!) ਿ੅ਈ ਮਨੱੁਖ ਰਾਗ ਗਾ ਿ੃, ਿ੅ਈ ਷ੰਖ ਆਕਦਿ ਷ਾਜ ਵਜਾ ਿ੃, ਿ੅ਈ ਧਰਮ ਩ੁ਷ਤਿਾਾਂ ਩ਿ੍ ਿ੃ 

ਿਈ ਤਰੀਕਿਆਾਂ ਨਾਲ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ ਗੁਣ ਗਾਾਂਦਾ ਸ੄ ਩ਰ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਇ਷ ਤਰ੍ਾਾਂ ਩ਰ਷ੰਨ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ) 

ਿਰਤਾਰ (ਸਰ੃ਿ ਮਨੱੁਖ ਦ੃ ਕਦਲ ਦੀ) ਸਰ੃ਿ ਗੱਲ ਜਾਣਦਾ ਸ੄ ਅੰਦਰਲ੃  ਰ੅ਗਾਾਂ ਉਤ੃ ਬ੃ਸ਼ੱਿ ਸੱਥ ਕਦੱਤਾ ਜਾਏ 

(ਅੰਦਰਲ੃  ਕਵਿਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਲੁਿਾਣ ਦਾ ਜਤਨ ਿੀਤਾ ਜਾਏ, ਤਾਾਂ ਭੀ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਩ਾ਷ੋਂ ਲੁਿ੃ ਨਸੀਂ ਰਕਸ ਷ਿਦ੃)। ਸ੃ 

ਨਾਨਿ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩੄ ਿ੃ ਕਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਦਾ ਕਸਰਦਾ ਩ਕਵਤਰ  ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉਸੀ ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ 

ਿਰਦ੃ ਸਨ, ਉਸੀ ਸਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਂਦ੃ ਸਨ।4।11। 18।  

 


