
ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪    ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਹਤਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬਤਧਆ ਤਕਛੁ 
ਆਨ ਨ ਮੀਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜ ॥ ਤਮਤਲ ਸੰਤਸੰਗਤਤ ਆਰਾਤਧਆ ਹਤਰ ਘਤਿ ਘਿ ਡੀਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜ ॥ 
ਹਤਰ ਘਤਿ ਘਿ ਡੀਠਾ ਅੰਤਮਰਤੁ ਵੂਠਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਨਾਠ ॥ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਗਾਇਆ ਸਭ ਦੂਖ 
ਤਮਿਾਇਆ ਹਉਮ ਤਬਨਸੀ ਗਾਠ ॥ ਤਰਉ ਸਹਜ ਸੁਭਾਈ ਛਤਡ ਨ ਜਾਈ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠਾ 
॥ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਬਧ ਚਰਨ ਕਮਲ ਤਕਛੁ ਆਨ ਨ ਮੀਠਾ ॥੧॥ {ੰਨਾ 453-454} 

ਦਅਯਥ:- ਫਧਧਆ—ਧ ਿੱਝ ਧਿਆ। ਧਿਛੁ ਆਨ—ਹਯ ਿਈ ਬੀ ਚੀਜ਼। ਧਭਧਰ—ਧਭਰ ਿ। ਘਧਿ ਘਿ—

ਹਯਿ ਘਿ (ਸਯੀਯ) ਧ ਚ। ਅੰਧਭਿਤੁ—ਆਤਭਿ ਜੀ ਨ ਦਣ  ਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ {ਰਫ਼ਜ਼ ‘ਅੰਧਭਿਤੁ’ ਹ, ਇਥ 

‘ਅੰਧਭਿਤ’ ੜ੍ਹਨਾ ਹ}।  ੂਠਾ—ਆ  ਿੱਧਸਆ। ਨਾਠ—ਨਿੱਠ ਿਏ। ਧਨਧਧ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਿਾਠ—ਿੰਢ। ਸਹਜ 

ਸੁਬਾਈ—ਆਤਭਿ ਅਡਰਤਾ ਨੰੂ ਧਆਯ ਿਯਨ  ਾਰਾ। ਭਧਨ—ਭਨ ਧ ਚ। ਫਧ—ਧ ਿੱਝ ਜਾਣ ਨਾਰ।1।  

ਅਯਥ:- (ਹ ਬਾਈ! ਧਜਸ ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ) ਭਨ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਸਹਣ  ਿਭਰ ਚਯਨਾਾਂ ਧ ਚ ਿਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ, ਉਸ ਨੰੂ 

(ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਮਾਦ ਤੋਂ ਧਫਨਾ) ਿਈ ਹਯ ਚੀਜ਼ ਧਭਿੱਠੀ ਨਹੀਂ ਰਿੱਿਦੀ। ਸਾਧ ਸੰਿਧਤ ਧ ਚ ਧਭਰ ਿ ਉਹ ਭਨੁਿੱਖ 

ਿਬੂ ਦਾ ਨਾਭ ਧਸਭਯਦਾ ਹ, ਉਸ ਨੰੂ ਯਭਾਤਭਾ ਹਯਿ ਸਯੀਯ ਧ ਚ  ਿੱਸਦਾ ਧਦਿੱਸ ੈਂਦਾ ਹ (ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਦ 

ਧਹਯਦ ਧ ਚ) ਆਤਭਿ ਜੀ ਨ ਦਣ  ਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ ਆ  ਿੱਸਦਾ ਹ (ਧਜਸ ਦੀ ਫਯਿਧਤ ਨਾਰ ਉਸ ਦ) ਜਨਭ 

ਭਯਨ ਦ ਦੁਿੱਖ (ਧਜ਼ੰਦਿੀ ਦ ਸਾਯ ਦੁਿੱਖ) ਦੂਯ ਹ ਜਾਾਂਦ ਹਨ। ਉਹ ਭਨੁਿੱਖ ਿੁਣਾਾਂ ਦ ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਿਬੂ ਦੀ ਧਸਫ਼ਧਤ-ਸਾਰਾਹ 

ਿਯਦਾ ਹ, ਆਣ  ਸਾਯ ਦੁਿੱਖ ਧਭਿਾ ਰੈਂਦਾ ਹ, (ਉਸ ਦ ਅੰਦਯੋਂ) ਹਉਭ ਦੀ (ਫਿੱਝੀ ਹਈ) ਿੰਢ ਖੁਰਹ  ਜਾਾਂਦੀ ਹ। 

ਆਤਭਿ ਅਡਰਤਾ ਨੰੂ ਧਆਯ ਿਯਨ  ਾਰਾ ਧਆਯਾ ਿਬੂ ਉਸ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦਾ, ਉਸ ਦ ਭਨ ਧ ਚ (ਿਬੂ-

ਿਭ ਦਾ ਿੱਿਾ) ਯੰਿ ਚੜ੍ਹ  ਜਾਾਂਦਾ ਹ (ਧਜ ੇਂ) ਭਜੀਠ (ਦਾ ਿੱਿਾ ਯੰਿ)।  

ਹ ਨਾਨਿ! ਧਜਸ ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ ਭਨ ਿਬੂ ਦ ਸਹਣ  ਿਭਰ ਚਯਨਾਾਂ ਧ ਚ ਧ ਿੱਝ ਧਿਆ, ਉਸ ਨੰੂ (ਿਬੂ ਦੀ ਮਾਦ ਤੋਂ 

ਧਫਨਾ) ਿਈ ਹਯ ਚੀਜ਼ ਧਭਿੱਠੀ ਨਹੀਂ ਰਿੱਿਦੀ।1।  

ਤਜਉ ਰਾਤੀ ਜਤਲ ਮਾਛੁਲੀ ਤਤਉ ਰਾਮ ਰਤਸ ਮਾਤ ਰਾਮ ਰਾਜ ॥ ਗੁਰ ੂਰ ਉਦਤਸਆ ਜੀਵਨ 
ਗਤਤ ਭਾਤ ਰਾਮ ਰਾਜ ॥ ਜੀਵਨ ਗਤਤ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਆਤ ਲੀਏ ਲਤਿ ਲਾਏ ॥ ਹਤਰ 
ਰਤਨ ਦਾਰਥ ਰਗਿ ੂਰਨ ਛਤਡ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਏ ॥ ਰਭੁ ਸੁਘਰੁ ਸਰੂੁ ਸੁਜਾਨੁ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕੀ 
ਤਮਿ ਨ ਦਾਤ ॥ ਜਲ ਸੰਤਗ ਰਾਤੀ ਮਾਛੁਲੀ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮਾਤ ॥੨॥ {ੰਨਾ 454} 

ਦਅਯਥ:- ਯਾਤੀ—ਭਸਤ। ਜਧਰ—ਜਰ ਧ ਚ। ਯਧਸ—ਯਸ ਧ ਚ, ਆਨੰਦ ਧ ਚ। ਭਾਤ—ਭਸਤ। ਿੁਯ 

ੂਯ—ੂਯ ਿੁਯ ੂਨ। ਜੀ ਨ ਿਧਤ—ਚੰਿਾ ਆਤਭਿ ਜੀ ਨ ਦਣ  ਾਰਾ। ਬਾਤ—ਬਾ ਜਾਾਂਦ ਹਨ, ਚੰਿ ਰਿੱਿਦ 

ਹਨ। ਅੰਤਯਜਾਭੀ—ਹਯਿ ਦ ਧਦਰ ਦੀ ਜਾਣਨ  ਾਰਾ। ਰਧੜ੍—ਰੜ੍ ਨਾਰ, ਿੱਰ  ਨਾਰ। ਿਤਹੂ—ਧਿਤ ਬੀ। 

ਸੁਘਯ—ੁਸੁਚਿੱਜਾ (ਸਹਣੀ ਆਤਭਿ ਘਾੜ੍ਤ  ਾਰਾ)। ਸਯੂੁ—ਸਹਣਾ, ਯੂ  ਾਰਾ। ਸੁਜਾਨੁ—ਧਸਆਣਾ। 

ਦਾਤ—ਦਾਧਤ-ਸੰਿ ਨਾਰ।2।  

ਅਯਥ:- (ਹ ਬਾਈ! ਧਜਨਹਾਾਂ ਭਨੁਿੱਖਾਾਂ ਨੰੂ) ੂਯ ਿੁਯ ੂ ਨ  (ਹਧਯ-ਨਾਭ ਧਸਭਯਨ ਦਾ) ਉਦਸ਼ ਦ ਧਦਿੱਤਾ, ਉਹ 

ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦ ਸੁਆਦ ਧ ਚ ਇਉਂ ਭਸਤ ਯਧਹੰਦ ਹਨ ਧਜ ੇਂ (ਡੂੰਘ) ਾਣੀ ਧ ਚ ਭਿੱਛੀ ਖ਼ੁਸ਼ ਯਧਹੰਦੀ ਹ, 

ਉਹ ਭਨੁਿੱਖ ਆਤਭਿ-ਜੀ ਨ-ਦਾਤ ਿਬੂ ਨੰੂ ਧਆਯ ਰਿੱਿਦ ਹਨ।  

ਹ ਬਾਈ! ਆਤਭਿ ਜੀ ਨ ਦਣ  ਾਰਾ ਭਾਰਿ-ਿਬੂ ਹਯਿ ਦ ਧਦਰ ਦੀ ਜਾਣਨ  ਾਰਾ ਹ ਉਹ ਉਹਨਾਾਂ ਭਨੁਿੱਖਾਾਂ 

ਨੰੂ ਆ ਹੀ ਆਣ  ਰੜ੍ ਰਾ ਰੈਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਸਯਫ-ਧ ਆਿ ਿਬੂ ਉਹਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਯ ਆਣ  ਸਿਸ਼ਿ ਨਾਭ-ਯਤਨ 



ਯਿਿ ਿਯ ਦੇਂਦਾ ਹ ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਧਪਯ ਛਿੱਡ ਿ ਧਿਤ ਨਹੀਂ ਜਾਾਂਦਾ।  

ਹ ਨਾਨਿ! ਯਭਾਤਭਾ ਸਹਣੀ ਆਤਭਿ ਘਾੜ੍ਤ  ਾਰਾ ਹ, ਸਹਣ  ਯੂ  ਾਰਾ ਹ, ਧਸਆਣਾ ਹ, (ਧਜਨਹਾਾਂ ਭਨੁਿੱਖਾਾਂ 

ਨੰੂ ੂਯਾ ਿੁਯ ੂਉਦਸ਼ ਧਦੰਦਾ ਹ ਉਹਨਾਾਂ ਉਤ ਹਈ ਹਈ) ਉਸ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਫਖਸ਼ਸ਼ ਿਦ ਧਭਿਦੀ ਨਹੀਂ (ਇਸ 

 ਾਸਤ ਉਹ ਭਨੁਿੱਖ) ਹਧਯ-ਨਾਭ ਧ ਚ ਇਉਂ ਭਸਤ ਯਧਹੰਦ ਹਨ ਧਜ ੇਂ ਭਿੱਛੀ (ਡੂੰਘ) ਾਣੀ ਦੀ ਸੰਿਧਤ ਧ ਚ।2।  

ਚਾਤਤਰਕੁ ਜਾਚ ਬੂੰਦ ਤਜਉ ਹਤਰ ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜ ॥ ਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ਸੁਤ ਭਰਾਤ ਮੀਤ ਸਭਹੂੰ ਤ 
ਤਆਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜ ॥ ਸਭਹੂੰ ਤ ਤਆਰਾ ੁਰਖੁ ਤਨਰਾਰਾ ਤਾ ਕੀ ਗਤਤ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਹਤਰ 
ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਬਸਰ ਕਬਹੂੰ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥ ਰਭੁ ੁਰਖੁ ਜਗਜੀਵਨ ਸੰਤ ਰਸੁ 
ੀਵਨ ਜਤ ਭਰਮ ਮਹ ਦੁਖ ਡਾਰਾ ॥ ਚਾਤਤਰਕੁ ਜਾਚ ਬੂੰਦ ਤਜਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਆਰਾ ॥੩॥ {ੰਨਾ 
454} 

ਦਅਯਥ:- ਚਾਧਤਿਿੁ—ੀਹਾ। ਜਾਚ—ਭੰਿਦਾ ਹ। ਫੰੂਧਦ—ਿਣੀ। ਿਾਨ ਅਧਾਯਾ—ਧਜੰਦ ਦਾ ਸਹਾਯਾ। 

ਖਜੀਨਾ—ਖ਼ਜ਼ਾਨ। ਸੁਤ—ੁਿੱਤਯ। ਸਬ ਹੂੰ ਤ—ਸਬਨਾਾਂ ਨਾਰੋਂ । ੁਯਖੁ—ਸਯਫ-ਧ ਆਿ। ਧਨਯਾਯਾ—

ਧਨਯਾਰਾ, ਔਖਾ। ਿਧਤ—ਆਤਭਿ ਅ ਸਥਾ। ਜਾਨੀਐ—ਜਾਣੀ ਜਾ ਸਿਦੀ। ਸਾਧਸ—ਹਯਿ ਸਾਹ ਦ ਨਾਰ। 

ਧਿਯਾਧਸ—ਹਯਿ ਧਿਯਾਹੀ ਦ ਨਾਰ। ਭਾਣੀਐ—ਭਾਧਣਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹ। ਜਿ ਜੀ ਨ—ਜਿਜੀ ਨ, ਜਿਤ 

ਦੀ ਧਜ਼ੰਦਿੀ (ਦਾ ਸਹਾਯਾ)। ਜਧ—ਜ ਿ। ਡਾਯਾ—ਦੂਯ ਿਯ ਰਏ।3।  

ਅਯਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਧਜ ੇਂ ੀਹਾ (ਸ੍ਾਾਂਤ ਨਛਿੱਤਿ  ਦੀ  ਯਖਾ ਦੀ) ਿਣੀ ਭੰਿਦਾ ਹ (ਧਤ ੇਂ ਸੰਤ ਜਨ ਯਭਾਤਭਾ ਦ 

ਨਾਭ-ਜਰ ਦੀ ਫੰੂਦ ਭੰਿਦ ਹਨ, ਧਤ ੇਂ ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ  ਾਸਤ) ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਜਰ ਧਜ਼ੰਦਿੀ ਦਾ ਸਹਾਯਾ; 

ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਧਨ-ਦਾਯਥ, ਖ਼ਜ਼ਾਨ , ੁਿੱਤਯ, ਬਯਾ, ਧਭਿੱਤਯ—ਇਹਨਾਾਂ ਸਬਨਾਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਯਭਾਤਭਾ 

ਧਆਯਾ ਰਿੱਿਦਾ ਹ। ਹ ਬਾਈ! ਧਜਸ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਉੱਚੀ ਆਤਭਿ ਅ ਸਥਾ ਜਾਣੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਿਦੀ ਉਹ 

(ਸਾਯ ਸੰਸਾਯ ਤੋਂ) ਧਨਯਾਰਾ ਤ ਸਯਫ-ਧ ਆਿ ਿਬੂ ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਧਆਯਾ ਰਿੱਿਦਾ ਹ; ਹਯਿ ਸਾਹ ਦ ਨਾਰ ਹਯਿ 

ਧਿਯਾਹੀ ਦ ਨਾਰ—ਿਦ ਬੀ ਯਭਾਤਭਾ ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਬੁਿੱਰਦਾ ਨਹੀਂ। (ਯ, ਹ ਬਾਈ!) ਉਸ ਯਭਾਤਭਾ ਦ 

ਧਭਰਾ ਦਾ ਆਨੰਦ ਿੁਯ ੂਦ ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਫਯਿਧਤ ਨਾਰ ਹੀ ਭਾਧਣਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹ।  

ਹ ਬਾਈ! ਜਹੜ੍ਾ ਯਭਾਤਭਾ ਸਯਫ-ਧ ਆਿ ਹ ਸਾਯ ਜਿਤ ਦੀ ਧਜ਼ੰਦਿੀ (ਦਾ ਸਹਾਯਾ) ਹ, ਸੰਤ ਜਨ ਉਸ ਦ 

ਨਾਭ-ਜਰ ਦਾ ਯਸ ੀਂਦ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਭ ਜ ਜ ਿ ਉਹ (ਆਣ  ਅੰਦਯੋਂ) ਬਿਿਣਾ ਤ ਭਹ ਦ ਦੁਿੱਖ ਦੂਯ 

ਿਯ ਰੈਂਦ ਹਨ। ਹ ਬਾਈ! ਧਜ ੇਂ ੀਹਾ ( ਯਖਾ ਦੀ) ਫੰੂਦ ਭੰਿਦਾ ਹ ਧਤ ੇਂ ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ  ਾਸਤ ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ 

ਨਾਭ-ਜਰ ਜੀ ਨ ਦਾ ਆਸਯਾ ਹ।3।  

ਤਮਲ ਨਰਾਇਣ ਆਣ ਮਾਨਰਥ ੂਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜ ॥ ਢਾਠੀ ਭੀਤਤ ਭਰੰਮ ਕੀ ਭਿਤ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ਰਾਮ 
ਰਾਜ ॥ ੂਰਨ ਗੁਰ ਾਏ  ੁਰਤਬ ਤਲਖਾਏ ਸਭ ਤਨਤਧ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਆਤਦ ਮਤਧ ਅੰਤਤ ਰਭੁ 
ਸਈ ਸੁੰਦਰ ਗੁਰ ਗਾਲਾ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨਰ ਤਤਤ ਾਵਨ ਸਾਧੂ ਧੂਰਾ ॥ ਹਤਰ ਤਮਲ 
ਨਰਾਇਣ ਨਾਨਕਾ ਮਾਨਰਥੁ ੂਰਾ ॥੪॥੧॥੩॥ {ੰਨਾ 454} 

ਦਅਯਥ:- ਢਾਠੀ—ਢਧਹ ਈ। ਬੀਧਤ—ਿੰਧ। ਬਯੰਭ—ਬਿਿਣਾ। ਸੂਯਾ—ਸੂਯਭਾ। ੂਯਨ—ਸਾਯ ਿੁਣਾਾਂ ਦਾ 

ਭਾਰਿ। ੁਯਧਫ—ਧਹਰ  ਜਨਭ ਧ ਚ। ਧਨਧਧ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਦਇਆਰਾ—ਦਇਆ ਿਯਨ  ਾਰਾ। ਆਧਦ—ਸ਼ੁਯੂ 

ਧ ਚ। ਭਧਧ—ਧ ਚਿਾਯ। ਅੰਧਤ—ਅਖ਼ੀਯ ਧ ਚ। ਿੁਯ— ਿੱਡਾ। ਿਾਰਾ—ਧਯਤੀ ਦਾ ਾਰਣਹਾਯ। ਸਹਜ—

ਆਤਭਿ ਅਡਰਤਾ। ਘਨਯ—ਫਹੁਤ। ਧਤਤ ਾ ਨ—ਧ ਿਾਯਾਾਂ ਧ ਚ ਧਡਿੱਿ ਹਇਆਾਂ ਨੰੂ ਧ ਤਿ  ਿਯਨ  ਾਰਾ। 



ਸਾਧ—ੂਿੁਯੂ। ਭਾਨਯਥੁ—(ਅਸਰ ਰਫ਼ਜ਼ ‘ਭਾਨਯਥ’ੁ ਹ, ਇਥ ‘ਭਾਨਯਥ’ ੜ੍ਹਨਾ ਹ}।4।  

ਅਯਥ:- (ਹ ਬਾਈ!) ਜਹੜ੍ ਭਨੁਿੱਖ ਆਣ  ਯਭਾਤਭਾ (ਦ ਚਯਨਾਾਂ) ਧ ਚ ਰੀਨ ਹ ਜਾਾਂਦ ਹਨ ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ 

ਧਜ਼ੰਦਿੀ ਦਾ ਧਨਸ਼ਾਨਾ ੂਯਾ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ (ਿਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਧ ਚ ਰੀਨ ਹਣਾ ਹੀ ਇਨਸਾਨੀ ਜੀ ਨ ਦਾ ਭਨਯਥ ਹ), 

ਸੂਯਭ ਿੁਯ ੂ ਨੰੂ ਧਭਧਰਆਾਂ (ਉਹਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਯੋਂ) ਬਿਿਣਾ ਦੀ ਿੰਧ ਢਧਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹ (ਜਹੜ੍ੀ ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰੋਂ  

ਧ ਛੜ੍ੀ ਯਿੱਖਦੀ ਸੀ)। (ਯ, ਹ ਬਾਈ!) ੂਯਨ ਿੁਯ ੂਬੀ ਉਹਨਾਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਧਭਰਦਾ ਹ ਧਜਨਹਾਾਂ ਦ ਭਿੱਥ ਉਤ ੂਯਫਰ  

ਜੀ ਨ ਅਨੁਸਾਯ ਸਾਯ ਸਾਯ ਿੁਣਾਾਂ ਦ ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਦੀਨਾਾਂ ਉਤ ਦਇਆ ਿਯਨ  ਾਰ  ਯਭਾਤਭਾ ਨ  (ਿੁਯ-ੂਧਭਰਾ ਦਾ 

ਰਖ) ਧਰਧਖਆ ਹਇਆ ਹ। (ਅਜਹ  ਡ-ਬਾਿੀਆਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਧਨਸ਼ਚਾ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ਧਿ) ਉਹ ਸਬ ਤੋਂ  ਿੱਡਾ ਤ 

ਧਸਿਸ਼ਿੀ ਦਾ ਾਰਣਹਾਯ ਿਬੂ ਹੀ ਜਿਤ ਦ ਸ਼ੁਯੂ ਧ ਚ (ਅਿਿੱਰ) ਸੀ, ਜਿਤ-ਯਚਨਾ ਦ ਧ ਚਿਾਯ (ਅਿਿੱਰ) ਹ, ਤ 

ਅਖ਼ੀਯ ਧ ਚ ਬੀ (ਅਿਿੱਰ) ਯਹਿਾ।  

ਹ ਬਾਈ! ਧ ਿਾਯਾਾਂ ਧ ਚ ਧਡਿੱਿ ਹਇਆਾਂ ਨੰੂ ਧ ਤਿ  ਿਯਨ  ਾਰ  ਿੁਯ ੂਦੀ ਚਯਨ-ਧੂੜ੍ ਧਜਸ ਭਨੁਿੱਖ ਨੰੂ ਿਾਤ ਹ 

ਜਾਾਂਦੀ ਹ ਉਸ ਨੰੂ ਆਤਭਿ ਅਡਰਤਾ ਦ ਅਨਿਾਾਂ ਸੁਿੱਖ-ਆਨੰਦ ਧਭਰ ਜਾਾਂਦ ਹਨ। ਹ ਨਾਨਿ! (ਆਖ—) ਜਹੜ੍ਾ 

ਭਨੁਿੱਖ ਿਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਧ ਚ ਧਭਰ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ਉਸ ਦਾ ਜੀ ਨ-ਭਨਯਥ ਸਪਰ ਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।4।1।3।  

 


