
ਆਸਾ ॥ ਪਹਿਲਾ ਪੂਤੁ ਹਪਛ੄ਰੀ ਮਾਈ ॥ ਗੁਰੁ ਲਾਗ੅ ਚ੃ਲ੃ ਕੀ ਪਾਈ ॥੧॥ ਋ਕੁ ਅਚੰਭਉ ਸੁਨਿੁ ਤੁਮਹ 
ਭਾਈ ॥ ਦ੃ਖਤ ਹਸੰਘੁ ਚਰਾਵਤ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ ਜਲ ਕੀ ਮਛੁਲੀ ਤਰਵਹਰ ਹਬਆਈ ॥ ਦ੃ਖਤ 
ਕੁਤਰਾ ਲ੄ ਗਈ ਹਬਲਾਈ ॥੨॥ ਤਲ੄ ਰ੃ ਬ੄ਸਾ ਊਪਹਰ ਸੂਲਾ ॥ ਹਤਸ ਕ੄ ਪ੃ਹਿ ਲਗ੃ ਫਲ ਫੂਲਾ ॥੩॥ 

ਘ੅ਰ੄ ਚਹਰ ਭ੄ਸ ਚਰਾਵਨ ਜਾਈ ॥ ਬਾਿਹਰ ਬ੄ਲੁ ਗ੅ਹਨ ਘਹਰ ਆਈ ॥ ੪॥ ਕਿਤ ਕਬੀਰ ਜੁ ਇਸ 
ਪਦ ਬੂਝ੄ ॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਹਤਸੁ ਸਭੁ ਹਕਛੁ ਸੂ ਝ੄ ॥੫॥੯॥੨੨॥ ਬਾਈਸ ਚਉਪਦ੃ ਤਥਾ ਪੰਚਪਦ੃    
{ਪੰਨਾ 481} 

਩ਦਅਰਥ:- ਩ਹਿਲਾ—਩ਹਿਲਾਾਂ। ਩ੂਤੁ—਩ਹ ਿੱਤਰ (਩ਰਬੂ ਦੀ ਅੰਸ) ਸੀ। ਭਾਈ—ਭਾਇਆ  ੀ, ਭਾਇਆ ਦ੃ 

ਅਸਰ  ਾਲਾ। ਗੁਰ—ੁਜੀ  (ਜ੅  ਿੱਡ੃ ਅਸਲ੃   ਾਲਾ ਸੀ)। ਚ੃ਲ੃  ਕੀ ਩ਾਈ—ਭਨ-ਰੂ਩ ਚ੃ਲ੃  ਦੀ ਩੄ਰੀਂ।1।  

ਹਸੰਘੁ—ਸ਼੃ਰ, ਹਨਡਰ ਅਸਲ੃   ਾਲਾ ਜੀ । ਗਾਈ—ਗਾਈਆਾਂ, ਇੰਦਰ ੀਆਾਂ। ਚਰਾ ਤ—ਚਾਰ ਹਰਿਾ ਿ੄, ਸੰਤੁਸ਼ਟ 

ਕਰ ਹਰਿਾ ਿ੄।1। ਰਿਾਉ।  

ਜਲ ਕੀ ਭਛੁਲੀ—਩ਾਣੀ ਦ੃ ਆਸਰ੃ ਜੀਊਣ  ਾਲੀ ਭਿੱਛੀ, ਸਤਸੰਗ ਦ੃ ਆਸਰ੃ ਜੀਊਣ  ਾਲੀ ਹਜੰਦ। 

ਤਰ ਹਰ—ਰੁਿੱਖ ਉੱਤ੃, ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਹ ਚ ਹਜਿੱਥ੃  ਸ੃ਫਾ ਇਉਂ ਿੀ ਿ੄ ਹਜ ੇਂ ਩ੰਛੀਆਾਂ ਦਾ ਰੁਿੱਖ ਉੱਤ੃। ਹਫਆਈ—ਸੂ 

਩ਈ, ਰੁਿੱਝ ਗਈ। ਕੁਤਰਾ—ਕਤੂਰ੃ ਨੰੂ, ਸੰਤ੅ਖ ਨੰੂ {ਨ੅ਟ:- ਕੁਿੱਤ੃ ਦਾ ਸੰਤ੅ਖ  ਾਲਾ ਸੁਬਾ  ਩ਰਹਸਿੱਧ ਿ੄}। ਹਫਲਾਈ—

ਹਫਿੱਲੀ, ਹਤਰਸ਼ਨਾ।2।  

ਰ੃—ਿ੃ ਬਾਈ! ਤਲ੄—ਿ੃ਠਲ੃  ਩ਾਸ੃। ਫ੄ਸਾ—ਟਹਿਣੀਆਾਂ, ਸ਼ਾਖਾਾਂ (ਰਾਜ਩ੁਰ੃ ਅੰਫਾਲ੃   ਲ ਦੀ ਫ੅ਲੀ)। ਫ੄ਸਾ 

ਤਲ੄—ਟਹਿਣੀਆਾਂ (ਆ਩ਣ੃  ਩੄ਰਾਾਂ ਦ੃) ਿ੃ਠ ਕਰ ਲਈਆਾਂ, ਸੰਸਾਰਕ ਩ਸਾਰ੃ ਨੰੂ ਆਸਰਾ ਫਣਾ ਹਲਆ। ਸੂਲਾ—

ਸੂਲ, ਭੁਿੱਢ, ਅਸਲੀ ਭੂਲ-਩ਰਬੂ। ਊ਩ਹਰ—ਉਤਾਾਂਿ, ਫਾਿਰ ਕਿੱਢ ਹਦਿੱਤਾ। ਩੃ਹਡ—ਤਨ ਉੱਤ੃।3।  

ਚਹਰ—ਚੜ੍ਹ  ਕ੃। ਘ੅ਰ੄—ਭਨ-ਘ੅ੜ੍੃ ਉੱਤ੃। ਬ੄ਸ—ਭਿੱਝਾਾਂ,  ਾਸ਼ਨਾ। ਫ੄ਲੁ—ਫਲਦ (ਦਾ ਧੀਰਜ  ਾਲਾ ਸੁਬਾਉ)। 

ਗ੅ਹਨ—(ਹਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਛਿੱਟ। ਘਹਰ—ਹਿਰਦ੃-ਘਰ ਹ ਚ।4।  

਩ਦ—ਅ ਸਥਾ। ਫੂਝ੄—ਸਭਝ ਲ਋।4।  

ਅਰਥ:- ਿ੃ ਬਾਈ! ਸੁਣ੅  ਇਕ ਅਚਰਜ ਖ੃ਡ (ਜ੅ ਜਗਤ ਹ ਚ  ਰਤ ਰਿੀ ਿ੄) ਸਾਡ੃  ੃ਖਹਦਆਾਂ ਇਿ ਹਨਡਰ 

ਅਸਲ੃   ਾਲਾ ਜੀ  ਇੰਹਦਰਆਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਸੰਨ ਕਰਦਾ ਹਪਰਦਾ ਿ੄, ਭਾਨ੅ , ਸ਼੃ਰ ਗਾਈਆਾਂ ਚਾਰਦਾ ਹਪਰਦਾ ਿ੄।1। ਰਿਾਉ।  

ਇਿ ਜੀ ਾਤਭਾ ਤਾਾਂ ਩ਹ ਿੱਤਰ (਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਅੰਸ) ਸੀ, ਩ਰ ਇਸ ਉੱਤ੃ ਭਾਇਆ ਦਾ ਩ਰਬਾ  ਩੄ ਹਗਆ, ਤ੃ 

 ਿੱਡ੃ ਅਸਲ੃   ਾਲਾ ਜੀ  (ਆ਩ਣ੃  ਿੀ ਫਣਾ਋ ਿ੅਋) ਭਨ ਚ੃ਲ੃  ਦੀ ਩੄ਰੀਂ ਲਿੱਗਣ ਲਿੱਗ ਹ਩ਆ (ਬਾ , ਭਨ ਦ੃ ਹ਩ਿੱਛ੃ 

ਤੁਰਨ ਲਿੱਗ ਹ਩ਆ)।1।  

ਸਤਸੰਗ ਦ੃ ਆਸਰ੃ ਜੀਊਣ  ਾਲੀ ਹਜੰਦ ਸੰਸਾਰਕ ਕੰਭਾਾਂ ਹ ਚ ਰੁਿੱਝ ਗਈ ਿ੄, ਹਤਰਸ਼ਨਾ-ਹਫਿੱਲੀ ਇਸ ਦ੃ ਸੰਤ੅ਖ ਨੰੂ 

ਸਾਡ੃  ੃ਖਹਦਆਾਂ ਿੀ ਪੜ੍ ਲ੄  ਗਈ ਿ੄।2।  

ਿ੃ ਬਾਈ! ਇਸ ਜੀ  ਨ੃  ਸੰਸਾਰਕ ਩ਸਾਰ੃ ਨੰੂ ਆ਩ਣਾ ਫਣਾ ਹਲਆ ਿ੄ ਤ੃ ਅਸਲੀ ਭੂਲ-਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਅੰਦਰੋਂ 

ਫਾਿਰ ਕਿੱਢ ਹਦਿੱਤਾ ਿ੄। ਿੁਣ ਇਿ੅ ਹਜਿ੃ (ਜੀ -ਰੁਿੱਖ) ਦ੃ ਩੃ੜ੍ ਨੰੂ ਪੁਿੱਲ ਪਲ ਬੀ ਅਹਜਿ੃ ਿੀ  ਾਸਨਾ ਦ੃ ਿੀ ਲਿੱਗ ਰਿ੃ 

ਿਨ।3।  

(ਜੀ ਾਤਭਾ ਦ੃ ਕਭਜ਼੅ਰ ਩੄ਣ ਕਰਕ੃)  ਾਸ਼ਨਾ-ਬੈਂਸ ਭਨ-ਘ੅ੜ੍੃ ਉੱਤ੃ ਸ ਾਰ ਿ੅ ਕ੃ ਇਸ ਨੰੂ ਹ ਸ਼੃ ਬ੅ਗਣ ਲਈ 

ਬਜਾਈ ਹਪਰਦੀ ਿ੄। (ਿੁਣ ਿਾਲਤ ਇਿ ਫਣ ਗਈ ਿ੄ ਹਕ) ਧੀਰਜ-ਰੂ਩ ਫਲਦ ਫਾਿਰ ਹਨਕਲ ਹਗਆ ਿ੄ (ਬਾ , 



ਧੀਰਜ ਨਿੀਂ ਰਹਿ ਗਈ), ਤ੃ ਹਤਰਸ਼ਨਾ ਦੀ ਛਿੱਟ ਜੀ  ਉੱਤ੃ ਆ ਩ਈ ਿ੄।4।  

ਕਫੀਰ ਆਖਦਾ ਿ੄—ਜ੅ ਭਨੁਿੱਖ ਇਸ ( ਾ਩ਰਨ  ਾਲੀ) ਿਾਲਤ ਨੰੂ ਸਭਝ ਲੈਂਦਾ ਿ੄, ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਹਸਭਰਨ 

ਕਰ ਕ੃ ਉਸ ਨੰੂ ਜੀ ਨ ਦ੃ ਸਿੀ ਰਸਤ੃ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸੂਝ ਩੄ ਜਾਾਂਦੀ ਿ੄ (ਤ੃, ਉਿ ਇਸ ਹਤਰਸ਼ਨਾ-ਜਾਲ ਹ ਚ ਨਿੀਂ 

ਪਸਦਾ)।5।9। 22।  

  


