
ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ ਤਰਰਗੁ ਇਵਹਾ ਜੀਵਣਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਪ੍ਾਇ ॥ ਤਜਿੁ ਕੰਤਮ ਹਤਰ ਵੀਸਰ ਿੂਜ ਲਗ ਜਾਇ ॥ ੧॥ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਵੀਐ ਮਨਾ 
ਤਜਿੁ ਸਤਵਐ ਗਤਵਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਊਪ੍ਜ ਅਵਰ ਤਵਸਤਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥ ਹਤਰ ਸਿੀ ਤਿਿੁ ਗਤਹ ਰਹ ਜਰਾ 
ਕਾ ਭਉ ਨ  ਹਵਈ ਜੀਵਨ ਪ੍ਿਵੀ ਪ੍ਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗਤ ੰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਤਸਉ ਇਕੁ ਸਹਜੁ 
ਉਪ੍ਤਜਆ ਵਖੁ ਜਸੀ ਭਗਤਿ  ਨੀ ॥ ਆਪ੍ ਸਿੀ ਆਪ੍ੁ ਖਾਇਆ ਿਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹਆ ਜਿੀ 
ਜਤਿ ਸਮਈ ॥੨॥ ਤ ਨੁ ਭਾਗਾ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਪ੍ਾਈਐ ਜ ਲਿ ਸਭੁ ਕਇ ॥ ਕੂੜ ਕੀ ਪ੍ਾਤਲ 
ਤਵਿਹੁ ਤਨਕਲ ਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹਇ ॥੩॥ ਨਾਨਕ ਐਸ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਕਆ ਓਹ ੁਸਵਕੁ ਸਵਾ ਕਰ 
ਗੁਰ ਆਗ ਜੀਉ ਰਰਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਿਤਿ ਕਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪ੍ ਤਿਪ੍ਾ ਕਰਇ 
॥੪॥੧॥੩॥ {ਪ੍ੰਨਾ 490} 

ਦਅਰਥ:- ਧ੍ਧਿਗੁ—ਧ੍ਪਟਕਾਰ-ਜਗ। ਧ੍ਜਤੁ—ਧ੍ਜਸ (ਜੀਊਣ) ਧ੍ਿਚ। ਧ੍ਜਤੁ ਕੰਧ੍ਭ—ਧ੍ਜਸ ਕੰਭ ਧ੍ਿਚ। ਦੂਜ—

ਭਾਇਆ (ਦ ਭਹ) ਧ੍ਿਚ।1।  

ਭਨਾ—ਹ ਭਨ! ਧ੍ਜਤੁ ਸਧ੍ਿ—ਧ੍ਜਸ ਦੀ ਸਿਾ ਕੀਧ੍ਤਆਂ। ਅਿਰ—ਹਰ ਦੀ (ਿੀਧ੍ਤ)। ਸਤੀ—ਨਾਲ। ਗਧ੍ਹ 

ਰਹ—ਜੁਧ੍ਿਆ ਰਹ। ਜਰਾ—ਫੁਢਾ। ਦਿੀ—ਦਰਜਾ।1। ਰਹਾਉ।  

ਧ੍ਸਉ—ਨਾਲ। ਸਹਜ—ੁਆਤਭਕ ਅਡਲਤਾ। ਜਸੀ—ਅਸਚਰਜ ਧ੍ਜਹੀ। ਸਤੀ—ਨਾਲ। ਆ ਸਤੀ—ਭਨ ਦੀ 

ਰਾਹੀਂ। ਆ—ੁਆਾ-ਬਾਿ। ਜਤੀ—ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਜਧ੍ਤ ਧ੍ਿਚ। ਜਧ੍ਤ—ਸੁਰਧ੍ਤ। ਸਭਈ—ਸਭਾਈ, ਲੀਨ ਹ 

ਗਈ।2।  

ਸਬੁ ਕਇ—ਹਰਕ ਜੀਿ। ਕੂਿ—ਝੂਠ, ਭਾਇਆ ਦਾ ਭਹ। ਾਧ੍ਲ—ਕੰਧ।3।  

ਜੀਉ—ਧ੍ਜੰਦ, ਆਣਾ ਆ। ਧਰਇ—ਧਰ ਦੇਂਦਾ ਹ। ਧ੍ਚਧ੍ਤ—ਧ੍ਚਿੱਤ ਧ੍ਿਚ।4।  

ਅਰਥ:- ਹ ਭਰ ਭਨ! ਇਹ ਧ੍ਜਹ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ ਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ਧ੍ਜਸ ਦੀ ਸਰਨ ਧ੍ਆ ਂਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ 

ਧ੍ਆਰ ਦਾ ਹ ਜਾ, ਅਤ ਹਰ (ਭਾਇਆ ਆਧ੍ਦਕ) ਦਾ ਧ੍ਆਰ ਸਾਰਾ ਬੁਲ ਜਾ, (ਧ੍ਜਸ ਦੀ ਸਰਨ ਧ੍ਆ)ਂ 

ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਧ੍ਚਿੱਤ ਸਦਾ ਜੁਧ੍ਿਆ ਰਹ, ਅਤ ਇਹ ਧ੍ਜਹਾ ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦਾ ਦਰਜਾ ਧ੍ਭਲ ਜਾ ਧ੍ਜਸ ਨੰੂ 

ਕਦ ਫੁਢ ਦਾ ਡਰ ਨਾਹ ਹ ਸਕ (ਜ ਆਤਭਕ ਦਰਜਾ ਕਦ ਕਭਜ਼ਰ ਨਾਹ ਹ ਸਕ)।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ ਭਰ ਭਨ!) ਇਹ ਧ੍ਜਹਾ ਜੀਿਨ ਧ੍ਪਟਕਾਰ-ਜਗ ਹ ਧ੍ਜਸ ਜੀਊਣ ਧ੍ਿਚ ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਧ੍ਆਰ ਨਾਹ ਫਣ, 

(ਸਾ ਬੀ ਕੰਭ ਧ੍ਪਟਕਾਰ-ਜਗ ਹ) ਧ੍ਜਸ ਕੰਭ ਧ੍ਿਚ ਲਿੱਧ੍ਗਆਂ ਰਭਾਤਭਾ ਬੁਿੱਲ ਜਾ, ਅਤ ਭਨੁਿੱਖ ਭਾਇਆ ਦ 

ਭਹ ਧ੍ਿਚ ਜਾ ਪਸ।1।  

ਹ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਨਾਲ ਧ੍ਆਰ ਾਇਆ ਂ (ਭਨੁਿੱਖ ਦ ਅੰਦਰ) ਇਕ (ਅਚਰਜ) ਆਤਭਕ ਅਡਲਤਾ ਦਾ 

ਹੁੰਦੀ ਹ, ਹਰਾਨ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਬਗਤੀ (ਦਾ ਰੰਗ) ਫਣਦਾ ਹ। ਅੰਦਰ ਅੰਦਰ ਹੀ (ਭਨੁਿੱਖ ਦ ਅੰਦਰੋਂ) ਆਾ-ਬਾਿ 

(ਅਹੰਕਾਰ) ਭੁਿੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹ, (ਜਦੋਂ ਆਾ-ਬਾਿ ਭੁਿੱਕਦਾ ਹ) ਤਦੋਂ ਭਨ ਧ੍ਿਤਿ  ਹ ਜਾਂਦਾ ਹ, ਤਦ ਭਨੁਿੱਖ ਦੀ ਸੁਰਧ੍ਤ 

ਰਿੱਫੀ ਨੂਰ ਧ੍ਿਚ ਲੀਨ ਰਧ੍ਹੰਦੀ ਹ।2।  

(ਰ, ਹ ਬਾਈ!) ਚਾਹ ਹਰਕ ਭਨੁਿੱਖ ਧ੍ਆ ਤਾਂਘ ਕਰ, ਧ੍ਕਸਭਤ ਤੋਂ ਧ੍ਫਨਾ ਅਜਹਾ ਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਧ੍ਭਲਦਾ (ਧ੍ਜਸ ਦ 

ਧ੍ਭਧ੍ਲਆਂ ਭਨੁਿੱਖ ਦ) ਅੰਦਰੋਂ ਭਾਇਆ ਦ ਭਹ ਿਾਲੀ ਕੰਧ ਦੂਰ ਹ ਜਾ। (ਜਦੋਂ ਇਹ ਕੰਧ ਧ੍ਨਕਲ ਜਾਂਦੀ ਹ ਤ 

ਹਰੀ ਨਾਲ ਧ੍ਭਲਾ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹ) ਤਦੋਂ ਭਨੁਿੱਖ ਨੰੂ ਸਦਾ ਲਈ ਆਨੰਦ ਿਾਤ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹ।3।  



ਹ ਨਾਨਕ! (ਧ੍ਜਸ ਸਿਕ ਨੰੂ ਇਹ ਧ੍ਜਹਾ ਗੁਰ ੂਧ੍ਭਲ ੈਂਦਾ ਹ) ਉਹ ਸਿਕ ਅਜਹ ਗੁਰ ੂਦੀ ਕੀਹ ਸਿਾ ਕਰਦਾ ਹ? 

(ਫਿੱਸ, ਇਹੀ ਸਿਾ ਕਰਦਾ ਹ ਧ੍ਕ) ਗੁਰ ੂਦ ਅਿੱਗ ਆਣੀ ਧ੍ਜੰਦ ਬਟਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹ (ਬਾਿ, ਉਹ ਸਿਕ) ਗੁਰ ੂਦੀ 

ਭਰਜ਼ੀ ਨੰੂ ਆਣ  ਧ੍ਚਿੱਤ ਧ੍ਿਚ ਧ੍ਟਕਾ ਲੈਂਦਾ ਹ (ਗੁਰ ੂਦ ਹੁਕਭ ਧ੍ਿਚ ਤੁਰਦਾ ਹ। ਰ ਬਾਣਾ ਭੰਨਾਣਾ ਬੀ ਕਈ 

ਸਖੀ ਖਡ ਨਹੀਂ, ਧ੍ਜਸ ਭਨੁਿੱਖ ਉਤ) ਗੁਰ ੂਆ ਹੀ ਧ੍ਕਰਾ ਕਰਦਾ ਹ (ਉਹ ਭਨੁਿੱਖ ਗੁਰ ੂਦ ਹੁਕਭ ਨੰੂ ਸਦਾ ਭੰਨਦਾ 

ਹ)।4।1।3।  

  


