
ਗੂਜਰੀ ਭਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ ॥ ਏਕ੅ ਨਾਭੁ ਨਨਧਾਨੁ ਩ੰਨਿਤ ਸੁਨਿ ਨਸਖੁ ਸਚੁ ਸ੅ਈ ॥ ਦੂਜ੄ ਬਾਇ ਜ੃ਤਾ 
਩ੜਨਹ ਩ੜਤ ਗੁਿਤ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਹ੅ਈ ॥੧॥ ਹਨਰ ਚਰਿੀ ਤੂੰ ਲਾਨਗ ਰਹੁ ਗੁਰ ਸਫਨਦ ਸ੅ਝੀ ਹ੅ਈ ॥ 
ਹਨਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਚਾਖੁ ਤੂੰ ਤਾਂ ਭਨੁ ਨਨਰਭਲੁ ਹ੅ਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਨਤਗੁਰ ਨਭਨਲਐ ਭਨੁ 
ਸੰਤ੅ਖੀਐ ਤਾ ਨਪਨਰ ਨਤਿਸਨਾ ਬੂਖ ਨ ਹ੅ਇ ॥ ਨਾਭੁ ਨਨਧਾਨੁ ਩ਾਇਆ ਩ਰ ਘਨਰ ਜਾਇ ਨ ਕ੅ਇ 
॥੨॥ ਕਥਨੀ ਫਦਨੀ ਜ੃ ਕਰ੃ ਭਨਭੁਨਖ ਫੂਝ ਨ ਹ੅ਇ ॥ ਗੁਰਭਤੀ ਘਨਿ ਚਾਨਿਾ ਹਨਰ ਨਾਭੁ ਩ਾਵ੄ 
ਸ੅ਇ ॥੩॥ ਸੁਨਿ ਸਾਸਤਿ ਤੂੰ ਨ ਫੁਝਹੀ ਤਾ ਨਪਰਨਹ ਫਾਰ੅ ਫਾਰ ॥ ਸ੅ ਭੂਰਖੁ ਜ੅ ਆ਩ੁ ਨ ਩ਛਾਿਈ 
ਸਨਚ ਨ ਧਰ੃ ਨ਩ਆਰੁ ॥ ੪॥ ਸਚ੄ ਜਗਤੁ ਿਹਕਾਇਆ ਕਹਿਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜ੅ ਨਤਸੁ 
ਬਾਵ੄ ਸ੅ ਕਰ੃ ਨਜਉ ਨਤਸ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥੫॥੭॥੯॥ {਩ੰਨਾ 492} 

ਨ੅ਟ:- ਸ਷ਰਲ੃ਖ ਦਾ ਅੰਕ “3 ਤੀਜਾ” ਸਧਆਨ ਨਾਲ ਵ੃ਖ੅। ਇਸ ਇਸ਼ਾਰ੃ ਭਾਤਰ  ਸਸਦਾਇਤ ਸ੄ ਸਕ ‘ਭਸਲਾ 1, 2, 

3, 4, ਆਸਦਕ ਦ੃ ਅੰਕ ਨੰੂ ਩ਸਸਲਾ, ਦੂਜਾ, ਤੀਜਾ, ਚ੆ਥਾ, ਆਸਦਕ ਩ੜ੍ਹਨਾ ਸ੄। {਩ੰਨਾ 492} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸਨਧਾਨੁ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਩ੰਸਿਤ—ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਸ਷ਖੁ—(ਇ਷ ਨਾਭ ਨੰੂ) ਷ਭਝ। ਷ਚੁ—਷ਦਾ-ਸਥਰ 

ਰਸਸਣ ਵਾਲਾ। ਷੅ਈ—ਉਸ (਩ਰਭਾਤਭਾ) ਸੀ। ਦੂਜ੄ ਬਾਇ—ਭਾਇਆ ਦ੃ ਸ਩ਆਰ ਸਵਚ। ਩ੜ੍ਸਸ—ਤੰੂ ਩ੜ੍ਹਦਾ 

ਸੈਂ।1।  

਷ਫਸਦ—ਸ਼ਫਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ। ਰ਷ਨਾ—ਜੀਬ (ਨਾਲ)। ਸਨਰਭਲੁ—਩ਸਵਤਰ।1। ਰਸਾਉ।  

਷ੰਤ੅ਖੀਐ—਷ੰਤ੅ਖ ਸਾ਷ਲ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਩ਰ ਘਸਰ—਩ਰਾਏ ਘਰ ਸਵਚ, ਸਕ਷੃ ਸ੅ਰ ਆ਷ਰ੃ ਦੀ ਬਾਲ ਸਵਚ।2।  

ਫਦਨੀ—ਭੂੰਸ ਨਾਲ {ਵਦਨ—ਭੂੰਸ}। ਕਥਨੀ ਫਦਨੀ—ਭੂੰਸ ਨਾਲ ਸੀ ਕੀਤੀਆ ਂਗੱਲਾਂ। ਭਨਭੁਸਖ—ਆ਩ਣ੃  

ਭਨ ਦ੃ ਸ਩ੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਭਨੱੁਖ। ਘਸਟ—ਸਸਰਦ੃ ਸਵਚ।3।  

਷ੁਸਣ—਷ੁਣ ਕ੃। ਨ ਫੁਝਈ—ਨ ਫੁਝਸਸ, ਤੰੂ ਨਸੀਂ ਷ਭਝਦਾ। ਫਾਰ੅ ਫਾਰ—ਭੁੜ੍ ਭੁੜ੍। ਆ਩ੁ—ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ। 

਩ਛਾਣਈ—਩ਛਾਣਏ, ਩ਛਾਣਦਾ। ਷ਸਚ—਷ਦਾ-ਸਥਰ ਩ਰਬੂ ਸਵਚ।4।  

ਿਸਕਾਇਆ—ਬਟਕਣਾ ਸਵਚ ਩ਾਇਆ। ਸਤ਷ ੁਬਾਵ੄—ਉ਷ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਬਾਉਂਦਾ ਸ੄। ਸਤ਷ ਕੀ—{ਲਫ਼ਜ਼ ‘ਸਤ਷’ੁ 

ਦਾ   ੁੁ  ਷ੰਫੰਧਕ ‘ਕੀ’ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਉੱਿ ਸਗਆ ਸ੄}।5।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਗੁਰ ੂਦ੃ ਸ਼ਫਦ ਸਵਚ ਜੁੜ੍ ਕ੃ ਤੰੂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਚਰਨਾਂ ਸਵਚ ਸਟਸਕਆ ਰਸੁ, ਤਾਂ ਤ੄ਨੰੂ (਷ੁਚੱਜ੃ 

ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਷ਭਝ ਩ਵ੃ਗੀ। ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਦਾ ਰ਷ ਆ਩ਣੀ ਜੀਬ ਨਾਲ ਚੱਖਦਾ ਰਸੁ, 

ਤਾਂ ਤ੃ਰਾ ਭਨ ਩ਸਵਤਰ  ਸ੅ ਜਾਇਗਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਇਕ ਸਸਰ-ਨਾਭ ਸੀ (਷ਾਰ੃ ਗੁਣਾਂ ਦਾ, ਷ਾਰ੃ ਩ਦਾਰਥਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸ੄, ਇ਷ ਸਸਰ-ਨਾਭ ਨੰੂ ਷ੁਸਣਆ 

ਕਰ, ਇ਷ ਸਸਰ-ਨਾਭ ਨੰੂ ਜ਩ਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸ਷ੱਖ। ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਉਸ ਸਰੀ ਸੀ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਸਸਣ ਵਾਲਾ ਸ੄। ਤੰੂ 

ਭਾਇਆ ਦ੃ ਸ਩ਆਰ ਸਵਚ (ਪਸ਷ਆ ਰਸਸ ਕ੃) ਸਜਤਨਾ ਕੁਝ (ਸਜਤਨ੃  ਬੀ ਧਾਰਸਭਕ ਩ੁ਷ਤਕ) ਩ੜ੍ਹਦਾ ਸੈਂ, ਉਸਨਾ ਂ

ਨੰੂ ਩ੜ੍ਹਸਦਆਂ ਤ੃ ਸਵਚਾਰਸਦਆਂ ਤ੄ਨੰੂ ਷ਦਾ ਦੁੱਖ ਸੀ ਲੱਗਾ ਰਸਸੰਦਾ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਗੁਰੂ ਨੰੂ ਸਭਸਲਆਂ ਭਨ ਷ੰਤ੅ਖ ਩ਰਾ਩ਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸ੄, ਸਪਰ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਭਾਇਆ ਦੀ ਤਰ ੃ਸ, ਭਾਇਆ ਦੀ 

ਬੱੁਖ ਨਸੀਂ ਸਵਆ਩ਦੀ। (ਸਜ਷ ਭਨੱੁਖ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂ਩ਾ਷ੋਂ) ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਭਲ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਉਸ (ਆ਷ਰ੃ 

ਵਾ਷ਤ੃) ਸਕ਷੃ ਸ੅ਰ ਘਰ ਸਵਚ ਨਸੀਂ ਜਾਂਦਾ (ਉਸ ਸਕ਷੃ ਸ੅ਰ ਦ੃ਵੀ ਦ੃ਵਤ੃ ਆਸਦਕ ਦਾ ਆ਷ਰਾ ਨਸੀਂ 

ਬਾਲਦਾ)।2।  



਩ਰ ਜ੃ ਕ੅ਈ ਭਨੱੁਖ ਸਨਰੀਆਂ ਭੂੰਸ ਦੀਆ ਂਗੱਲਾਂ ਸੀ ਕਰਦਾ ਰਸ੃, ਤ੃ ਉਂਞ ਆ਩ਣ੃  ਸੀ ਭਨ ਦ੃ ਸ਩ੱਛ੃ ਤੁਰਦਾ ਰਸ੃ 

ਉ਷ ਨੰੂ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਷ਭਝ ਨਸੀਂ ਩ੈਂਦੀ। ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਭਸਤ ਤ੃ ਤੁਸਰਆਂ ਸੀ ਸਸਰਦ੃ ਸਵਚ (਷ੁਚੱਜ੃ 

ਜੀਵਨ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਩੄ਦਾ ਸੁੰਦਾ ਸ੄, ਗੁਰਭਸਤ ਲ੄ਣ ਵਾਲਾ ਭਨੱੁਖ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਸਾ਷ਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸ੄।3।  

ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਸ਼ਾ਷ਤਰਾਂ ਨੰੂ ਷ੁਣ ਷ੁਣ ਕ੃ ਬੀ ਤੰੂ (ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ) ਨਸੀਂ ਷ਭਝਦਾ, ਤਾਸੀਏਂ ਤੰੂ ਭੁੜ੍ ਭੁੜ੍ ਬਟਕਦਾ 

ਸਪਰਦਾ ਸੈਂ। ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਜ੃ਸੜ੍ਾ ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣ੃  ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਨਸੀਂ ਩ੜ੍ਤਾਲਦਾ ਉਸ (ਸ਷ਸਭਰਤੀਆਂ ਸ਼ਾ਷ਤਰ  

਩ੜ੍ਹ  ਕ੃ ਬੀ) ਭੂਰਖ (ਸੀ) ਸ੄। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਸਸਣ ਵਾਲ੃  ਩ਰਭਾਤਭਾ ਸਵਚ (ਕਦ੃ ਸ਩ਆਰ ਨਸੀਂ ਩ਾ 

਷ਕਦਾ।4।  

(਩ਰ, ਸ੃ ਩ੰਸਿਤ! ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਫਾਰ੃) ਕੁਝ ਸਕਸਾ ਨਸੀਂ ਜਾ ਷ਕਦਾ, ਉ਷ ਷ਦਾ-ਸਥਰ ਰਸਸਣ ਵਾਲ੃  ਩ਰਬੂ 

ਨ੃  ਆ਩ ਸੀ ਜਗਤ ਨੰੂ ਭਾਇਆ ਦੀ ਬਟਕਣਾ ਸਵਚ ਩ਾਇਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਜ੅ ਕੁਝ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ 

ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਉਸੀ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਸ੄। ਸਜਵੇਂ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਸ੄ (ਸਤਵੇਂ ਜਗਤ ਰੁੱਝਾ ਸ਩ਆ 

ਸ੄)।5।7।9।  

  


