
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਨੂ ਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹੁ ਸਗਲ ਧਧਆਇਲ ਮੀਤਾ ॥ ਹਧਰ ਅਉਖਧੁ ਜਾ 
ਕਉ ਗੁਧਰ ਦੀਆ ਤਾ ਕ ਧਨਰਮਲ ਚੀਤਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅੰਧਕਾਰੁ ਧਮਧਿਓ ਧਤਹ ਤਨ ਤ ਗੁਧਰ 
ਸਬਧਦ ਦੀਕੁ ਰਗਾਸਾ ॥ ਭ੍ਰਮ ਕੀ ਜਾਲੀ ਤਾ ਕੀ ਕਾਿੀ ਜਾ ਕਉ ਸਾਧਸੰਗਧਤ ਧਬਸਵਾਸਾ ॥ ੧॥ 

ਤਾਰੀਲ ਭ੍ਵਜਲੁ ਤਾਰੂ ਧਬਖੜਾ ਬਧਹਥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਾ ॥ ੂਰਨ ਹਈ ਮਨ ਕੀ ਆਸਾ ਗੁਰੁ ਭ੍ਧਿਓ ਹਧਰ 
ਰੰਗਾ ॥੨॥ ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ ਭ੍ਗਤੀ ਾਇਆ ਮਨ ਤਨ ਧਤਰਧਤ ਅਘਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਹਧਰ ਜੀਉ ਤਾ 
ਕਉ ਦਵ ਜਾ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੩॥੧੨॥੧੩੩॥ {ੰਨਾ 208} 

ਦਅਰਥ:- ਅਨੂ—{ਅਨ-ਊ} ਜਿ ਵਰਗਾ ਸਰ ਕਈ ਨਸੀਂ, ਬ-ਜਿਾਲ। ਜਧਆਇਲ—ਜਿਰ। ਿੀਤਾ—

ਸ ਜਿਿੱਤਰ! ਅਉਖਧ—ੁਦਵਾਈ। ਿਾ ਕਉ—ਜਿਨ੍ਾਾਂ ਨੂੂੰ। ਗੁਜਰ—ਗੁਰ ੂਨ। ਤਾ ਕ—ਉਸਨਾਾਂ ਦ।1। ਰਸਾਉ।  

ਅੂੰਧਕਾਰ—ੁਿਾਇਆ ਦ ਿਸ ਦਾ ਸਨਰਾ। ਜਤਸ ਤਨ ਤ—ਉ ਿਨੁਿੱਖ ਦ ਰੀਰ ਤੋਂ। ਬਜਦ—ਸ਼ਬਦ ਦੀ 

ਰਾਸੀਂ। ਦੀਕੁ—ਦੀਵਾ। ਭ੍ਰਿ—ਭ੍ਟਕਣਾ। ਜਬਵਾਾ—ਰਧਾ, ਜਨਸ਼ਚਾ।1।  

ਤਾਰੀਲ—ਤਰ ਜਲਆ। ਭ੍ਵਿਲੁ—ੂੰਾਰ-ਿੁੂੰਦਰ। ਤਾਰੂ—ਡੂੂੰਘਾ, ਅਥਾਸ। ਜਬਖੜਾ—ਔਖਾ। ਬਜਸਥ—

ਿਸਾਜ਼। ਸਜਰ ਰੂੰਗਾ—ਸਰੀ ਨਾਲ ਜਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ।2।  

ਭ੍ਗਤੀ—ਭ੍ਗਤਾਾਂ ਨ , ਭ੍ਗਤੀਂ। ਅਘਾ—ਰਿੱਿ ਗ। ਸੁਕਿ ੁਿਨਾ—ਸੁਕਿ ਿੂੰਨਣ ਲਈ ਰਰਦਾ ਸ।3।  

ਅਰਥ:- ਸ ਜਿਿੱਤਰ! ੁਣ, ਰਿਾਤਿਾ ਦਾ ਨਾਿ ਇਕ ਾ ਦਾਰਥ ਸ ਜਿ ਵਰਗਾ ਕਈ ਸਰ ਨਸੀਂ। (ਇ 

ਵਾਤ, ਸ ਜਿਿੱਤਰ!) ਾਰ (ਇ ਨਾਿ ਨੂੂੰ) ਜਿਰ। ਜਿਨ੍ਾਾਂ ਨੂੂੰ ਗੁਰ ੂਨ  ਰਿਾਤਿਾ ਦਾ ਨਾਿ-ਦਾਰੂ ਜਦਿੱਤਾ ਉਸਨਾਾਂ 

ਦ ਜਚਿੱਤ (ਸਰਕ ਜਕਿ ਦ ਜਵਕਾਰ ਦੀ) ਿਲ ਤੋਂ ਾ ਸ ਗ।1। ਰਸਾਉ।  

(ਸ ਭ੍ਾਈ!) ਗੁਰ ੂਨ  (ਜਿ ਿਨੁਿੱਖ ਦ ਅੂੰਦਰ ਆਣ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਾਸੀਂ (ਆਤਿਕ ਜਗਆਨ ਦਾ) ਦੀਵਾ ਿਗਾ 

ਜਦਿੱਤਾ, ਉ ਦ ਜਸਰਦ ਜਵਚੋਂ (ਿਾਇਆ ਦ ਿਸ ਦਾ) ਸਨਰਾ ਦੂਰ ਸ ਜਗਆ। (ਸ ਭ੍ਾਈ!) ਾਧ ੂੰਗਜਤ ਜਵਚ ਜਿ 

ਿਨੁਿੱਖ ਦੀ ਰਧਾ ਬਣ ਗਈ, (ਗੁਰ ੂਨ) ਉ (ਦ ਿਨ) ਦਾ (ਿਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਭ੍ਟਕਣਾ ਦਾ ਿਾਲ ਕਿੱਟ 

ਜਦਿੱਤਾ।1।  

(ਸ ਭ੍ਾਈ! ਜਿ ਿਨੁਿੱਖ ਨ) ਗੁਰ ੂਦੀ ੂੰਗਜਤ-ਰੂ ਿਸਾਜ਼ ਦਾ ਆਰਾ ਜਲਆ, ਉਸ ਇ ਅਥਾਸ ਤ ਔਖ ੂੰਾਰ-

ਿੁੂੰਦਰ ਤੋਂ ਾਰ ਲੂੰਘ ਜਗਆ। (ਸ ਭ੍ਾਈ!) ਜਿ ਿਨੁਿੱਖ ਨੂੂੰ ਰਿਾਤਿਾ ਨਾਲ ਜਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗੁਰ ੂਜਿਲ 

ਜਆ, ਉ ਦ ਿਨ ਦੀ (ਸਰਕ) ਕਾਿਨਾ ੂਰੀ ਸ ਗਈ।2।  

(ਸ ਭ੍ਾਈ! ਜਿਨ੍ਾਾਂ) ਭ੍ਗਤ ਿਨਾਾਂ ਨ  ਰਿਾਤਿਾ ਦ ਨਾਿ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਲਿੱਭ੍ ਜਲਆ, ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਿਨ (ਿਾਇਆ ਵਲੋਂ  

ਜਤਰਤ ਸ ਗ, ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਤਨ (ਜਸਰਦ ਿਾਇਆ ਵਲੋਂ) ਰਿੱਿ ਗ। ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਇਸ ਨਾਿ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) 

ਰਿਾਤਿਾ ਉਸਨਾਾਂ ਨੂੂੰ ਸੀ ਦੇਂਦਾ ਸ, ਜਿਨ੍ਾਾਂ ਨੂੂੰ ਰਭੂ੍ ਆਣਾ ਸੁਕਿ ਿੂੰਨਣ ਲਈ ਰਰਨਾ ਕਰਦਾ ਸ।3।12। 133।  

 


