
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਵੰਤ ॥ ਛ੅ਡਿ ਆਨ ਡਿਉਹਾਰ ਡਮਡਥਆ ਭਜੁ ਸਦਾ 
ਭਗਵੰਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਅਧਾਰੁ ਭਗਤਾ ਈਤ ਆਗ੄ ਟ੃ਕ ॥ ਕਡਰ ਡਿ਩ਾ ਗ੅ਡਿੰਦ ਦੀਆ 
ਗੁਰ ਡਗਆਨੁ ਿੁਡਧ ਡਿਿ੃ਕ ॥ ੧॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸੰਮਰਥ ਸਰੀਧਰ ਸਰਡਣ ਤਾ ਕੀ ਗਹੀ ॥ ਮੁਕਡਤ 
ਜੁਗਡਤ ਰਵਾਲ ਸਾਧੂ ਨਾਨਕ ਹਡਰ ਡਨਡਧ ਲਹੀ ॥੨॥੧੭॥੨੬॥ {਩ੰਨਾ 501} 

਩ਦਅਰਥ:- ਰਸਨਾ—ਜੀਬ (ਨਾਲ)। ਰਵੰਤ—ਜ਩ਦਾ ਰਹੁ। ਛ੅ਡਡ—ਛੱਡ ਕ੃। ਡਭਡਥਆ—ਝੂਠ੃ , ਨਾਸਵੰਤ। 

ਆਨ—ਹ੅ਰ। ਬਗਵੰਤ—ਬਗਵਾਨ।1। ਰਹਾਉ।  

ਆਧਾਰ—ੁਆਸਰਾ। ਈਤ—ਇਸ ਲ੅ਕ ਡਵਚ। ਆਗ੄—਩ਰਲ੅ਕ ਡਵਚ। ਟ੃ਕ—ਸਹਾਰਾ। ਗ੅ਡਫੰਦ—ਹ੃ ਗ੅ਡਫੰਦ! 

ਡਗਆਨੁ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੂਝ। ਡਫਫ੃ਕ ਫੁਡਧ—ਚੰਗ੃ ਭੰਦ੃ ਕਰਭ ਦੀ ਩ਰਖ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੀ।1।  

ਕਰਣ—ਜਗਤ। ਕਾਰਣੁ—ਭੂਲ। ਸਭਰਥ—ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਕਤਾ ਂਵਾਲਾ। ਸਰੀਧਰ—ਲੱਛਭੀ-਩ਤੀ। ਤਾ ਕੀ—ਉਸ 

(ਹਰੀ) ਦੀ। ਗਹੀ—ਪੜੀ। ਭੁਕਡਤ ਜੁਗਡਤ—ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਹ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ। ਰਵਾਲ ਸਾਧ—ੂਗੁਰ ੂ

ਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ। ਡਨਡਧ—ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਲਹੀ—ਲੱਬਾ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ ਬਾਈ! ਆ਩ਣੀ ਜੀਬ ਨਾਲ ਸਦਾ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਡਸਭਰਨ ਕਰਦਾ ਰਹੁ। ਹ੅ਰ ਝੂਠ੃  ਡਵਹਾਰਾ ਂ(ਦ੃ ਭ੅ਹ) 

ਨੰੂ ਛੱਡ ਕ੃ ਸਦਾ ਬਗਵਾਨ ਦਾ ਬਜਨ ਕਡਰਆ ਕਰ।1। ਰਹਾਉ।  

ਹ੃ ਗ੅ਡਫੰਦ! ਡਜਨ੍ਾਂ ਆ਩ਣ੃  ਬਗਤਾਂ ਨੰੂ ਤੰੂ ਡਕਰ਩ਾ ਕਰ ਕ੃ ਗੁਰੂ ਦਾ ਡਗਆਨ ਫਖ਼ਡਿਆ ਹ੄, ਤ੃ ਚੰਗ੃ ਭੰਦ੃ ਦੀ ਩ਰਖ 

ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਅਕਲ ਡਦੱਤੀ ਹ੄, ਤ੃ਰਾ ਨਾਭ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਡਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਫਣ ਡਗਆ ਹ੄, ਇਸ ਲ੅ਕ 

ਤ੃ ਩ਰਲ੅ਕ ਡਵਚ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਤ੃ਰਾ ਹੀ ਸਹਾਰਾ ਹ੄।1।  

ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਭਾਇਕ ਫੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਩ਾਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ (ਡਸਰ੝) ਗੁਰ ੂਦੀ ਚਰਨ-ਧੂੜ ਹ੄, ਗੁਰ ੂਦੀ 

ਸਰਨ ਩੄ਣ ਵਾਲ੃  ਨ੃  ਹੀ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹਾਸਲ ਕੀਤਾ ਹ੄, ਤ੃, ਉਸ ਩ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸਰਨ ਲਈ ਹ੄ 

ਜ੅ ਸਾਰ੃ ਜਗਤ ਦਾ ਭੂਲ ਹ੄ ਜ੅ ਸਬ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਭਾਲਕ ਹ੄, ਜ੅ ਲਖਭੀ ਦਾ ਩ਤੀ ਹ੄।2। 17। 21।  

 


