
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਦੁਪਦ੃    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ ਆਰਾਤਿ ਸਰੀਿਰ ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ 
ਕਰਣ ਕਾਰ ਣ ਜੋਗੁ ॥ ਗੁਣ ਰਮਣ ਸਰਵਣ ਅਪਾਰ ਮਤਹਮਾ ਤਫਤਰ ਨ ਹੋਿ ਤਬਓਗੁ ॥ ੧॥ ਮਨ 
ਚਰਣਾਰਤਬਿੰਦ ਉਪਾਸ ॥ ਕਤਲ ਕਲ੃ਸ ਤਮਟਿੰਿ ਤਸਮਰਤਣ ਕਾਤਟ ਜਮਦੂਿ ਫਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿੁ 
ਦਹਨ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਹਨ ਅਵਰ ਕਛੁ ਨ ਉਪਾਉ ॥ ਕਤਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਰਭੂ ਮ੃ਰ੃ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸੁਆਉ 
॥੨॥੧॥੩੧॥ {ਪਿੰਨਾ 502} 

਩ਦਅਯਥ:- ਷ਰੀਧਯ—ਰੱਛਭੀ ਦਾ ਷ਸਾਯਾ, ਩ਯਭਾਤਭਾ। ਷ਪਰ ਭੂਯਤਤ—ਤਜ਷ ਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਦਾ ਦਯ਷ਨ ਜੀਵਨ ਨੂੂੰ 

ਕਾਭਮਾਫ ਕਯਦਾ ਸ੄। ਕਯਣ—ਤ਷ਰਸ਼ਟੀ। ਕਾਯਣ—਷ਫੱਫ, ਭੂਰ। ਜ੅ਗ—ੁ਷ਭਯੱਥ। ਕਯਣ ਕਾਯਣ ਜ੅ਗ—ੁਜਗਤ 

ਦਾ ਷ਭਯੱਥ ਭੂਰ। ਤਫਓਗ—ੁਤਵਛ੅ੜਾ।1।  

ਭਨ—ਸ੃ ਭਨ! ਚਯਣਾਯਤਫੂੰਦ—ਚਯਣ-ਅਯਤਫੂੰਦ {ਅਯਤਫੂੰਦ—ਕਭਰ}, ਚਯਣ ਕਭਰ। ਉ਩ਾ਷—ਉ਩ਾ਷ਨਾ 

ਕਯ। ਕਤਰ—ਝਗੜ੃। ਤ਷ਭਯਤਣ—ਤ਷ਭਯਨ ਨਾਰ। ਪਾ਷—ਪਾਸੀ।1। ਯਸਾਉ।  

਷ਤ੍ਰੁ—ਵ੄ਯੀ। ਉ਩ਾਉ—ਇਰਾਜ। ਅਨੁਗਰਸ—ੁਦਇਆ। ਷ੁਆਉ—਷ਆਯਥ, ਜੀਵਨ-ਭਨ੅ਯਥ।2।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਭ੃ਯ੃ ਭਨ! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਷੅ਸਣ੃  ਕ੅ਭਰ ਚਯਨਾਾਂ ਦੀ ਉ਩ਾ਷ਨਾ ਕਯਦਾ ਤਯਸਾ ਕਯ। (ਸਤਯ-ਨਾਭ-) 

ਤ਷ਭਯਨ ਦੀ ਫਯਕਤਤ ਨਾਰ ਷ਾਯ੃ ਦੁੱਖ-ਕਰ੃ਸ਼ ਤਭਟ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ (ਤ਷ਭਯਨ ਨਾਰ) ਤੂੂੰ ਜਭਦੂਤਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਭ੅ਸ ਦੀਆਾਂ 

ਉਸ ਪਾਸੀਆਾਂ ਕੱਟ ਰ੄  (ਜ੅ ਆਤਭਕ ਭ੆ਤ ਤਰਆਉਂਦੀਆਾਂ ਸਨ)।1। ਯਸਾਉ।  

ਸ੃ ਭਨ! ਉ਷ ਰੱਛਭੀ-਩ਤੀ ਩ਰਬੂ ਦੀ ਆਯਾਧਨਾ ਕਤਯਆ ਕਯ, ਤਜ਷ ਦ੃ ਷ਯੂ਩ ਦਾ ਦਯ਷ਨ ਜੀਵਨ ਨੂੂੰ ਕਾਭਮਾਫ 

ਕਯ ਦੇਂਦਾ ਸ੄, ਤ੃, ਜ੅ ਜਗਤ ਦਾ ਷ਭਯੱਥ ਭੂਰ ਸ੄। ਉ਷ ਫ੃ਅੂੰਤ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਵਤਿਆਈ ਤ੃ ਗੁਣ ਗਾਤਵਆਾਂ ਤ੃ 

਷ੁਤਣਆਾਂ ਭੁੜ ਕਦ੃ ਉ਷ ਦ੃ ਚਯਨਾਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਤਵਛ੅ੜਾ ਨਸੀਂ ਸੁੂੰਦਾ।1।  

ਸ੃ ਭਨ! ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਤ਷ਭਯਨਾ ਸੀ ਕਾਭਾਤਦਕ ਵ੄ਯੀਆਾਂ ਨੂੂੰ ਷ਾੜਨ ਰਈ ਵ਷ੀਰਾ ਸ੄, (ਇ਷ ਤੋਂ ਤਫਨਾ 

ਇਸਨਾਾਂ ਤੋਂ ਫਚਣ ਰਈ) ਸ੅ਯ ਕ੅ਈ ਤਯੀਕਾ ਨਸੀਂ ਸ੄।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ੃ ਭ੃ਯ੃ ਩ਰਬੂ! ਭ੃ਸਯ ਕਯ, ਤ੃ਯਾ ਨਾਭ ਤ਷ਭਯਨਾ ਸੀ ਭ੃ਯ੃ ਜੀਵਨ ਦਾ ਭਨ੅ਯਥ ਫਤਣਆ 

ਯਸ੃।2। 31।  

 


