
ਦ੃ਵਗੰਧਾਰੀ ॥ ਮਾਈ ਸੁਨਤ ਸ੅ਚ ਭ੄ ਡਰਤ ॥ ਮ੃ਰ ਤ੃ਰ ਤਜਉ ਅਭਭਮਾਨਾ ਸਰਭਨ ਸੁਆਮੀ ਕੀ 
਩ਰਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ੅ ਜ੅ ਕਹ੄ ਸ੅ਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਨਾਭਹ ਨ ਕਾ ਬ੅ਲ ਕਰਤ ॥ ਭਨਮਖ ਨ ਭਬਸਰਉ 
ਹੀਏ ਮ੅ਰ੃ ਤ੃ ਭਬਸਰਤ ਜਾਈ ਹਉ ਮਰਤ ॥ ੧॥ ਸੁਖਦਾਈ ਩ੂਰਨ ਩ਰਭੁ ਕਰਤਾ ਮ੃ਰੀ ਬਹੁਤੁ 
ਇਆਨ਩ ਜਰਤ ॥ ਭਨਰਗੁਭਨ ਕਰੂਭ਩ ਕੁਲਹੀਣ ਨਾਨਕ ਹਉ ਅਨਦ ਰੂ਩ ਸੁਆਮੀ ਭਰਤ ॥੨॥੩॥ 
{਩ੰਨਾ 529} 

ਪਦਅਰਥ:- ਮਾਈ—ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਷੅ਚ—ਚਚਿੰਤਾ। ਭ੄—{ਲ੝ਜ਼ ‘ਭਉ’ ਤੋਂ ਬਸੁ-ਵਚਨ} ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਡਰ-਷ਸਮ। ਤਜਉ—

ਤਜਉਂ, ਮੈਂ ਛੱਡ ਚਦਆਾਂ। ਪਰਤ—ਪਈ ਰਚਸ ਕ੃।1। ਰਸਾਉ।  

ਭਲ—ਭਲਾ। ਮਾਨਉ—ਮਾਨਉਂ, ਮਿੰਨਦੀ ਸਾਾਂ। ਨਾਚਸਨ—ਨਾਸੀਂ। ਕਾਬ੅ਲ—ਕਬ੅ਲ, ਉਲਟਾ ਬ੅ਲ, ਖਰ੍੍ਵਾ ਬ੅ਲ। 

ਚਨਮਖ—ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਚਜਤਨਾ ਷ਮਾ। ਚਬ਷ਰਉ—{ਸੁਕਮੀ ਭਚਵੱਖਤ, ਅੱਨ ਪੁਰਖ, ਇਕ-ਵਚਨ} ਚਕਤ੃ ਚਵ਷ਰ 

ਜਾਏ। ਸੀਏ ਮ੅ਰ੃ ਤ੃—ਮ੃ਰ੃ ਚਸਰਦ੃ ਤੋਂ। ਸੀਆ—ਚਸਰਦਾ। ਜਾਈ—ਜਾਈਂ। ਸਉ—ਮੈਂ।1।  

਷ੁਖਦਾਈ—਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ। ਇਆਨਪ—ਅਿੰਞਾਣਪੁਣਾ। ਜਰਤ—ਜਰਦਾ, ਷ਸਾਰਦਾ। ਚਨਰਗੁਚਨ—{ਇ਷ਤਰੀ 

ਚਲਿੰਗ} ਗੁਣ-ਸੀਨ। ਕਰੂਚਪ—ਭ੄ੜ੃ ਰੂਪ ਵਾਲੀ। ਸਉ—ਮੈਂ। ਭਰਤ—ਭਰਤਾ, ਖ਷ਮ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਮਾਾਂ! (ਖ਷ਮ-ਪਰਭੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਨਾਸ ਪ੄ਣ ਵਾਲੀਆਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ) ਷ੁਣ ਕ੃ ਮ੄ਨੂਿੰ ਷੅ਚਾਾਂ ਫੁਰਦੀਆਾਂ ਸਨ, ਮ੄ਨੂਿੰ 

ਡਰ-਷ਸਮ ਵਾਪਰਦ੃ ਸਨ, ਮੈਂ ਡਰਦੀ ਸਾਾਂ (ਚਕ ਚਕਤ੃ ਮ੃ਰਾ ਭੀ ਇਸ ਸਾਲ ਨਾਸ ਸ੅ਵ੃। ਇ਷ ਵਾ਷ਤ੃ ਮ੃ਰੀ ਷ਦਾ 

ਇਸ ਤਾਾਂਘ ਰਚਸਿੰਦੀ ਸ੄ ਚਕ) ਮਾਲਕ-ਪਰਭੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਪਈ ਰਚਸ ਕ੃ ਮੈਂ (ਆਪਣ੃  ਅਿੰਦਰੋਂ) ਮ੃ਰ-ਤ੃ਰ ਗਵਾ ਚਦਆਾਂ, 

ਅਸਿੰਕਾਰ ਚਤਆਗ ਚਦਆਾਂ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਪਰਭੂ-ਪਤੀ ਜ੃ਸੜਾ ਜ੃ਸੜਾ ਸੁਕਮ ਕਰਦਾ ਸ੄, ਮੈਂ ਉ਷੃ ਨੂਿੰ ਭਲਾ ਮਿੰਨਦੀ ਸਾਾਂ, ਮੈਂ (ਉ਷ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਬਾਰ੃) ਕ੅ਈ 

ਉਲਟਾ ਬ੅ਲ ਨਸੀਂ ਬ੅ਲਦੀ। (ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਮ੃ਰੀ ਷ਦਾ ਇਸ ਅਰਦਾਚ਷ ਸ੄ ਚਕ) ਅਖੱ ਝਮਕਣ ਦ੃ ਷ਮ੃ ਲਈ ਭੀ ਉਸ 

ਪਰਭੂ-ਪਤੀ ਮ੃ਰ੃ ਚਸਰਦ੃ ਤੋਂ ਨਾਸ ਚਵ਷ਰ੃, (ਉ਷ ਦ੃) ਭੁਲਾਇਆਾਂ ਮ੄ਨੂਿੰ ਆਤਮਕ ਮ੆ਤ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄।1।  

ਸ੃ ਮਾਾਂ! ਉਸ ਷ਰਬ-ਚਵਆਪਕ ਕਰਤਾਰ ਪਰਭੂ (ਮ੄ਨੂਿੰ) ਷ਾਰ੃ ਷ੁਖ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ ਸ੄, ਮ੃ਰ੃ ਅਿੰਞਾਣਪੁਣ੃  ਨੂਿੰ ਉਸ ਬਸੁਤ 

਷ਸਾਰਦਾ ਰਚਸਿੰਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—ਸ੃ ਮਾਾਂ!) ਮੈਂ ਗੁਣ-ਸੀਨ ਸਾਾਂ, ਮੈਂ ਕ੅ਝੀ ਸ਼ਕਲ ਵਾਲੀ ਸਾਾਂ, ਮ੃ਰੀ ਉੱਚੀ 

ਕੁਲ ਭੀ ਨਸੀਂ ਸ੄; ਪਰ, ਮ੃ਰਾ ਖ਷ਮ-ਪਰਭੂ ਷ਦਾ ਚਖੜ੃ ਮੱਥ੃ ਰਚਸਣ ਵਾਲਾ ਸ੄।2।3।  

 


