
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਆੁਨੀ ਭਗਤਿ ਤਨਬਾਤਹ ॥ ਠਾਕੁਰ ਆਇਓ ਆਤਹ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮੁ 
ਦਾਰਥੁ ਹੋਇ ਸਕਾਰਥੁ ਤਹਰਦੈ ਚਰਨ ਬਸਾਤਹ ॥੧॥ ਏਹ ਮੁਕਿਾ ਏਹ ਜੁਗਿਾ ਰਾਖਹੁ ਸੰਿ ਸੰਗਾਤਹ 
॥੨॥ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਉ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵਉ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਤਹ ॥੩॥੬॥੧੪੬॥ {ੰਨਾ 407} 

ਦਅਯਥ:- ਨਨਫਾਨਿ—ਸਦਾ ਵਾਸਤ ਦਈ ਯੱਖ। ਠਾਕੁਯ—ਿ ਠਾਕੁਯ! ਆਨਿ—ਤਾਾਂਘ ਕਯ ਕ।1। ਯਿਾਉ।  

ਦਾਯਥ—ੁਕੀਭਤੀ ਚੀਜ਼। ਸਕਾਯਥੁ—ਸਪਰ, ਕਾਭਮਾਫ। ਫਸਾਨਿ—ਵਸਾਈ ਯੱਖ।1।  

ਭੁਕਤਾ—ਭੁਕਤੀ। ਜੁਗਤਾ—ਜੁਗਤੀ। ਸੰਗਾਨਿ—ਸੰਗਨਤ ਨਵਚ।2।  

ਨਧਆਵਉ—ਭੈਂ ਨਸਭਯਦਾ ਿਾਾਂ। ਸਿਨਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਨਵਚ। ਗਾਨਿ—ਗਾਿ ਕ, ਚੁੱਬੀ ਰਾ ਕ।3।  

ਅਯਥ:- ਿ ਭਯ ਭਾਰਕ! ਭੈਂ ਤਾਾਂਘ ਕਯ ਕ (ਤਯੀ ਸਯਨ) ਆਇਆ ਿਾਾਂ, ਭਨੰੂ ਆਣੀ ਬਗਤੀ ਸਦਾ ਦਈ ਯੱਖ।1। 

ਯਿਾਉ।  

ਿ ਭਯ ਭਾਰਕ! ਆਣ  ਚਯਨ ਭਯ ਨਿਯਦ ਨਵਚ ਵਸਾਈ ਯੱਖ, ਭਨੰੂ ਆਣਾ ਕੀਭਤੀ ਨਾਭ ਦਈ ਯੱਖ, ਤਾਨਕ 

ਭਯਾ ਜੀਵਨ ਸਪਰ ਿ ਜਾਏ।1।  

ਿ ਭਯ ਭਾਰਕ! ਭਨੰੂ ਆਣ  ਸੰਤਾਾਂ ਦੀ ਸੰਗਨਤ ਨਵਚ ਯੱਖੀ ਯੱਖ, ਇਿੀ ਭਯ ਵਾਸਤ ਭੁਕਤੀ ਿ, ਤ ਇਿੀ ਭਯ 

ਵਾਸਤ ਜੀਵਨ-ਚੱਜ ਿ।2।  

ਿ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਿ ਿਯੀ! (ਭਿਯ ਕਯ) ਤਯ ਗੁਣਾਾਂ ਨਵਚ ਚੁੱਬੀ ਰਾ ਕ ਭੈਂ ਤਯਾ ਨਾਭ ਨਸਭਯਦਾ ਯਿਾਾਂ ਤ 

ਆਤਭਕ ਅਡਰਤਾ ਨਵਚ ਨਿਨਕਆ ਯਿਾਾਂ।3।6। 146।  

 


