
ਦ੃ਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਾਈ ਩ਰਭ ਕ੃ ਚਰਨ ਨਨਹਾਰਉ ॥ ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮ੃ਰ੃ ਮਨ ਤ੃ 
ਕਬਹੁ ਨ ਡਾਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧੂ ਧੂਨਰ ਲਾਈ ਮੁਨਿ ਮਸਤਨਕ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਨਬਿੁ ਜਾਰਉ ॥ ਸਭ 
ਤ੃ ਨੀਚੁ ਆਤਮ ਕਨਰ ਮਾਨਉ ਮਨ ਮਨਹ ਇਹੁ ਸੁਿੁ ਧਾਰਉ ॥੧॥ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਠਾਕੁਰ ਅਨਬਨਾਸੀ 
ਕਲਮਲ ਸਗਲ੃ ਝਾਰਉ ॥ ਨਾਮ ਨਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਩ਾਵਉ ਕੰਨਠ ਲਾਇ ਉਨਰ ਧਾਰਉ ॥੨॥੧੯॥ 
{਩ੰਨਾ 532} 

਩ਦਅਰਥ:- ਮਾਈ—ਹ੃ ਮਾਾਂ! ਨਨਹਾਰਉ—ਨਨਹਾਰਉਂ, ਮੈਂ ਤੱਕਦਾ ਹਾਾਂ। ਅਨੁਗ੍ਰਹ—ੁਦਇਆ। ਸੁਆਮੀ—ਹ੃ 

ਸੁਆਮੀ! ਤ੃—ਤੋਂ। ਕਬਹੁ—ਕਦ੃ ਭੀ। ਡਾਰਉ—ਡਾਰਉਂ, ਦੂਰ ਕਰਾਾਂ।1। ਰਹਾਉ।  

ਸਾਧ—ੂਗ੍ੁਰੂ। ਲਾਈ—ਲਾਈਂ, ਮੈਂ ਲਾਵਾਾਂ। ਮੁਨਿ—ਮੂੂੰਹ ਉਤ੃। ਮਸਤਨਕ—ਮੱਥ੃ ਉਤ੃। ਨਬਿੁ—ਜ਼ਨਹਰ। ਜਾਰਉ—

ਜਾਰਉਂ, ਮੈਂ ਸਾੜ ਨਦਆਾਂ। ਤ੃—ਤੋਂ। ਆਤਮ—ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੂੂੰ। ਮਾਨਉ—ਮਾਨਉਂ, ਮੈਂ ਮੂੰਨਦਾ ਹਾਾਂ। ਧਾਰਉ—

ਧਾਰਉਂ, ਮੈਂ ਨਿਕਾਾਂਦਾ ਹਾਾਂ।1।  

ਗ੍ਾਵਹ—ਆਓ, ਅਸੀਂ ਗ੍ਾਵੀਏ। ਕਲਮਲ—਩ਾ਩। ਝਾਰਉ—ਝਾਰਉਂ, ਮੈਂ ਝਾੜਦਾ ਹਾਾਂ। ਩ਾਵਉ—਩ਾਵਉਂ, ਮੈਂ 

਩ਰਾ਩ਤ ਕਰ ਲਵਾਾਂ। ਕੂੰਨਿ—ਗ੍ਲ ਨਾਲ। ਉਨਰ—ਨਹਰਦ੃ ਨਵਚ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ੃ (ਮ੃ਰੀ) ਮਾਾਂ! ਮੈਂ (ਸਦਾ) ਩ਰਮਾਤਮਾ ਦ੃ (ਸ੅ਹਣ੃) ਚਰਨਾਾਂ ਵਲ ਤੱਕਦਾ ਰਨਹੂੰਦਾ ਹਾਾਂ (ਤ੃, ਅਰਦਾਸ 

ਕਰਦਾ ਰਨਹੂੰਦਾ ਹਾਾਂ ਨਕ) ਹ੃ ਮ੃ਰ੃ ਮਾਲਕ! (ਮ੃ਰ੃ ਉਤ੃) ਮ੃ਹਰ ਕਰ, ਮੈਂ (ਆ਩ਣ੃) ਮਨ ਤੋਂ (ਤ੄ਨੂੂੰ) ਕਦ੃ ਭੀ ਨਾਹ 

ਭੁਲਾਵਾਾਂ।1। ਰਹਾਉ।  

(ਹ੃ ਮਾਾਂ! ਮੈਂ ਩ਰਭੂ ਅੱਗ੍੃ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਰਨਹੂੰਦਾ ਹਾਾਂ ਨਕ) ਮੈਂ ਗ੍ੁਰ ੂਦ੃ ਩੄ਰਾਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਕ ਆ਩ਣ੃  ਮੂੂੰਹ ਉੱਤ੃ ਆ਩ਣ੃  ਮੱਥ੃ 

ਉੱਤ੃ ਲਾਾਂਦਾ ਰਹਾਾਂ, (ਤ੃, ਆ਩ਣ੃  ਅੂੰਦਰੋਂ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨੂੂੰ ਮਾਰ ਦ੃ਣ ਵਾਲੀ) ਕਾਮ ਕ੍ਰ੅ਧ ਦੀ ਜ਼ਨਹਰ ਸਾੜਦਾ 

ਰਹਾਾਂ; ਮੈਂ ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੂੂੰ ਸਭਨਾਾਂ ਤੋਂ ਨੀਵਾਾਂ ਸਮਝਦਾ ਰਹਾਾਂ, ਤ੃ ਆ਩ਣ੃  ਮਨ ਨਵਚ (ਗ੍ਰੀਬੀ ਸੁਭਾਵ ਦਾ) ਇਹ ਸੁਿ 

(ਸਦਾ) ਨਿਕਾਈ ਰੱਿਾਾਂ।1।  

ਹ੃ ਭਾਈ! ਆਓ ਰਲ ਕ੃ ਿਾਕੁਰ-਩ਰਭੂ ਦ੃ ਗ੍ੁਣ ਗ੍ਾਵੀਏ, (ਗ੍ੁਣ ਗ੍ਾਣ ਦੀ ਬਰਕਨਤ ਨਾਲ) ਮੈਂ ਆ਩ਣ੃  ਸਾਰ੃ 

(ਨ਩ਛਲ੃) ਩ਾ਩ (ਮਨ ਤੋਂ) ਝਾੜ ਨਰਹਾ ਹਾਾਂ। ਹ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਿ—ਹ੃ ਩ਰਭੂ! ਮੈਂ ਤ੃ਰ੃ ਩ਾਸੋਂ ਇਹ) ਦਾਨ (ਮੂੰਗ੍ਦਾ ਹਾਾਂ 

ਨਕ) ਮੈਂ ਤ੃ਰਾ ਨਾਮ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲਵਾਾਂ, ਤ੃, ਇਸ ਨੂੂੰ ਆ਩ਣ੃  ਗ੍ਲ ਨਾਲ ਲਾ ਕ੃ ਆ਩ਣ੃  ਨਹਰਦ੃ ਨਵਚ 

ਨਿਕਾਈ ਰੱਿਾਾਂ।2। 19।  

 


