
ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਅੰਬਮਿਤੁ ਹਬਰ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਹ੄ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਅੰਬਮਿਤੁ ਗੁਰਮਬਤ ਪਾਏ 
ਰਾਮ ॥ ਹਉਮ੄ ਮਾਇਆ ਬਿਖੁ ਹ੄ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਹਬਰ ਅੰਬਮਿਬਤ ਬਿਖੁ ਲਬਹ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ 
ਸੁਕਾ ਹਬਰਆ ਹ੅ਇਆ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਹਬਰ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਬਿ ਆਏ ਰਾਮ ॥ ਹਬਰ ਭਾਗ ਵਡ੃ ਬਲਬਖ 
ਪਾਇਆ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਬਮ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥੧॥ {ਪੰਨਾ 538} 

਩ਦਅਰਥ:- ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ—ਆਤਰਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ ਜਲ। ਗੁਰਰਮ੍ਤ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਮ੍ਤ ਉੱਤ੃ ਤੁਮ੍ਰਆਂ। ਮ੍ਿਖੁ—

ਜ਼ਮ੍ਸਰ। ਅੰਮ੍ਰਿਮ੍ਤ—ਅੰਮ੍ਰਿਤ (਩ੀਣ) ਨਾਲ। ਮ੍ਲਮ੍ਖ—ਮ੍ਲਖ ਕ੃, ਮ੍ਲਖ੃ ਅਨੁ਷ਾਰ। ਨਾਮ੍ਰ—ਨਾਰ ਮ੍ਵਚ।1।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦਾ ਨਾਰ ਆਤਰਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਲਾ ਜਲ ਸ੄, ਇਸ ਨਾਰ-ਜਲ ਗੁਰ ੂ

ਦੀ ਰਮ੍ਤ ਉੱਤ੃ ਤੁਮ੍ਰਆਂ ਸੀ ਮ੍ਰਲਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਸਉਰ੄ ਜ਼ਮ੍ਸਰ ਸ੄ ਰਾਇਆ (ਦਾ ਰ੅ਸ) ਜ਼ਮ੍ਸਰ ਸ੄ 

(ਜ੅ ਆਤਰਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਰਾਰ ਰੁਕਾਂਦਾ ਸ੄), ਇਸ ਜ਼ਮ੍ਸਰ ਨਾਰ-ਜਲ (਩ੀਣ) ਨਾਲ ਲਮ੍ਸ ਜਾਂਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਰ੃ਰੀ 

਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਜ੃ਸੜਾ ਰਨੁੁੱਖ ਷ਦਾ ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦਾ ਨਾਰ ਮ੍਷ਰਰਦਾ ਰਮ੍ਸੰਦਾ ਸ੄ ਉ਷ ਦਾ ਷ੁੁੱਕਾ ਸ੅ਇਆ (ਥ੅ੜਹ-

ਮ੍ਵਤਾ ਸ੅ ਚੁੁੱਕਾ) ਰਨ ਸਰਾ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ (ਮ੍ਜਵੇਂ ਕ੅ਈ ਷ੁੁੱਕਾ ਸ੅ਇਆ ਰੁੁੱਖ ਩ਾਣੀ ਨਾਲ ਸਰਾ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, ਤ੃, 

ਕਰੜਾ-਩ਨ ਛੁੱਡ ਕ੃ ਨਰਰ ਸ੅ ਜਾਂਦਾ ਸ੄)। ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਮ੍ਜ਷ ਰਨੁੁੱਖ ਨੰੂ 

਩ੂਰਿਲ੃  ਮ੍ਲਖ੃ ਅਨੁ਷ਾਰ ਵੁੱਡ੃ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਩ਰਰਾਤਰਾ ਮ੍ਰਲ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄ ਉਸ ਷ਦਾ ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਮ੍ਵਚ ਲੀਨ 

ਰਮ੍ਸੰਦਾ ਸ੄।1।  

ਹਬਰ ਸ੃ਤੀ ਮਨੁ ਿ੃ਬਿਆ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਬਜਉ ਿਾਲਕ ਲਬਗ ਦੁਿ ਖੀਰ੃ ਰਾਮ ॥ ਹਬਰ ਬਿਨੁ ਸਾਂਬਤ 
ਨ ਪਾਈਐ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਬਜਉ ਚਾਬਤਿਕੁ ਜਲ ਬਿਨੁ ਟ੃ਰ੃ ਰਾਮ ॥ ਸਬਤਗੁਰ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ਪਉ 
ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਣ ਦਸ੃ ਹਬਰ  ਪਿਭ ਕ੃ਰ੃ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਬਰ ਮ੃ਲਾਇਆ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ 
ਘਬਰ ਵਾਜ੃ ਸਿਦ ਘਣ੃ਰ੃ ਰਾਮ ॥੨॥ {ਪੰਨਾ 538} 

਩ਦਅਰਥ:- ਷੃ਤੀ—ਨਾਲ। ਿ੃ਮ੍ਧਆ—ਮ੍ਵੁੱਝ ਮ੍ਗਆ, ਩ਿ੅ਤਾ ਮ੍ਗਆ। ਲਮ੍ਗ—ਲਗ੃, ਲੁੱਗਦਾ, ਩ਰਚਦਾ ਸ੄। 

ਖੀਰ—ਦੁੁੱਧ। ਚਾਮ੍ਤਿਕ—਩਩ੀਸਾ। ਟ੃ਰ੃—਩ੁਕਾਰਦਾ ਸ੄। ਜਾਇ—ਜਾ ਕ੃। ਕ੃ਰ੃—ਦ੃। ਘਮ੍ਰ—ਮ੍ਸਰਦ੃-ਘਰ 

ਮ੍ਵਚ। ਘਣ੃ਰ੃—ਅਨ੃ਕਾਂ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਮ੍ਜ਷ ਰਨੁੁੱਖ ਦਾ ਰਨ ਩ਰਰਾਤਰਾ ਨਾਲ ਇਉਂ ਩ਿ੅ਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸ੄ ਮ੍ਜਵੇਂ ਿੁੱਚ੃ ਦਾ 

ਰਨ ਦੁੁੱਧ ਨਾਲ ਩ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਸ੄, ਉ਷ ਰਨੁੁੱਖ ਨੰੂ, ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦ੃ ਮ੍ਰਲਾ਩ ਤੋਂ ਮ੍ਿਨਾ ਠੰਡ 

ਨਸੀਂ ਩ੈਂਦੀ (ਉਸ ਷ਦਾ ਮ੍ਵਆਕੁਲ ਸ੅ਇਆ ਰਮ੍ਸੰਦਾ ਸ੄) ਮ੍ਜਵੇਂ ਩਩ੀਸਾ (਷੍ਾਂਤੀ ਿੰੂਦ ਦ੃) ਩ਾਣੀ ਤੋਂ ਮ੍ਿਨਾ 

਩ੁਕਾਰਦਾ ਰਮ੍ਸੰਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਜਾ ਕ੃ ਗੁਰ ੂਦੀ ਷ਰਨ ਩ਈ ਰਸੁ, ਗੁਰ ੂ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦ੃ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਦੁੱ਷ ਩ਾਂਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਦਾ਷ 

ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਮ੍ਜ਷ ਰਨੁੁੱਖ ਨੰੂ ਗੁਰ ੂਨ੃  ਩ਰਰਾਤਰਾ ਮ੍ਰਲਾ ਮ੍ਦੁੱਤਾ ਉ਷ ਦ੃ ਮ੍ਸਰਦ੃-ਘਰ 

ਮ੍ਵਚ (ਰਾਨ੅) ਅਨ੃ਕਾਂ ਷੅ਸਣ੃  ਷ਾਜ ਵੁੱਜਦ੃ ਰਮ੍ਸੰਦ੃ ਸਨ।2।  

ਮਨਮੁਬਖ ਹਉਮ੄ ਬਵਛੁੜ੃ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਬਿਖੁ ਿਾਿ੃ ਹਉਮ੄ ਜਾਲ੃ ਰਾਮ ॥ ਬਜਉ ਪੰਖੀ ਕਪ੅ਬਤ ਆਪੁ 
ਿਨਹਾਇਆ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਬਤਉ ਮਨਮੁਖ ਸਬਭ ਵਬਸ ਕਾਲ੃ ਰਾਮ ॥ ਜ੅ ਮ੅ਬਹ ਮਾਇਆ ਬਚਤੁ 
ਲਾਇਦ੃ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਸ੃ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਬਿਤਾਲ੃ ਰਾਮ ॥ ਜਨ ਤਿਾਬਹ ਤਿਾਬਹ ਸਰਣਾਗਤੀ ਮ੃ਰੀ 
ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਹਬਰ ਰਖਵਾਲ੃ ਰਾਮ ॥੩॥ {ਪੰਨਾ 538} 



਩ਦਅਰਥ:- ਰਨਰੁਮ੍ਖ—ਆ਩ਣ੃  ਰਨ ਦ੃ ਮ੍਩ੁੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲ੃  ਰਨੁੁੱਖ। ਮ੍ਿਖੁ—ਜ਼ਮ੍ਸਰ। ਜਾਲ੃—ਜਾਮ੍ਲ, ਜਾਲ 

ਮ੍ਵਚ। ਕ਩੅ਮ੍ਤ—ਕ਩੅ਤ ਨ੃ , ਕਿੂਤਰ ਨ੃। ਆ਩ੁ—ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ। ਷ਮ੍ਭ—਷ਾਰ੃। ਵਮ੍਷ ਕਾਲ੃—ਕਾਲ ਦ੃ ਵੁੱ਷ 

ਮ੍ਵਚ। ਰ੅ਮ੍ਸ—ਰ੅ਸ ਮ੍ਵਚ। ਰੂੜ—ਰੂਰਖ। ਮ੍ਿਤਾਲ੃—ਤਾਲ ਤੋਂ ਖੁੰਝ੃ ਸ੅ਏ, ਜੀਵਨ-ਚਾਲ ਤੋਂ ਮ੍ਥੜਕ੃ ਸ੅ਏ। ਤਿਾਮ੍ਸ—

ਿਚਾ ਲ੄। ਷ਰਣਾਗਤੀ—਷ਰਨ ਆਉਂਦ੃ ਸਨ। ਨਾਨਕ—ਸ੃ ਨਾਨਕ!।3।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਆ਩ਣ੃  ਰਨ ਦ੃ ਮ੍਩ੁੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲ੃  ਰਨੁੁੱਖ ਸਉਰ੄ ਦ੃ ਕਾਰਨ ਩ਰਰਾਤਰਾ ਨਾਲੋਂ  

ਮ੍ਵਛੁੜ ਜਾਂਦ੃ ਸਨ, (ਰਾਇਆ ਦ੃ ਰ੅ਸ ਦਾ) ਜ਼ਮ੍ਸਰ (ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਆਤਰਕ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਰਾਰ ਰੁਕਾਂਦਾ ਸ੄), ਉਸ 

ਸਉਰ੄ ਦ੃ ਜਾਲ ਮ੍ਵਚ ਿੁੱਝ੃ ਰਮ੍ਸੰਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਮ੍ਜਵੇਂ (ਚ੅ਗ੃ ਦ੃ ਲਾਲਚ ਮ੍ਵਚ) ਕਿੂਤਰ ਆਮ੍ਦਕ 

਩ੰਛੀ ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ ਜਾਲ ਮ੍ਵਚ ਿੰਨਹਾ ਲੈਂਦਾ ਸ੄, ਮ੍ਤਵੇਂ ਆ਩ਣ੃ ਰਨ ਦ੃ ਮ੍਩ੁੱਛ੃ ਤੁਰਨ ਵਾਲ੃  ਷ਾਰ੃ ਰਨੁੁੱਖ ਆਤਰਕ 

ਰ੆ਤ ਦ੃ ਵੁੱ਷ ਮ੍ਵਚ ਆਏ ਰਮ੍ਸੰਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਜ੃ਸੜ੃ ਰਨੁੁੱਖ ਰਾਇਆ ਦ੃ ਰ੅ਸ ਮ੍ਵਚ ਆ਩ਣਾ ਮ੍ਚੁੱਤ 

ਜ੅ੜੀ ਰੁੱਖਦ੃ ਸਨ ਉਸ ਆ਩-ਸੁਦਰ੃ ਰਨੁੁੱਖ ਰੂਰਖ ਸੁੰਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਜੀਵਨ-ਚਾਲ ਤੋਂ ਖੁੰਝ੃ ਰਮ੍ਸੰਦ੃ ਸਨ।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦ੃ ਷੃ਵਕ ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦੀ ਷ਰਨ ਆਉਂਦ੃ ਸਨ (ਤ੃, 

ਅਰਜ਼੅ਈ ਕਰਦ੃ ਸਨ—ਸ੃ ਩ਿਭੂ! ਷ਾਨੰੂ) ਿਚਾ ਲ੄ , ਿਚਾ ਲ੄। ਗੁਰ ੂ਩ਰਰਾਤਰਾ ਉਸਨਾਂ ਦ੃ ਰਾਖ੃ ਿਣਦ੃ ਸਨ।3।  

ਹਬਰ ਜਨ ਹਬਰ ਬਲਵ ਉਿਰ੃ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰ ਦੁੜੀਏ ਿੁਬਰ ਭਾਗ ਵਡ੃ ਹਬਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਹਬਰ ਹਬਰ 
ਨਾਮੁ ਪ੅ਤੁ ਹ੄ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਰ ਖ੃ਵਟ ਸਿਬਦ ਤਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਹਬਰ ਹਬਰ ਪੁਰਖੁ ਦਇਆਲੁ 
ਹ੄ ਮ੃ਰੀ ਬਜੰਦੁੜੀਏ ਗੁਰ ਸਬਤਗੁਰ ਮੀਠ ਲਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਸੁਬਣ ਿ੃ਨਤੀ ਹਬਰ ਹਬਰ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬਿਆਇਆ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥ {ਪੰਨਾ 539} 

਩ਦਅਰਥ:- ਸਮ੍ਰ ਜਨ—਩ਰਰਾਤਰਾ ਦ੃ ਭਗਤ। ਮ੍ਲਵ—ਲਗਨ। ਉਿਰ੃—(਷ੰ਷ਾਰ-਷ਰੰੁਦਰ ਮ੍ਵਚੋਂ) ਿਚ 

ਮ੍ਨਕਲਦ੃ ਸਨ। ਧੁਮ੍ਰ—ਧੁਰ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ। ਩੅ਤੁ—ਜਸਾਜ਼। ਖ੃ਵਟ—ਰਲਾਸ। ਷ਿਮ੍ਦ—ਸ਼ਿਦ ਨ੃। 

ਦਇਆਲੁ—ਦਇਆ ਦਾ ਘਰ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦ੃ ਭਗਤ ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦ੃ ਚਰਨਾਂ ਮ੍ਵਚ ਷ੁਰਮ੍ਤ ਜ੅ੜ ਕ੃ (਷ੰ਷ਾਰ-

਷ਰੰੁਦਰ ਮ੍ਵਚੋਂ) ਿਚ ਮ੍ਨਕਲਦ੃ ਸਨ, ਧੁਰ ਦਰਗਾਸ ਤੋਂ ਮ੍ਲਖ੃ ਅਨੁ਷ਾਰ ਵੁੱਡ੃ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਩ਰਰਾਤਰਾ ਨੰੂ ਮ੍ਰਲ 

਩ੈਂਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਩ਰਰਾਤਰਾ ਦਾ ਨਾਰ ਜਸਾਜ਼ ਸ੄, (ਸਮ੍ਰ ਜਨਾਂ ਨੰੂ) ਗੁਰੂ-ਰਲਾਸ ਦ੃ ਸ਼ਿਦ ਨ੃  

(਷ੰ਷ਾਰ-਷ਰੰੁਦਰ ਤੋਂ) ਩ਾਰ ਲੰਘਾ ਮ੍ਦੁੱਤਾ। ਸ੃ ਰ੃ਰੀ ਷੅ਸਣੀ ਮ੍ਜੰਦ੃! ਷ਰਿ-ਮ੍ਵਆ਩ਕ ਩ਰਰਾਤਰਾ ਷ਦਾ ਸੀ 

ਦਇਆਵਾਨ ਸ੄, ਗੁਰ ੂ਷ਮ੍ਤਗੁਰੂ ਦੀ ਷ਰਨ ਮ੍਩ਆ ਂ(ਸਮ੍ਰ-ਜਨਾਂ ਨੰੂ ਩ਰਰਾਤਰਾ) ਮ੍਩ਆਰਾ ਲੁੱਗਣ ਲੁੱਗ ਩ੈਂਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਦਾ਷ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਸ੃ ਸਰੀ! ਰ੃ਸਰ ਕਰ, ਰ੃ਰੀ ਿ੃ਨਤੀ ਷ੁਣ (ਰੈਂ ਤ੃ਰਾ ਨਾਰ ਮ੍਷ਰਰਦਾ ਰਸਾਂ। ਮ੍ਜਨਹਾਂ ਉੱਤ੃ 

ਤੰੂ ਰ੃ਸਰ ਦੀ ਮ੍ਨਗਾਸ ਕੀਤੀ, ਉਸਨਾਂ) ਤ੃ਰਾ ਨਾਰ ਮ੍਷ਰਮ੍ਰਆ।4।2।  

 


