
ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕਬਿ ਬਕਿਾ ਗੁਿ ਾਿਿਰਹਮ ੂਿ ਅਨਬਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ਿਾਮ ॥ 
ਅੰਬਮਰਤ ਿਾਣੀ ਉਚਿਾ ਹਬਿ ਜਸੁ ਬਮਠਾ ਲਾਗ ਤਿਾ ਭਾਣਾ ਿਾਮ ॥ ਕਬਿ ਦਇਆ ਮਇਆ ਗਾਲ 
ਗਬਿੰਦ ਕਇ ਨਾਹੀ ਤੁਝ ਬਿਨਾ ॥ ਸਮਿਥ ਅਗਥ ਅਾਿ ੂਿਨ ਜੀਉ ਤਨੁ ਧਨੁ ਤੁਮਹ ਮਨਾ ॥ 
ਮੂਿਖ ਮੁਗਧ ਅਨਾਥ ਚੰਚਲ ਿਲਹੀਨ ਨੀਚ ਅਜਾਣਾ ॥ ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕ ਸਿਬਣ ਤਿੀ ਿਬਖ ਲਹੁ 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥੧॥ {ੰਨਾ 543} 

ਦਅਰਥ:- ਗੁਰ—ਸ ਭ ਤੋਂ ਵੱਡ! ਅਨਦਦਨੁ—ਸਰ ਰਜ਼। ਵਖਾਣਾ—ਵਖਾਣਾਾਂ, ਮੈਂ ਉਚਾਰਦਾ ਰਸਾਾਂ। ਅੰਦਮਿਤ—

ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲੀ। ਉਚਰਾ—ਉੱਚਰਾਾਂ, ਮੈਂ ਉਚਾਰਦਾ ਰਸਾਾਂ। ਜੁ—ਦਦਤ-ਾਲਾਸ ਦਾ ਗੀਤ। 

ਮਇਆ—ਦਕਰਾ। ਗਾਲ—ਸ ਗਾਲ! ਅਗਥ—ਅਕੱਥ, ਦਜ ਦਾ ਰੂ ਦਿਆਨ ਨਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਕ। 

ਜੀਉ—ਦਜੰਦ। ਤੁਮ੍—੍ਤਰਾ ਦਦੱਤਾ ਸਇਆ। ਮੁਗਧ—ਮੂਰਖ। ਅਨਾਥ—ਦਨਆਰਾ। ਆਵਣ ਜਾਣਾ—ਜੰਮਣ 

ਮਰਨਾ।1।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭ ਤੋਂ ਵੱਡ! ਸ ਰਿ-ਗੁਣ-ਭਰੂਰ ਿਭੂ! (ਮਰ ਉੱਤ) ਮਸਰ ਕਰ, ਮੈਂ ਸਰ ਵਲ  ਤਰਾ ਨਾਮ ਦਮਰਦਾ 

ਰਸਾਾਂ, ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲੀ ਤਰੀ ਿਾਣੀ ਉਚਾਰਦਾ ਰਸਾਾਂ, ਮੈਂ ਤਰੀ ਦਦਤ-ਾਲਾਸ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਾਂਦਾ 

ਰਸਾਾਂ, ਮਨੰੂ ਤਰੀ ਰਜ਼ਾ ਦਮੱਠੀ ਲੱਗਦੀ ਰਸ। ਸ ਗਾਲ! ਸ ਗਦਿੰਦ! (ਮਰ ਉਤ) ਦਇਆ ਕਰ, ਤਰ ਕਰ, ਤਥੋਂ 

ਦਿਨਾ ਮਰਾ ਸਰ ਕਈ ਸਾਰਾ ਨਸੀਂ ਸ। ਸ ਭ ਤਾਕਤਾਾਂ ਦ ਮਾਲਕ! ਸ ਅਕੱਥ! ਸ ਿਅੰਤ! ਮਰੀ ਇਸ ਦਜੰਦ, ਮਰਾ 

ਇਸ ਮਨ ਇਸ ਰੀਰ, ਇਸ ਧਨ—ਭ ਕੁਝ ਤਰਾ ਸੀ ਦਦੱਤਾ ਸਇਆ ਸ।  

ਨਾਨਕ ਿਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸ—ਸ ਿਭੂ! ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਸਾਾਂ ਿਸੁਤ ਮੂਰਖ ਸਾਾਂ, ਦਨਆਰਾ ਸਾਾਂ, ਚੰਚਲ, ਕਮਜ਼ਰ, ਨੀਚ ਤ 

ਅੰਞਾਣ ਸਾਾਂ। ਮੈਂ ਤਰੀ ਰਨ ਆਇਆ ਸਾਾਂ। ਮਨੰੂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦ ਗੜ ਤੋਂ ਿਚਾ ਲ।1।  

ਸਾਧਹ ਸਿਣੀ ਾਈਐ ਹਬਿ ਜੀਉ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਬਿ ਨੀਤਾ ਿਾਮ ॥ ਧੂਬਿ ਭਗਤਨ ਕੀ ਮਬਨ ਤਬਨ 
ਲਗਉ ਹਬਿ ਜੀਉ ਸਭ ਬਤਤ ੁਨੀਤਾ ਿਾਮ ॥ ਬਤਤਾ ੁਨੀਤਾ ਹਬਹ ਬਤਨਹ ਸੰਬਗ ਬਜਨਹ ਬਿਧਾਤਾ 
ਾਇਆ ॥ ਨਾਮ ਿਾਤ ਜੀਅ ਦਾਤ ਬਨਤ ਦਬਹ ਚੜਬਹ ਸਵਾਇਆ ॥ ਬਿਬਧ ਬਸਬਧ ਨਵ ਬਨਬਧ ਹਬਿ 
ਜਬ ਬਜਨੀ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ॥ ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕੁ ਵਡਭਾਬਗ ਾਈਅਬਹ ਸਾਧ ਸਾਜਨ ਮੀਤਾ ॥ ੨॥ 
{ੰਨਾ 543} 

ਦਅਰਥ:- ਾਧਸ ਰਣੀ—ਗੁਰਮੁਖਾਾਂ ਦੀ ਰਨ ਦਆਾਂ। ਗਾਵਸ—ਅੀਂ ਗਾਾਂਦ ਸਾਾਂ, ਗਾ ਕਦ ਸਾਾਂ। ਨੀਤਾ—

ਦਨੱਤ। ਮਦਨ—ਮਨ ਦਵਚ। ਤਦਨ—ਰੀਰ ਉਤ। ਲਗਉ—{ਸੁਕਮੀ ਭਦਵੱਖਤ, ਅੱਨ ੁਰਖ, ਇਕ-ਵਚਨ} ਲੱਗੀ 

ਰਸ। ਦਤਤ—ਦਵਕਾਰੀ। ੰਦਗ—ਨਾਲ। ਦਿਧਾਤਾ—ਕਰਤਾਰ। ਰਾਤ—ਰੰਗ ਸਏ। ਜੀਅ ਦਾਤ—ਆਤਮਕ 

ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਲ । ਦਦਸ—ਦੇਂਦ ਸਨ। ਚੜਦਸ ਵਾਇਆ—(ਉਸ ਦਾਤਾਾਂ) ਵਧਦੀਆਾਂ ਰਦਸੰਦੀਆਾਂ ਸਨ। ਦਰਦਧ 

ਦਦਧ—ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਾਂ। ਨਵ ਦਨਦਧ—ਨ  ਖ਼ਜ਼ਾਨ। ਜਦ—ਜ ਕ। ਦਜਨ੍੍ੀ—ਦਜਨ੍ਾਾਂ (ਮਨੱੁਖਾਾਂ) ਨ। 

ਆਤਮੁ—ਆਣ  ਆ ਨੰੂ। ਾਈਅਦਸ—ਦਮਲਦ ਸਨ।2।  

ਅਰਥ:- (ਸ ਭਾਈ!) ਗੁਰਮੁਖਾਾਂ ਦੀ ਰਨ ਦਆਾਂ ਰਮਾਤਮਾ ਦਮਲ ੈਂਦਾ ਸ, ਤ, ਅੀਂ ਦਾ ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਗੁਣ 

ਗਾ ਕਦ ਸਾਾਂ। ਸ ਿਭੂ ਜੀ! (ਮਸਰ ਕਰ) ਤਰ ਭਗਤ ਜਨਾਾਂ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮਰ ਮਨ ਦਵਚ ਮਰ ਮੱਥ ਉਤ 

ਲੱਗਦੀ ਰਸ (ਭਗਤ ਜਨਾਾਂ ਦ ਚਰਨਾਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਦੀ ਿਰਕਦਤ ਨਾਲ) ਦਵਕਾਰਾਾਂ ਦਵਚ ਦਡੱਗ ਸਏ ਮਨੱੁਖ ਭੀ ਦਵਤਿ  ਸ 

ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਦਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਨ  ਕਰਤਾਰ ਲੱਭ ਦਲਆ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ੰਗਦਤ ਦਵਚ ਦਵਕਾਰੀ ਿੰਦ ੁੱਚ ਜੀਵਨ ਵਾਲ  

ਿਣ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਨਾਮ-ਰੰਗ ਨਾਲ ਰੰਗ ਸਏ ਿੰਦ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਦੀਆਾਂ ਦਾਤਾਾਂ ਦਣ-ਜਗ ਸ 



ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਉਸ ਇਸ ਦਾਤਾਾਂ ਦਨੱਤ ਦੇਂਦ ਸਨ ਤ ਇਸ ਵਧਦੀਆਾਂ ਰਦਸੰਦੀਆਾਂ ਸਨ। ਦਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਨ  ਰਮਾਤਮਾ 

ਦਾ ਨਾਮ ਜ ਕ ਆਣ  ਮਨ ਨੰੂ ਵੱ ਦਵਚ ਕਰ ਦਲਆ, ਭ ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਾਂ ਤ ਦੁਨੀਆ ਦ ਨ  ਸੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨ  

ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਦਮਲ ਜਾਾਂਦ ਸਨ। ਸ ਭਾਈ! ਨਾਨਕ ਿਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸ ਦਕ ਗੁਰਮੁਖ ੱਜਣ ਦਮੱਤਰ ਵੱਡੀ ਦਕਮਤ ਨਾਲ 

ਸੀ ਦਮਲਦ ਸਨ।2।  

ਬਜਨੀ ਸਚੁ ਵਣੰਬਜਆ ਹਬਿ ਜੀਉ ਸ ੂਿ ਸਾਹਾ ਿਾਮ ॥ ਿਹੁਤੁ ਖਜਾਨਾ ਬਤੰਨ ਬਹ ਹਬਿ ਜੀਉ ਹਬਿ 
ਕੀਿਤਨੁ ਲਾਹਾ ਿਾਮ ॥ ਕਾਮੁ ਕ੍ਰਧੁ ਨ ਲਭੁ ਬਿਆ ਜ ਜਨ ਰਭ ਬਸਉ ਿਾਬਤਆ ॥ ਏਕੁ ਜਾਨਬਹ 
ਏਕੁ ਮਾਨਬਹ ਿਾਮ ਕ ਿੰਬਗ ਮਾਬਤਆ ॥ ਲਬਗ ਸੰਤ ਚਿਣੀ ੜ ਸਿਣੀ ਮਬਨ ਬਤਨਾ ਮਾਹਾ ॥ 
ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕੁ ਬਜਨ ਨਾਮੁ ਲ ਸਈ ਸਚ ਸਾਹਾ ॥੩॥ {ੰਨਾ 543} 

ਦਅਰਥ:- ਚੁ—ਦਾ-ਦਥਰ ਰਦਸਣ ਵਾਲਾ ਸਦਰ-ਨਾਮ। ਵਣੰਦਜਆ—ਵਾਰ ਕੀਤਾ। ੂਰ—ਭਰ ਖ਼ਜ਼ਾਦਨਆਾਂ 

ਵਾਲ । ਦਸ—ਕਲ। ਲਾਸਾ—ਲਾਭ, ਖੱਟੀ। ਨ ਦਿਆ—ਜ਼ਰ ਨਸੀਂ ਾ ਕਦਾ। ਦਉ—ਨਾਲ। ਰਾਦਤਆ—

ਰੰਗ ਸਏ। ਜਾਨਦਸ—ਾਾਂਝ ਾਾਂਦ ਸਨ। ਮਾਨਦਸ—ਮੰਨਦ ਸਨ। ਕ ਰੰਦਗ—ਦ ਿਮ-ਰੰਗ ਦਵਚ। ਮਾਦਤਆ—

ਮਤ। ਲਦਗ—ਲੱਗ ਕ। ਮਦਨ—ਮਨ ਦਵਚ। ਮਾਸਾ—ਚਾਉ, ਉਤਸ਼ਾਸ। ਲ—ੱਲ  ਦਵਚ। ਚ—ਦਾ 

ਕਾਇਮ ਰਦਸਣ ਵਾਲ ।3।  

ਅਰਥ:- ਦਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਨ  (ਦਾ) ਦਾ-ਦਥਰ ਰਦਸਣ ਵਾਲ  ਸਦਰ-ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਰ ਕੀਤਾ ਸ ਉਸ ਭਰ ਭੰਡਾਰਾਾਂ 

ਵਾਲ  ਸ਼ਾਸੂਕਾਰ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਾ (ਸਦਰ-ਨਾਮ ਦਾ) ਿਸੁਤ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸ, ਉਸ (ਇ ਵਾਰ ਦਵਚ) ਰਮਾਤਮਾ 

ਦੀ ਦਦਤ-ਾਲਾਸ (ਦੀ) ਖੱਟੀ ਖੱਟਦ ਸਨ। ਜਸੜ ਮਨੱੁਖ ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਰੱਤ ਰਦਸੰਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਉੱਤ 

ਨਾਸ ਕਾਮ, ਨਾਸ ਕ੍ਰਧ ਨਾਸ ਲਭ, ਕਈ ਭੀ ਆਣਾ ਜ਼ਰ ਨਸੀਂ ਾ ਕਦਾ, ਉਸ ਇਕ ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸੀ 

ਡੂੰਘੀ ਾਾਂਝ ਾਾਂਦ ਸਨ, ਉਸ ਇਕ ਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਸੀ (ੱਕਾ ਾਥੀ) ਮੰਨਦ ਸਨ, ਉਸ ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਿਮ-ਰੰਗ 

ਦਵਚ ਮਤ ਰਦਸਦੰ ਸਨ। ਉਸ ਮਨੱੁਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗ ਕ ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਨ ਏ ਰਦਸੰਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ 

ਦ ਮਨ ਦਵਚ (ਰਮਾਤਮਾ ਦ ਦਮਲਾ ਦਾ) ਚਾਉ ਚਦੜ੍ਆ ਰਦਸੰਦਾ ਸ। ਨਾਨਕ ਿਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸ, ਦਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ 

ਦ ਾ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ-ਧਨ ਸ ਉਸੀ ਐ ਸਨ ਜ ਦਾ ਲਈ ਸ਼ਾਸੂਕਾਰ ਦਟਕ ਰਦਸੰਦ ਸਨ।3।  

ਨਾਨਕ ਸਈ ਬਸਮਿੀਐ ਹਬਿ  ਜੀਉ ਜਾ ਕੀ ਕਲ ਧਾਿੀ ਿਾਮ ॥ ਗੁਿਮੁਬਖ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਿ ਹਬਿ 
ਜੀਉ ਕਿਤਾ ੁਿਖੁ ਮੁਿਾਿੀ ਿਾਮ ॥ ਦੂਖੁ ਿਗੁ ਨ ਭਉ ਬਿਆ ਬਜਨਹੀ ਹਬਿ ਹਬਿ ਬਧਆਇਆ ॥ 
ਸੰਤ ਰਸਾਬਦ ਤਿ ਭਵਜਲੁ ੂਿਬਿ ਬਲਬਖਆ ਾਇਆ ॥ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਮਬਨ ਸਾਂਬਤ ਆਈ 
ਬਮਬਲਆ ੁਿਖੁ ਅਾਿੀ ॥ ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕੁ ਬਸਮਬਿ ਹਬਿ ਹਬਿ ਇਛ ੁੰਨੀ ਹਮਾਿੀ ॥ ੪॥੩॥ 
{ੰਨਾ 544} 

ਦਅਰਥ:- ਨਾਨਕ—ਸ ਨਾਨਕ! ਜਾ ਕੀ—ਦਜ ਦੀ। ਕਲ—ਕਲਾ, ਮੱਤਾ। ਗੁਰਮੁਦਖ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ਦਆਾਂ। 

ਮਨਸੁ—ਮਨ ਤੋਂ। ੁਰਖੁ—ਰਿ-ਦਵਆਕ। ਮੁਰਾਰੀ—{ਮੁਰ—ਅਦਰ। ਅਦਰ—ਵਰੀ} ਰਮਾਤਮਾ। ੰਤ 

ਿਾਦਦ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਦਕਰਾ ਨਾਲ। ੂਰਦਿ—ੂਰਿਲ  ਜਨਮ ਦਵਚ (ਕਮਾਏ ਅਨੁਾਰ)। ਾਇਆ—ਿਾਤ ਕਰ 

ਦਲਆ। ਵਧਾਈ—ਵਧਦੀ ਦਸ਼ਾ, ਚੜ੍ਦੀ ਕਲਾ। ਵਜੀ—ਵੱਜ ਈ (ਦਜਵੇਂ ਵਾਜਾ ਵੱਦਜਆਾਂ ਸਰ ਦਨੱਕ ਖੜਾਕ 

ਨਸੀਂ ੁਣੀਦ)। ਮਦਨ—ਮਨ ਦਵਚ। ਅਾਰੀ—ਿਅੰਤ। ਨਾਨਕੁ—{ਲਜ਼ ‘ਨਾਨਕ’ ਅਤ ‘ਨਾਨਕੁ’ ਦਾ ਰਕ 

ਵਖ}। ਦਮਦਰ—ਦਮਰ ਕ। ੁੰਨੀ—ੂਰੀ ਸ ਗਈ।4।  

ਅਰਥ:- ਸ ਨਾਨਕ! (ਦਾ) ਉ ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਮਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ (ਾਰ ੰਾਰ ਦਵਚ) ਦਜ ਦੀ 



ੱਤਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਸੀ ਸ। (ਸ ਨਾਨਕ! ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ਣਾ ਚਾਸੀਦਾ ਸ) ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ ਦਆਾਂ ਰਿ-ਦਵਆਕ 

ਕਰਤਾਰ ਿਭੂ ਮਨ ਤੋਂ ਨਸੀਂ ਭੱੁਲਦਾ। ਦਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨੱੁਖਾਾਂ ਨ  (ਦਾ) ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਮਰਨ ਕੀਤਾ ਸ, ਉਸਨਾਾਂ ਉੱਤ 

ਕਈ ਰਗ, ਕਈ ਦੁੱਖ, ਕਈ ਡਰ ਆਣਾ ਜ਼ਰ ਨਸੀਂ ਾ ਕਦਾ। ਉਸਨਾਾਂ ਨ  ਗੁਰ ੂਦੀ ਦਕਰਾ ਨਾਲ ਇਸ ੰਾਰ-

ਮੰੁਦਰ ਤਰ ਦਲਆ (ਮਝ), ੂਰਿਲ  ਜਨਮ ਦਵਚ ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਅਨੁਾਰ (ਮੱਥ ਉੱਤ ਭਗਤੀ ਦਾ) ਦਲਦਖਆ 

ਲਖ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤ ਸ ਦਗਆ। ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਅੰਦਰ ਚੜ੍ਦੀ ਕਲਾ ਿਿਲ ਸ ਗਈ, ਉਸਨਾਾਂ ਦ ਮਨ ਦਵਚ ਠੰਡ  

ਗਈ, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਿਅੰਤ ਿਭੂ ਦਮਲ ਦਆ।  

ਨਾਨਕ ਿਨਤੀ ਕਰਦਾ ਸ, ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਦਮਰ ਦਮਰ ਕ ਮਰੀ ਭੀ (ਿਭੂ-ਦਮਲਾ ਵਾਲੀ ਦਚਰਾਾਂ ਦੀ) 

ਆ ੂਰੀ ਸ ਗਈ ਸ।4।3।  

 


