
ਬਫਹਾਗੜਾ ਭਹਲਾ ੫ ॥ ਹਬਿ ਚਿਣ ਸਿਵਿ ਤਹ ਕਿਹੁ ਬਨਵਾਸੁ ਭਨਾ ॥ ਕਬਿ ਭਜਨੁ ਹਬਿ ਸਿ 
ਸਬਬ ਬਕਲਬਫਖ ਨਾਸੁ ਭਨਾ ॥ ਕਬਿ ਸਦਾ ਭਜਨੁ ਗਬਫਿੰਦ ਸਜਨੁ ਦੁਖ ਅਿੰਧਿਾ ਨਾਸ ॥ ਜਨਭ ਭਿਣੁ 
ਨ ਹਇ ਬਤਸ ਕਉ ਕਟ ਜਭ ਕ ਪਾਸ ॥ ਬਭਲੁ ਸਾਧਸਿੰਗ ਨਾਭ ਿਿੰਗ ਤਹਾ ੂਿਨ ਆਸ ॥ ਬਫਨਵਿੰਬਤ 
ਨਾਨਕ ਧਾਬਿ ਬਕਿਾ ਹਬਿ ਚਿਣ ਕਭਲ ਬਨਵਾਸ ॥੧॥ {ਿੰਨਾ 544-545} 

ਦਅਯਥ:- ਯ—ਤਾਰਾਫ। ਯਵਯ—ਰਸ਼ਟ ਤਾਰਾਫ। ਤਸ—ਉੱਥ। ਭਨਾ—ਸ ਭਨ! ਭਜਨੁ—ਇਸ਼ਨਾਨ। 

ਯ—ਰਯ, ਯ ਰਵਚ। ਸਰਯ ਯ—ਯਭਾਤਭਾ (ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ) ਦ ਯ ਰਵਚ। ਰਬ—ਾਯ। 

ਰਿਰਰਫਖ—ਾ। ਜਨੁ—ਰਭਿੱਤਯ। ਨਾ—ਨਾ ਿਯ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਿਉ—ਨੂੂੰ। ਿਟ—ਿਿੱਟ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਪਾ—

ਪਾਸੀਆਂ। ਯੂੰਗ—ਯੂੰਰਗ, ਰਭ ਰਵਚ। ਤਸਾ—ਉ (ਾਧ ੂੰਗਰਤ) ਰਵਚ। ਸਰਯ—ਸ ਸਯੀ!।1।  

ਅਯਥ:- ਸ ਭਯ ਭਨ! ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਚਯਨ (ਭਾਨ) ੁੂੰਦਯ ਤਾਰਾਫ ਸ, ਉ ਰਵਚ ਤੂੂੰ (ਦਾ) ਰਟਰਿਆ ਯਸੁ। ਸ 

ਭਨ! ਯਭਾਤਭਾ (ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ) ਦ ਤਾਰਾਫ ਰਵਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਿਰਯਆ ਿਯ, ਤਯ ਾਯ ਾਾਂ ਦਾ ਨਾ ਸ 

ਜਾਇਗਾ। ਸ ਭਨ! ਦਾ (ਸਰਯ-ਯ ਰਵਚ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਿਯਦਾ ਰਯਸਾ ਿਯ। (ਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਇਸ ਇਸ਼ਨਾਨ ਿਯਦਾ 

ਸ) ਰਭਿੱਤਯ ਰਬੂ ਉ ਦ ਾਯ ਦੁਿੱਖ ਨਾ ਿਯ ਦੇਂਦਾ ਸ ਉ ਦਾ ਭਸ ਦਾ ਸਨਯਾ ਦੂਯ ਿਯ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਉ ਭਨੁਿੱਖ ਨੂੂੰ 

ਜਨਭ-ਭਯਨ ਦਾ ਗੜ ਨਸੀਂ ਬੁਗਤਣਾ ੈਂਦਾ, ਰਭਿੱਤਯ-ਰਬੂ ਉ ਦੀਆ ਂਜਭ ਦੀਆ ਂਪਾਸੀਆਂ (ਆਤਭਿ ਭਤ 

ਰਰਆਉਣ ਵਾਰੀਆਂ ਪਾਸੀਆ)ਂ ਿਿੱਟ ਦੇਂਦਾ ਸ। ਸ ਭਨ! ਾਧ ੂੰਗਰਤ ਰਵਚ ਰਭਰ, ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ-ਯੂੰਗ 

ਰਵਚ ਜੁਰੜਆ ਿਯ, ਾਧ ੂੰਗਰਤ ਰਵਚ ਸੀ ਤਯੀ ਸਯਿ ਆ ੂਯੀ ਸਵਗੀ।  

ਨਾਨਿ ਫਨਤੀ ਿਯਦਾ ਸ—ਸ ਸਯੀ! ਰਿਯਾ ਿਯ, ਤਯ ਸਣ  ਿਭਰ ਚਯਨਾਂ ਰਵਚ ਭਯਾ ਭਨ ਦਾ ਰਟਰਿਆ 

ਯਸ।1।  

ਤਹ ਅਨਦ ਬਫਨਦ ਸਦਾ ਅਨਹਦ ਝੁਣਕਾਿ ਿਾਭ ॥ ਬਭਬਲ ਗਾਵਬਹ ਸਿੰਤ ਜਨਾ ਰਬ ਕਾ ਜਕਾਿ 
ਿਾਭ ॥ ਬਭਬਲ ਸਿੰਤ ਗਾਵਬਹ ਖਸਭ ਬਾਵਬਹ ਹਬਿ ਰਭ ਿਸ ਿਿੰਬਗ ਬਬਿੰਨੀਆ ॥ ਹਬਿ ਲਾਬੁ ਾਇਆ 
ਆੁ ਬਭਟਾਇਆ ਬਭਲ ਬਚਿੀ ਬਵਛੁਿੰਬਨਆ ॥ ਗਬਹ ਬੁਜਾ ਲੀਨ ਦਇਆ ਕੀਨਹ ਰਬ ਏਕ ਅਗਭ 
ਅਾਿ ॥ ਬਫਨਵਿੰਬਤ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਬਨਿਭਲ ਸਚੁ ਸਫਦੁ ਿੁਣ ਝੁਣਕਾਿ ॥੨॥ {ਿੰਨਾ 545} 

ਦਅਯਥ:- ਤਸ—ਉੱਥ, ਾਧ ੂੰਗਰਤ ਰਵਚ। ਰਫਨਦ—ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ। ਅਨਸਦ—ਇਿ-ਯ, ਰਗਾਤਾਯ। 

ਝੁਣਿਾਯ—(ਵਿੱਜ ਯਸ ਾਜਾਂ ਦੀ) ਭਿੱਠੀ ਭਿੱਠੀ ਆਵਾਜ਼। ਰਭਰਰ—ਰਭਰ ਿ। ਜਿਾਯ—ਰਰਤ-ਾਰਾਸ। ਖਭ 

ਬਾਵਰਸ—ਖਭ ਨੂੂੰ ਰਆਯ ਰਿੱਗਦ ਸਨ। ਯੂੰਰਗ—ਯੂੰਗ ਰਵਚ। ਰਬੂੰਨੀਆ—ਰਬਿੱਜੀ ਯਰਸੂੰਦੀ ਸ। ਆ—ੁਆਾ-

ਬਾਵ, ਅਸੂੰਿਾਯ। ਰਚਯੀ ਰਵਛੁੂੰਰਨਆ—ਰਚਯਾ ਂ ਦ ਰਵਛੁਿੱੜ ਸਏ। ਗਰਸ—ਪੜ ਿ। ਬੁਜਾ—ਫਾਂਸ। ਅਗਭ—

ਅਸੁੂੰਚ। ਅਾਯ—ਫਅੂੰਤ। ਚੁ ਫਦੁ—ਦਾ-ਰਥਯ ਰਬੂ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ। ਯੁਣਝੁਣਿਾਯ—

ਰਭਿੱਠੀ ੁਯੀਰੀ ਭਿੱਧਭ ਆਵਾਜ਼।2।  

ਅਯਥ:- ਾਧ ੂੰਗਰਤ ਰਵਚ ਦਾ ਆਤਭਿ ਆਨੂੰਦ ਤ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀ (ਭਾਨ) ਇਿ-ਯ ਯ ਚਰੀ ਯਰਸੂੰਦੀ ਸ। ਾਧ 

ੂੰਗਰਤ ਰਵਚ ੂੰਤ ਜਨ ਰਭਰ ਿ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਦ ਗੀਤ ਗਾਂਦ ਯਰਸੂੰਦ ਸਨ। ੂੰਤ ਜਨ ਰਰਤ-

ਾਰਾਸ ਦ ਗੀਤ ਗਾਂਦ ਸਨ, ਉਸ ਖ਼ਭ-ਰਬੂ ਨੂੂੰ ਰਆਯ ਰਿੱਗਦ ਸਨ, ਉਸਨਾਂ ਦੀ ੁਯਰਤ ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਰਭ-

ਯ ਦ ਯੂੰਗ ਰਵਚ ਰਬਿੱਜੀ ਯਰਸੂੰਦੀ ਸ। ਉਸ (ਇ ਭਨੁਿੱਖਾ ਜਨਭ ਰਵਚ) ਯਭਾਤਭਾ ਦ ਨਾਭ ਦੀ ਖਿੱਟੀ ਖਿੱਟਦ ਸਨ, 

(ਆਣ  ਅੂੰਦਯੋਂ) ਆਾ-ਬਾਵ ਰਭਟਾ ਰੈਂਦ ਸਨ, ਰਚਯਾ ਂਤੋਂ ਰਵਛੁੜ ਸਏ (ਭੁੜ ਯਭਾਤਭਾ ਨੂੂੰ) ਰਭਰ ੈਂਦ ਸਨ। 

ਅਸੁੂੰਚ ਤ ਫਅੂੰਤ ਯਭਾਤਭਾ ਉਸਨਾਂ ਉਤ ਦਇਆ ਿਯਦਾ ਸ, (ਉਸਨਾਂ ਦੀ) ਫਾਂਸ ਪੜ ਿ (ਉਸਨਾਂ ਨੂੂੰ) 



ਆਣ  ਫਣਾ ਰੈਂਦਾ ਸ। ਨਾਨਿ ਫਨਤੀ ਿਯਦਾ ਸ—ਉਸ ੂੰਤ ਜਨ ਦਾ ਰਈ ਰਵਤਰ  ਜੀਵਨ ਵਾਰ  ਸ ਜਾਂਦ 

ਸਨ, ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਰਤ ਾਰਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ ਉਸਨਾਂ ਦ ਅੂੰਦਯ ਰਭਿੱਠੀ ਰਭਿੱਠੀ ਯ ਚਰਾਈ ਯਿੱਖਦੀ ਸ।2।  

ਸੁਬਣ ਵਡਬਾਗੀਆ ਹਬਿ ਅਿੰਬਭਰਤ ਫਾਣੀ ਿਾਭ ॥ ਬਜਨ ਕਉ ਕਿਬਭ ਬਲਖੀ ਬਤਸੁ ਬਿਦ ਸਭਾਣੀ ਿਾਭ 
॥ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਬਤਨੀ ਜਾਣੀ ਬਜਸੁ ਆਬ ਰਬੁ ਬਕਿਾ ਕਿ ॥ ਅਭਿੁ ਥੀਆ ਬਪਬਿ ਨ ਭੂਆ 
ਕਬਲ ਕਲਸਾ ਦੁਖ ਹਿ ॥ ਹਬਿ ਸਿਬਣ ਾਈ ਤਬਜ ਨ ਜਾਈ ਰਬ ਰੀਬਤ ਭਬਨ ਤਬਨ ਬਾਣੀ ॥ 
ਬਫਨਵਿੰਬਤ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਗਾਈਐ ਬਵਤਰ ਅਿੰਬਭਰਤ ਫਾਣੀ ॥੩॥ {ਿੰਨਾ 545} 

ਦਅਯਥ:- ਅੂੰਰਭਰਤ—ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰੀ। ਰਜਨ੍੍ ਿਉ—ਰਜਨ੍ਾਂ ਦ ਭਿੱਥ ਉਤ। ਿਯਰਭ—(ਯਭਾਤਭਾ 

ਦੀ) ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਨਾਰ। ਰਤ ੁ ਰਯਦ—ਉ ਉ ਭਨੁਿੱਖ ਦ ਰਸਯਦ ਰਵਚ। {ਨਟ:- ਰਜ਼ ‘ਰਜਨ੍੍’ ਫਸ-ੁਵਚਨ ਸ, 

ਰਜ਼ ‘ਰਤ’ੁ ਇਿ-ਵਚਨ ਸ। ਦਸਾਂ ਦਾ ਭਰ ਠੀਿ ਿਯਨ ਰਈ ‘ਰਤ’ੁ ਦਾ ਅਯਥ ‘ਰਤ ੁ ਰਤ’ੁ ਿਯਨਾ ਸ}। 

ਅਿਥ—ਰਜ ਦਾ ਯੂ ਰਫਆਨ ਨਾਸ ਿੀਤਾ ਜਾ ਿ। ਰਜੁ—ਰਜ ਰਜ ਉਤ। ਅਭਯ—ੁਅਟਿੱਰ ਆਤਭਿ 

ਜੀਵਨ ਵਾਰਾ। ਨਾ ਭੂਆ—ਆਤਭਿ ਭਤ ਦ ਿਾਫ ੂਨਸੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਿਰਰ—ਝਗੜ। ਸਯ—ਦੂਯ ਿਯ ਰੈਂਦਾ ਸ। 

ਤਰਜ—ਛਿੱਡ ਿ। ਭਰਨ—ਭਨ ਰਵਚ। ਤਰਨ—ਰਸਯਦ ਰਵਚ। ਬਾਣੀ—ਰਆਯੀ ਰਿੱਗੀ। ਗਾਈਐ—ਗਾਣੀ 

ਚਾਸੀਦੀ ਸ।3।  

ਅਯਥ:- ਸ ਬਾਗਾਂ ਵਾਰ ! ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰੀ ਰਬੂ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ ਦਾ ੁਰਣਆ ਿਯ। 

ਇਸ ਫਾਣੀ ਉ ਉ (ਵਡ-ਬਾਗੀ) ਦ ਰਸਯਦ ਰਵਚ ਵਿੱਦੀ ਸ ਰਜਨ੍ਾਂ ਦ ਭਿੱਥ ਉਤ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ 

ਨਾਰ ਇ ਦੀ ਰਾਤੀ ਦਾ ਰਖ ਰਰਰਖਆ ਸੁੂੰਦਾ ਸ। ਰਜ ਰਜ ਭਨੁਿੱਖ ਉੱਤ ਰਬੂ ਆ ਰਿਯਾ ਿਯਦਾ ਸ ਉਸ 

ਫੂੰਦ ਅਿਿੱਥ ਰਬੂ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਨਾਰ ਾਂਝ ਾਂਦ ਸਨ।  

(ਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਨਾਰ ਾਂਝ ਾਂਦਾ ਸ) ਉਸ ਅਟਿੱਰ ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਵਾਰਾ ਸ 

ਜਾਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਭੁੜ ਿਦ ਆਤਭਿ ਭਤ ਨਸੀਂ ਸੜਦਾ, ਉਸ (ਆਣ  ਅੂੰਦਯੋਂ) ਾਯ ਦੁਿੱਖ ਿਰਸ਼ ਝਗੜ ਦੂਯ 

ਿਯ ਰੈਂਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਉ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਯਨ ਰਾਤ ਿਯ ਰੈਂਦਾ ਸ ਜਸੜਾ ਿਦ ਛਿੱਡ ਿ ਨਸੀਂ ਜਾਂਦਾ, 

ਉ ਭਨੁਿੱਖ ਦ ਭਨ ਰਵਚ, ਰਸਯਦ ਰਵਚ ਰਬੂ ਦੀ ਰੀਰਤ ਰਆਯੀ ਰਿੱਗਣ ਰਿੱਗ ੈਂਦੀ ਸ। ਨਾਨਿ ਫਨਤੀ ਿਯਦਾ 

ਸ—(ਸ ਬਾਈ!) ਆਤਭਿ ਜੀਵਨ ਦਣ ਵਾਰੀ ਰਰਤ-ਾਰਾਸ ਦੀ ਰਵਤਰ  ਫਾਣੀ ਦਾ ਗਾਣੀ ਚਾਸੀਦੀ ਸ।3।  

ਭਨ ਤਨ ਗਲਤੁ ਬਏ ਬਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਿਾਭ ॥ ਬਜਸ ਤ ਉਬਜਅੜਾ ਬਤਬਨ ਲੀਆ ਸਭਾਈ 
ਿਾਭ ॥ ਬਭਬਲ ਫਰਹਭ ਜਤੀ ਬਤ ਤੀ ਉਦਕੁ  ਉਦਬਕ ਸਭਾਇਆ ॥ ਜਬਲ ਥਬਲ ਭਹੀਅਬਲ ਏਕੁ 
ਿਬਵਆ ਨਹ ਦੂਜਾ ਬਦਰਸਟਾਇਆ ॥ ਫਬਣ ਬਤਰਬਣ ਬਤਰਬਵਬਣ ੂਬਿ ੂਿਨ ਕੀਭਬਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਬਫਨਵਿੰਬਤ ਨਾਨਕ ਆਬ ਜਾਣ ਬਜਬਨ ਏਹ ਫਣਤ ਫਣਾਈ ॥੪॥੨॥੫॥ {ਿੰਨਾ 545} 

ਦਅਯਥ:- ਗਰਤੁ—ਗ਼ਰਤਾਨ, ਭਤ। ਿਸਣੁ ਨ ਜਾਈ—ਰਫਆਨ ਨਸੀਂ ਿੀਤਾ ਜਾ ਿਦਾ। ਰਜ ਤ—ਰਜ 

(ਯਭਾਤਭਾ) ਤੋਂ {ਰਜ਼ ‘ਰਜ’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ੂੰਫੂੰਧਿ ‘ਤ’ ਦ ਿਾਯਨ ਉੱਡ ਰਗਆ ਸ}। ਰਤਰਨ—ਉ 

(ਯਭਾਤਭਾ) ਨ। ਰੀਆ ਭਾਈ—ਆਣ  ਰਵਚ ਰਭਰਾ ਰਰਆ। ਰਭਰਰ—ਰਭਰ ਿ। ਰਤ—ਉਣ  ਸਏ ਰਵਚ। 

ਤੀ—ਰਤ-ਰਤ ਸਏ ਰਵਚ। ਤ ਤੀ—(ਿਿੱੜ ਦ) ਤਾਣ  ਟ ਵਾਂਗ। ਉਦਿੁ—ਾਣੀ। ਉਦਰਿ—ਾਣੀ 

ਰਵਚ। ਜਰ—ਾਣੀ ਰਵਚ। ਥਰਰ—ਧਯਤੀ ਰਵਚ। ਭਸੀਅਰਰ—ਭਸੀ ਤਰਰ, ਧਯਤੀ ਤ ਤਰ ਉੱਤ, ੁਰਾੜ 

ਰਵਚ, ਆਿਾਸ਼ ਰਵਚ। ਰਜਰਨ—ਰਜ (ਯਭਾਤਭਾ) ਨ।4।  

ਅਯਥ:- (‘ਅੂੰਰਭਰਤ ਫਾਣੀ’ ਦੀ ਫਯਿਰਤ ਨਾਰ ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ) ਭਨ ਤ ਰਸਯਦਾ (ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਮਾਦ ਰਵਚ ਇ 



ਤਯ੍ਾ)ਂ ਭਤ ਸ ਜਾਂਦਾ ਸ ਰਿ (ਇ ਦੀ ਫਾਫਤ) ਿੁਝ ਦਿੱਰਆ ਨਸੀਂ ਜਾ ਿਦਾ, (ਫਿੱ! ਇਸ ਸੀ ਰਿਸਾ ਜਾ 

ਿਦਾ ਸ ਰਿ) ਰਜ ਯਭਾਤਭਾ ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ ਸਇਆ ੀ ਉ ਨ  (ਉ ਨੂੂੰ) ਆਣ  ਰਵਚ ਰਭਰਾ ਰਰਆ। ਤਾਣ 

ਟ ਵਾਂਗ ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਜਰਤ ਰਵਚ ਰਭਰ ਿ (ਉਸ ਇਉਂ ਸ ਰਗਆ ਰਜਵੇਂ) ਾਣੀ ਰਵਚ ਾਣੀ ਰਭਰ ਜਾਂਦਾ ਸ। 

(ਰਪਯ ਉ ਭਨੁਿੱਖ ਨੂੂੰ) ਾਣੀ ਰਵਚ, ਧਯਤੀ ਰਵਚ, ਆਿਾਸ਼ ਰਵਚ, ਇਿ ਯਭਾਤਭਾ ਸੀ ਭਜੂਦ ਰਦਿੱਦਾ ਸ (ਉ 

ਤੋਂ ਰਫਨਾ) ਿਈ ਸਯ ਨਸੀਂ ਰਦਿੱਦਾ। ਉ ਭਨੁਿੱਖ ਨੂੂੰ ਯਭਾਤਭਾ ਜੂੰਗਰ ਰਵਚ, ਘਾਸ (ਦ ਸਯਿ ਤੀਰ) ਰਵਚ, 

ਾਯ ੂੰਾਯ ਰਵਚ ਰਵਆਿ ਜਾਦਾ ਸ (ਉ ਭਨੁਿੱਖ ਦੀ ਆਤਭਿ ਅਵਥਾ ਦਾ) ਭੁਿੱਰ ਰਫਆਨ ਨਸੀਂ ਿੀਤਾ ਜਾ 

ਿਦਾ। ਨਾਨਿ ਫਨਤੀ ਿਯਦਾ ਸ—ਰਜ ਯਭਾਤਭਾ ਨ  (ਉ ਭਨੁਿੱਖ ਦੀ ਆਤਭਿ ਅਵਥਾ ਦੀ) ਇਸ ਖਡ 

ਫਣਾ ਰਦਿੱਤੀ ਉਸ ਆ ਸੀ ਉ ਨੂੂੰ ਭਝਦਾ ਸ।4।2।5।  

 


