
ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ॥ ਸੁਨਹੁ ਿਨੰਤੀਆ ਸੁਆਮੀ ਮਰ ਰਾਮ ॥ ਕਬਿ ਅਰਾਧ ਭਰ ਭੀ ਤਰ 
ਚਰ ਰਾਮ ॥ ਦੁਖ ਹਰਨ ਬਕਰਾ ਕਰਨ ਮਹਨ ਕਬਲ ਕਲਸਹ ਭੰਜਨਾ ॥ ਸਰਬਨ ਤਰੀ ਰਬਖ ਲਹੁ 
ਮਰੀ ਸਰਿ ਮ ਬਨਰੰਜਨਾ ॥ ਸੁਨਤ ਖਤ ਸੰਬਗ ਸਭ ਕ ਰਭ ਨਰਹੂ ਤ ਨਰ ॥ ਅਰਦਾਬਸ ਨਾਨਕ 
ਸੁਬਨ ਸੁਆਮੀ ਰਬਖ ਲਹੁ ਘਰ ਕ ਚਰ ॥੧॥ {ੰਨਾ 547} 

ਦਅਰਥ:- ਕਟਟ—ਕ੍ਰੜ ਾਂ। ਚਰ—ਵਕ। ਭਸਨ—ਸ ਭਨ ਨੂੂੰ ਟ ਿੱਚ  ਣ ਵ ਲ ! ਕਟਲ—ਝਗੜ। ਬੂੰਜਨ —

ਨ  ਕਰਨ ਵ ਲ । ਰਫ ਭ—ਰਫ-ਟਵਆਕ! ਟਨਰੂੰਜਨ —ਸ ਟਨਰਲ! ਰਬ—ਸ ਰਬੂ!।1।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਰ ਭ ਲਕ! ਭਰੀ ਫਨਤੀ ੁਣ। (ਅੀਂ ਜੀਵ) ਕ੍ਰੜ ਾਂ   ਾਂ ਨ ਲ ਟਲਫੜ ਸਏ ਸ ਾਂ, ਰ ਟਪਰ ਬੀ ਤਰ 

(ਦਰ ਦ) ਦ  ਸ ਾਂ। ਸ ਦੁਿੱ  ਾਂ ਦ ਨ  ਕਰਨ ਵ ਲ ! ਸ ਟਕਰ  ਕਰਨ ਵ ਲ ! ਸ ਭਸਨ! ਸ  ਡ ਦੁਿੱ -ਕਲਸ਼ ਦੂਰ 

ਕਰਨ ਵ ਲ ! ਸ ਰਫ-ਟਵਆਕ! ਸ ਟਨਰਲ ਰਬੂ! ਭੈਂ ਤਰੀ ਰਨ ਆਇਆ ਸ ਾਂ, ਭਰੀ ਲ ਜ ਰਿੱ  ਲ। ਸ ਰਬੂ! 

ਤੂੂੰ  ਡ ਅਿੱਤ ਨੜ ਵਿੱਦ  ਸੈਂ, ਤੂੂੰ ਬ ਜੀਵ ਾਂ ਦ ਅੂੰਗ-ੂੰਗ ਰਟਸੂੰਦ  ਸੈਂ, ਤੂੂੰ ਬ ਜੀਵ ਾਂ ਦੀਆਾਂ ਅਰਦ  ਾਂ ੁਣਦ  

ਸੈਂ, ਤੂੂੰ ਬ ਜੀਵ ਾਂ ਦ ਕੀਤ ਕੂੰਭ ਵ ਦ  ਸੈਂ। ਸ ਭਰ ੁਆਭੀ! ਨ ਨਕ ਦੀ ਫਨਤੀ ੁਣ। ਭੈਂ ਤਰ ਘਰ ਦ  ਗ਼ੁਲ ਭ 

ਸ ਾਂ, ਭਰੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਰਿੱ  ਲ।1।  

ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਸਦਾ ਹਮ ਦੀਨ ਭਖਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਮਾਇਆ ਮਬਹ ਮਗਨੁ  ਕਬਿ ਲਹੁ ਮੁਰਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
ਲਬਭ ਮਬਹ ਬਿਕਾਬਰ ਿਾਬਧਓ ਅਬਨਕ ਦਖ ਕਮਾਵਨ ॥ ਅਬਲਤ ਿੰਧਨ ਰਹਤ ਕਰਤਾ ਕੀਆ 
ਅਨਾ ਾਵਨ ॥ ਕਬਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਬਤਤ ਾਵਨ ਿਹੁ ਜਬਨ ਭਰਮਤ ਹਾਰੀ ॥ ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ 
ਹਬਰ ਕਾ ਰਭ ਜੀਅ ਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ {ੰਨਾ 547} 

ਦਅਰਥ:- ਭਰਥ—ੁਬ ਤ ਕਤ ਾਂ ਦ  ਭ ਲਕ। ਦੀਨ—ਕੂੰਗ ਲ। ਬ  ਰੀ—ਭੂੰਗਤ। ਭਟਸ—ਭਸ ਟਵਚ। 

ਭਗਨੁ—ਡੁਿੱਫ  ਸਇਆ, ਭਤ। ਭੁਰ ਰੀ—ਸ ਭੁਰ ਰੀ! ਸ ਰਬੂ! ਲ ਟਬ—ਲਬ ਟਵਚ। ਫ ਟਧਓ—ਫਿੱਝ  ਸਇਆ। 

ਦ — । ਅਟਲਤ—ਟਨਰਲ। ਕਰਤ —ਕਰਤ ਰ। ਅਨੁਗਰਸ—ੁਦਇਆ। ਟਤਤ  ਵਨ—ਸ 

ਟਵਕ ਰੀਆਾਂ ਨੂੂੰ ਟਵਤਰ  ਕਰਨ ਵ ਲ ! ਬਰਭਤ—ਬਟਕਦ। ਸ ਰੀ—ਥਿੱਕ ਗਈ। ਜੀਅ ਅਧ ਰੀ—ਟਜੂੰਦ ਦ  

ਆਰ ।2।  

ਅਰਥ:- ਸ ਰਬੂ! ਤੂੂੰ ਬ ਤ ਕਤ ਾਂ ਦ  ਭ ਲਕ ਸੈਂ, ਅੀਂ (ਤਰ ਦਰ ਤ) ਟਨਭ ਣ  ਭੂੰਗਤ ਸ ਾਂ। ਸ ਭੁਰ ਰੀ! ਭੈਂ 

ਭ ਇਆ ਦ ਭਸ ਟਵਚ ਡੁਿੱਫ  ਰਟਸੂੰਦ  ਸ ਾਂ, ਭਨੂੂੰ (ਭਸ ਟਵਚੋਂ) ਕਿੱਢ ਲ। ਭੈਂ ਲਬ ਟਵਚ, ਭਸ ਟਵਚ, ਟਵਕ ਰ ਟਵਚ 

ਫਿੱਝ  ਰਟਸੂੰਦ  ਸ ਾਂ। ਸ ਰਬੂ! ਅੀਂ ਜੀਵ ਅਨਕ ਾਂ   ਕਭ ਾਂਦ ਰਟਸੂੰਦ ਸ ਾਂ। (ਸ ਬ ਈ!) ਇਕ ਕਰਤ ਰ ਸੀ 

ਟਨਰਲ ਰਟਸੂੰਦ  ਸ, ਤ ਫੂੰਧਨ ਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ ਦ ਸ, ਅੀਂ ਜੀਵ ਤ ਾਂ ਆਣ  ਕੀਤ ਕਰਭ ਾਂ ਦ  ਪਲ ਬੁਗਤਦ ਰਟਸੂੰਦ 

ਸ ਾਂ। ਸ ਟਵਕ ਰੀਆਾਂ ਨੂੂੰ ਟਵਤਰ  ਕਰਨ ਵ ਲ  ਰਬੂ! ਭਸਰ ਕਰ, ਅਨਕ ਾਂ ਜੂਨ ਾਂ ਟਵਚ ਬਟਕ ਬਟਕ ਕ (ਭਰੀ ਟਜੂੰਦ) 

ਥਿੱਕ ਗਈ ਸ। (ਸ ਬ ਈ!) ਨ ਨਕ ਫਨਤੀ ਕਰਦ  ਸ—ਨ ਨਕ ਉ ਸਰੀ ਦ  ਉ ਰਬੂ ਦ  ਦ  ਸ ਜ (ਬ 

ਜੀਵ ਾਂ ਦੀ) ਟਜੂੰਦ ਦ  ਰ ਣ ਾਂ ਦ  ਆਰ  ਸ।2।  

ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਵਡਾ ਮਰੀ ਮਬਤ ਥਰੀ ਰਾਮ ॥ ਾਲਬਹ ਅਬਕਰਤਘਨਾ ੂਰਨ ਬਦਰਸਬਿ ਤਰੀ ਰਾਮ ॥ 
ਅਗਾਬਧ ਿਬਧ ਅਾਰ ਕਰਤ ਮਬਹ ਨੀਚੁ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ ਰਤਨੁ ਬਤਆਬਗ ਸੰਗਰਹਨ ਕਉਡੀ ਸੂ 
ਨੀਚੁ ਇਆਨਾ ॥ ਬਤਆਬਗ ਚਲਤੀ ਮਹਾ ਚੰਚਬਲ ਦਖ ਕਬਰ ਕਬਰ ਜਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਰਬਨ ਸਮਰਥ 
ਸੁਆਮੀ ਜ ਰਾਖਹੁ ਮਰੀ ॥੩॥ {ੰਨਾ 547} 



ਦਅਰਥ:-  ਲਟਸ—ਤੂੂੰ  ਲਦ  ਸੈਂ। ਅਟਕਰਤਘਨ—ਕੀਤੀ ਬਲ ਈ ਨੂੂੰ ਬੁਲ  ਦਣ ਵ ਲ , ਨ -ਸ਼ੁਕਰ। 

ੂਰਨ—ਦ  ਇਕ- ਰ। ਟਦਰਟਟ—ਟਨਗ ਸ, ਨਜ਼ਰ। ਅਗ ਟਧ ਫਟਧ—ਭਨੁਿੱ ੀ ਭਝ ਤੋਂ ਰ ਅਥ ਸ। 

ਕਰਤ—ਸ ਕਰਤ ਰ! ਭਟਸ—ਭੈਂ। ਟਤਆਟਗ—ਟਤਆਗ ਕ। ੂੰਗਰਸਨ—ਇਕਿੱਠੀਆਾਂ ਕਰਨ । ਚੂੰਚਟਲ—ਚੁਲਫੁਲ  

ਭਨ ਵ ਲੀ। ਦ — । ਜਰੀ—ਜੜੀ, ਇਕਿੱਠੀ ਕੀਤੀ। ਜ—ਲ ਜ, ਇਿੱਜ਼ਤ। ਭਰੀ—ਭਰੀ। ਭਰਥ—ਸ 

ਭਰਿੱਥ! 

ਅਰਥ:- ਸ ਰ ਭ! ਤੂੂੰ ਵਿੱਡੀ ਤ ਕਤ ਵ ਲ  ਸੈਂ, ਭਰੀ ਅਕਲ ਟਨਿੱਕੀ ਟਜਸੀ ਸ (ਤਰ ਵਡਿੱਣ ਨੂੂੰ ਭਝ ਨਸੀਂ 

ਕਦੀ)। ਸ ਰਬੂ! ਤਰੀ ਟਨਗ ਸ ਦ  ਇਕ- ਰ ਸ ਤੂੂੰ ਨ -ਸ਼ੁਕਟਰਆਾਂ ਦੀ ਬੀ  ਲਣ  ਕਰਦ  ਰਟਸੂੰਦ  ਸੈਂ। ਸ 

ਕਰਤ ਰ! ਸ ਫਅੂੰਤ ਰਬੂ! ਤੂੂੰ ਜੀਵ ਾਂ ਦੀ ਭਝ ਤੋਂ ਰ ਅਥ ਸ ਸੈਂ, ਭੈਂ ਨੀਵੇਂ ਜੀਵਨ ਵ ਲ  (ਤਰੀ ਫ ਫਤ) ਕੁਝ ਬੀ 

ਨਸੀਂ ਜ ਣ ਕਦ । ਸ ਰਬੂ! ਤਰ  ਕੀਭਤੀ ਨ ਭ ਛਿੱਡ ਕ ਭੈਂ ਕਉਡੀਆਾਂ ਇਕਿੱਠੀਆਾਂ ਕਰਦ  ਰਟਸੂੰਦ  ਸ ਾਂ, ਭੈਂ -ੂ

ੁਬ ਉ ਸ ਾਂ, ਨੀਵ ਾਂ ਸ ਾਂ, ਅੂੰਞ ਣ ਸ ਾਂ। ਭੈਂ   ਕਰ ਕਰ ਕ (ਉ ਭ ਇਆ ਨੂੂੰ ਸੀ) ਜੜਦ  ਟਰਸ  ਜਸੜੀ ਕਦ ਟਟਕ 

ਕ ਨਸੀਂ ਫਠਦੀ, ਜਸੜੀ ਜੀਵ ਾਂ ਦ   ਥ ਛਿੱਡ ਜ ਾਂਦੀ ਸ। ਸ ਨ ਨਕ! (ਆ —) ਸ ਬ ਤ ਕਤ ਾਂ ਦ ਭ ਲਕ ਭਰ 

ੁਆਭੀ! ਭੈਂ ਤਰੀ ਰਨ ਆਇਆ ਸ ਾਂ, ਭਰੀ ਲ ਜ ਰਿੱ  ਲ।3।  

ਜਾ ਤ ਵੀਛੁਬੜਆ ਬਤਬਨ ਆਬ ਬਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਮ ਹਬਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ਗਬਵਦ ਸਦਾ ਨੀਕ ਕਬਲਆਣ ਮ ਰਗਿ ਭਏ ॥ ਸਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਬਗ ਰਭ ਕ ਆਣ ਰਭ 
ਕਬਰ ਲਏ ॥ ਛਬਡ ਬਚੰਤ ਅਬਚੰਤ ਹਏ ਿਹੁਬੜ ਦੂਖੁ ਨ ਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਬਖ ਜੀਵ 
ਗਬਵੰਦ ਗੁਣ ਬਨਬਧ ਗਾਇਆ ॥੪॥੫॥੮॥ {ੰਨਾ 547} 

ਦਅਰਥ:- ਜ  ਤ—ਟਜ (ਰਭ ਤਭ ) ਨ ਲੋਂ । ਟਤਟਨ—ਉ (ਰਭ ਤਭ ) ਨ। ੂੰਗਭ—ੂੰਗਟਭ, ਟਭਲ  

ਟਵਚ, ੂੰਗਟਤ ਟਵਚ। ਨੀਕ—ਸਣ। ਕਟਲਆਣਭ—ਆਨੂੰਦ ਰੂ ਰਭ ਤਭ । ਜ —ਟਸਰਦ -ਜ। 

ੁਸ ਵੀ—ਸਣੀ। ਕ ੂੰਟਗ—ਦ ਨ ਲ। ਅਟਚੂੰਤ—ਫ-ਟਕਰ। ਟ —ਵ  ਕ। ਗੁਣਟਨਟਧ—ਗੁਣ ਾਂ ਦ  

ਖ਼ਜ਼ ਨ ।4।  

ਅਰਥ:- ਗੁਰ ੂਦੀ ੂੰਗਟਤ ਟਵਚ ਆ ਕ (ਟਜ ਭਨੁਿੱ  ਨ) ਰਭ ਤਭ  ਦੀ ਟਟਤ- ਲ ਸ ਦ ਗੀਤ ਗ ਣ  ਸ਼ੁਰੂ 

ਕਰ ਟਦਿੱਤ (ਉ ਭਨੁਿੱ  ਨੂੂੰ) ਉ ਰਭ ਤਭ  ਨ  ਆ ਆਣ  ਚਰਨ ਾਂ ਟਵਚ ਜੜ ਟਲਆ ਟਜ ਤੋਂ (ਉਸ ਟਚਰ ਾਂ 

ਦ ) ਟਵਛੁਟੜਆ ਆ ਟਰਸ  ੀ। ਰਭ ਤਭ  ਦੀ ਟਟਤ- ਲ ਸ ਦ ਸਣ  ਗੀਤ ਦ  ਗ ਣ ਦੀ ਫਰਕਟਤ ਨ ਲ 

ਆਨੂੰਦ-ਰੂ ਰਭ ਤਭ  (ਟਸਰਦ ਟਵਚ) ਰਗਟ ਸ ਜ ਾਂਦ  ਸ। (ਟਜ ਭਨੁਿੱ  ਦ ਟਸਰਦ ਟਵਚ ਰਬੂ ਰਗਟ 

ਸੁੂੰਦ  ਸ) ਰਬੂ ਦੀ ੂੰਗਟਤ ਨ ਲ ਉ ਦ  ਟਸਰਦ -ਜ ਆਨੂੰਦ-ਬਰੂਰ ਸ ਜ ਾਂਦ  ਸ, ਰਬੂ ਉ ਨੂੂੰ ਆਣ  

(ਵਕ) ਫਣ  ਲੈਂਦ  ਸ।  

ਸ ਨ ਨਕ! (ਆ —) ਜਸੜ ਭਨੁਿੱ  ਗੁਣ ਾਂ ਦ ਖ਼ਜ਼ ਨ  ਰਭ ਤਭ  ਦੀ ਟਟਤ- ਲ ਸ ਦ ਗੀਤ ਗ ਾਂਦ ਸਨ ਉਸ 

(ਆਣ  ਅੂੰਦਰ) ਰਭ ਤਭ  ਦ  ਦਰਨ ਕਰ ਕ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵ ਲ  ਫਣ ਜ ਾਂਦ ਸਨ, ਉਸ ਦੁਨੀਆ ਵ ਲ  

ਟਚੂੰਤ -ਟਕਰ ਟਤਆਗ ਕ ਸ਼ ਾਂਤ-ਟਚਤ ਸ ਜ ਾਂਦ ਸਨ, ਉਸਨ ਾਂ ਨੂੂੰ ਭੁੜ ਕਈ ਦੁਿੱ  ਸ ਨਸੀਂ ਕਦ ।4।5।8।  

 


