
ਵਡਹੰਸੁ ਭਹਲਾ ੩ ਅਸਟਦੀਆ    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਦ ॥ ਸਚੀ ਫਾਣੀ ਸਚੁ ਧੁਤਨ ਸਚੁ ਸਫਦੁ 
ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਅਨਤਦਨੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡਬਾਗ ਹਭਾਰਾ ॥੧॥ ਭਨ ਭਰ ਸਾਚ ਨਾਭ ਤਵਟਹੁ 
ਫਤਲ ਜਾਉ ॥ ਦਾਸਤਨ ਦਾਸਾ ਹਇ ਰਹਤਹ ਿਾ ਾਵਤਹ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਜਹਵਾ ਸਚੀ 
ਸਤਚ ਰਿੀ ਿਨੁ ਭਨੁ ਸਚਾ ਹਇ ॥ ਤਫਨੁ ਸਾਚ ਹਰੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਜਾਸਤਹ ਜਨਭੁ ਸਬੁ ਖਇ ॥੨॥ ਸਚੁ 
ਖਿੀ ਸਚੁ ਫੀਜਣਾ ਸਾਚਾ ਵਾਾਰਾ ॥ ਅਨਤਦਨੁ ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਨਾਭੁ ਧਨੁ ਬਗਤਿ ਬਰ ਬੰਡਾਰਾ ॥ ੩॥ 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਨਣਾ ਸਚੁ ਟਕ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ ਤਜਸ ਨ  ਫਖਸ ਤਿਸੁ ਤਭਲ ਭਹਲੀ ਾਏ ਥਾਉ 
॥੪॥ ਆਵਤਹ ਸਚ ਜਾਵਤਹ ਸਚ ਤਪਤਰ ਜੂਨੀ ਭੂਤਲ ਨ ਾਤਹ ॥ ਗੁਰਭੁਤਖ ਦਤਰ ਸਾਚ ਸਤਚਆਰ 
ਹਤਹ ਸਾਚ ਭਾਤਹ ਸਭਾਤਹ ॥੫॥ ਅੰਿਰੁ ਸਚਾ ਭਨੁ ਸਚਾ ਸਚੀ ਤਸਪਤਿ ਸਨਾਇ ॥ ਸਚ ਥਾਤਨ ਸਚੁ 
ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਤਿਗੁਰ ਫਤਲਹਾਰ ਜਾਉ ॥੬॥ ਸਚੁ ਵਲਾ ਭੂਰਿੁ ਸਚੁ ਤਜਿੁ ਸਚ ਨਾਤਲ ਤਆਰੁ ॥ ਸਚੁ 
ਵਖਣਾ ਸਚੁ ਫਲਣਾ ਸਚਾ ਸਬੁ ਆਕਾਰੁ ॥੭॥ ਨਾਨਕ ਸਚ ਭਲ ਿਾ ਤਭਲ ਆ ਲਏ ਤਭਲਾਇ ॥ 
ਤਜਉ ਬਾਵ ਤਿਉ ਰਖਸੀ ਆ ਕਰ ਰਜਾਇ ॥੮॥੧॥ {ੰਨਾ 564-565} 

ਦਅਰਥ:- ਚੀ ਫਾਣੀ—ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ ਦੀ ਥਥਿ-ਾਲਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ। ਧੁਥਨ—ਆਵਾਜ਼, ਰ, ਲਗਨ। 

ਅਨਥਦਨੁ—ਸਰ ਰਜ਼, ਸਰ ਵਲ ।1।  

ਥਵਟਸ—ੁਿੋਂ। ਫਥਲ ਜਾਉ—ਕੁਰਫਾਨ ਸ। ਾਵਥਸ—ਿੂੂੰ ਰਾਿ ਕਰ ਲਏਂਗਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਚੁ—ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ ਦਾ ਨਾਭ। ਲਾਸਾ—ਲਾਬ।3।  

ਟਕ—ਆਰਾ। ਥਜ ਨ—{ਲਜ਼ ‘ਥਜ’ੁ ਦਾ   ੁੁ  ੂੰਫੂੰਧਕ ‘ਨ ’ ਦ ਕਾਰਨ ਉੱਡ ਥਗਆ ਸ}। ਭਸਲੀ—ਰਬੂ 

ਦੀ ਸਜ਼ੂਰੀ ਥਵਚ।4।  

ਚ—ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ ਥਵਚ (ਲੀਨ)। ਭੂਥਲ ਨ—ਉੱਕਾ ਸੀ ਨਸੀਂ। ਦਥਰ—ਦਰ ਿ। ਦਥਰ ਾਚ—ਦਾ-ਥਥਰ 

ਰਬੂ ਦ ਦਰ ਿ। ਥਚਆਰ—ੁਰਖ਼-ਰੂ।5।  

ਅੂੰਿਰ—ੁਅੂੰਦਰਲਾ, ਥਸਰਦਾ। ਚਾ—ਪਲ। ਨਾਇ—{Ônw} ਅਰਫੀ ਲਜ਼} ਥਥਿ, ਵਥਡਆਈ। ਚ 

ਥਾਥਨ—ਦਾ-ਥਥਰ ਰਥਸਣ ਵਾਲ  ਥਾਾਂ ਥਵਚ। ਜਾਉ—ਜਾਉਂ, ਭੈਂ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ।6।  

ਚੁ—ਪਲ। ਭੂਰਿੁ—ਭੁਸੂਰਿ। ਥਜਿੁ—ਥਜ ਥਵਚ। ਚੁ—ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ। ਆਕਾਰ—ੁਥਦਿੱਦਾ ਜਗਿ।7।  

ਚ—ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ ਨ। ਰਜਾਇ—ਸੁਕਭ।8।  

ਅਰਥ:- ਸ ਭਰ ਭਨ! ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਥਸਣ ਵਾਲ  ਸਥਰ-ਨਾਭ ਿੋਂ ਦਕ ਜਾਇਆ ਕਰ। ਰ ਇਸ ਦਾ-ਥਥਰ 

ਰਥਸਣ ਵਾਲਾ ਸਥਰ-ਨਾਭ ਿੂੂੰ ਿਦੋਂ ਸੀ ਸਾਲ ਕਰ ਕੇਂਗਾ, ਜ ਿੂੂੰ ਰਭਾਿਭਾ ਦ ਵਕਾਾਂ ਦਾ ਵਕ ਫਥਣਆ 

ਰਸੇਂਗਾ।1। ਰਸਾਉ।  

ਸ ਬਾਈ! ਭਰ ਵਿੱਡ ਬਾਗ ਜਾਗ ਏ ਸਨ, (ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਨ  ਕ) ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ ਦੀ ਥਥਿ-ਾਲਾਸ ਦੀ ਫਾਣੀ 

(ਭਰ ਥਸਰਦ ਥਵਚ ਵਿੱ ਈ ਸ), ਦਾ-ਥਥਰ ਸਥਰ-ਨਾਭ (ਦੀ) ਰ (ਭਰ ਅੂੰਦਰ) ਚਿੱਲ ਈ ਸ, ਦਾ-ਥਥਰ ਸਰੀ 

ਦੀ ਥਥਿ-ਾਲਾਸ ਵਾਲਾ ਗੁਰ-ਸ਼ਫਦ ਭਰੀ ਥਵਚਾਰ (ਦਾ ਧੁਰਾ ਫਣ ਥਗਆ ਸ), ਭੈਂ ਸਰ ਵਲ  ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ 

ਦੀ ਥਥਿ-ਾਲਾਸ ਕਰਦਾ ਸਾਾਂ।1।  

ਜਸੜੀ ਜੀਬ ਦਾ-ਥਥਰ ਸਰੀ (ਦ ਰਭ) ਥਵਚ ਰੂੰਗੀ ਜਾਾਂਦੀ ਸ ਉਸ ਜੀਬ ਪਲ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸ, (ਅਜਸੀ ਜੀਬ ਵਾਲ  



ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ) ਭਨ ਪਲ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ, ਰੀਰ ਪਲ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। (ਸ ਬਾਈ!) ਜ ਿੂੂੰ ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ ਨੂੂੰ ਛਿੱਡ ਕ 

ਥਕ ਸਰ ਨੂੂੰ ਲਾਸੁੂੰਦਾ ਰਸੇਂਗਾ, ਿਾਾਂ ਆਣਾ ਾਰਾ ਜਨਭ ਗਵਾ ਕ (ਇਥੋਂ) ਜਾਵੇਂਗਾ।2।  

ਜਸੜਾ ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ-ਥਥਰ ਸਥਰ-ਨਾਭ ਨੂੂੰ ਆਣੀ ਖਿੀ ਫਣਾਾਂਦਾ ਸ, ਜ ਦਾ-ਥਥਰ ਨਾਭ-ਫੀਜ (ਆਣ  ਥਸਰਦ 

ਥਵਚ) ਫੀਜਦਾ ਸ, ਜ ਦਾ-ਥਥਰ ਸਥਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਵਾਰ ਕਰਦਾ ਸ, ਉ ਨੂੂੰ ਸਰ ਵਲ  ਦਾ-ਥਥਰ ਸਥਰ-ਨਾਭ-ਧਨ 

ਲਾਬ (ਵਜੋਂ) ਰਾਿ ਸੁੂੰਦਾ ਰਥਸੂੰਦਾ ਸ, ਉ ਦ ਥਸਰਦ ਥਵਚ ਬਗਿੀ ਦ ਖ਼ਜ਼ਾਨ  ਬਰ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।3।  

ਸ ਬਾਈ! ਥਜ ਭਨੁਿੱਖ ਉੱਿ ਰਭਾਿਭਾ ਫਖ਼ਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਸ, ਉ ਨੂੂੰ ਦਾ-ਥਥਰ ਸਥਰ-ਨਾਭ (ਆਿਭਕ) ਖ਼ੁਰਾਕ, 

ਸਥਰ-ਨਾਭ ਸੀ ੁਸ਼ਾਕ, ਸਥਰ-ਨਾਭ ਸੀ (ਜੀਵਨ ਦਾ) ਆਰਾ ਥਭਲ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ ਰਭਾਿਭਾ ਦੀ ਸਜ਼ੂਰੀ 

ਥਵਚ ਥਾਾਂ ਰਾਿ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸ।4।  

ਸ ਬਾਈ! ਗੁਰ ੂਦ ਨਭੁਖ ਰਥਸਣ ਵਾਲ  ਫੂੰਦ ਸਥਰ-ਨਾਭ ਥਵਚ ਲੀਨ ਸੀ (ਜਗਿ ਥਵਚ) ਆਉਂਦ ਸਨ, ਸਥਰ-ਨਾਭ 

ਥਵਚ ਲੀਨ ਸੀ (ਇਥੋਂ) ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਉਸ ਭੁੜ ਕਦ ਬੀ ਜੂਨਾਾਂ ਦ ਗੜ ਥਵਚ ਨਸੀਂ ੈਂਦ। ਗੁਰ ੂਦ ਨਭੁਖ ਰਥਸਣ 

ਵਾਲ  ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ ਦ ਦਰ ਿ ੁਰਖ਼-ਰੂ ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ, ਉਸ ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਥਸਣ ਵਾਲ  ਰਭਾਿਭਾ 

ਥਵਚ ਲੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦ ਸਨ।5।  

ਸ ਬਾਈ! ਭੈਂ ਆਣ  ਗੁਰ ੂਿੋਂ ਦਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ (ਥਜ ਦੀ ਭਸਰ ਨਾਲ ਭਰਾ) ਥਸਰਦਾ ਪਲ ਸ ਥਗਆ ਸ, ਭਰਾ 

ਭਨ ਪਲ ਸ ਥਗਆ ਸ, ਿ, ਭੈਂ ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ ਦੀ ਥਥਿ-ਾਲਾਸ ਕਰਦਾ ਰਥਸੂੰਦਾ ਸਾਾਂ। ਸ ਬਾਈ! ਜਸੜਾ 

ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ ਦੀ ਥਥਿ-ਾਲਾਸ ਕਰਦਾ ਸ ਉ ਨੂੂੰ ਦਾ-ਥਥਰ ਸਰੀ ਦੀ ਸਜ਼ੂਰੀ ਥਵਚ ਥਾਾਂ ਥਭਲ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸ।6।  

ਸ ਬਾਈ! ਉਸ ਵਲਾ ਪਲ ਸ, ਉਸ ਭੁਸੂਰਿ ਪਲ ਸ ਜਦੋਂ ਥਕ ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ ਥਆਰ ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਥਸਣ ਵਾਲ  

ਰਭਾਿਭਾ ਨਾਲ ਫਣ ਜਾਾਂਦਾ ਸ। (ਥਜ ਭਨੁਿੱਖ ਦਾ ਰਬੂ ਨਾਲ ਥਆਰ ਫਣਦਾ ਸ, ਉਸ ਭਨੁਿੱਖ) ਉ ਦਾ-ਥਥਰ 

ਰਬੂ ਨੂੂੰ ਸੀ ਸਰ ਥਾਾਂ ਵਖਦਾ ਸ, ਦਾ-ਥਥਰ ਸਥਰ-ਨਾਭ ਸੀ ਜਦਾ ਸ, ਇਸ ਾਰਾ ੂੰਾਰ ਉ ਨੂੂੰ ਦਾ ਕਾਇਭ 

ਰਥਸਣ ਵਾਲ  ਦਾ ਰੂ ਸੀ ਥਦਿੱਦਾ ਸ।7।  

ਸ ਨਾਨਕ! (ਆਖ—) ਜਦੋਂ ਦਾ-ਥਥਰ ਰਬੂ (ਜੀਵਾਾਂ ਨੂੂੰ ਆਣ  ਨਾਲ) ਥਭਲਾਾਂਦਾ ਸ ਿਦੋਂ ਸੀ (ਜੀਵ ਉ ਦ 

ਚਰਨਾਾਂ ਥਵਚ) ਥਭਲਦ ਸਨ, ਉਸ ਆ ਸੀ ਆਣ  (ਨਾਲ) ਥਭਲਾ ਲੈਂਦਾ ਸ। ਥਜਵੇਂ ਉ ਨੂੂੰ ਚੂੰਗਾ ਲਿੱਗਦਾ ਸ, ਉਸ 

ਆ ਸੀ ਸੁਕਭ ਕਰਦਾ ਸ ਿ (ਜੀਵਾਾਂ ਨੂੂੰ ਆਣ  ਚਰਨਾਾਂ ਥਵਚ ਜੜੀ) ਰਿੱਖਦਾ ਸ।8।1।  

  


