
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘੜੀਆ    ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਰਸਾਤਿ ॥ ਿਹ ਿਜਤਿ ਜੀ ਰਾਤਮ ਉਾਈਆ ਰਾਮ 
॥ ਧੰਨੁ ਮਾਿਸ ਜਨਮੁ ੁੰਤਨ ਾਈਆ ਰਾਮ ॥ ਮਾਿਸ ਜਨਮੁ ਵਡ ੁੰਨ ਾਇਆ ਿਹ ਸੁ ਕੰਚਨ 
ਚੰਗੜੀਆ ॥ ਗੁਰਮੁਤਿ ਰੰਗੁ ਚਲੂਲਾ ਾਵ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਵ ਰੰਗੜੀਆ ॥ ਏਹ ਿਹ ਸੁ ਬਾਂਕੀ 
ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਜਾੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵੀਆ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਾਈ ਨਾਮੁ ਸਿਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਾਤਮ 
ਉਾਈਆ ॥੧॥ {ੰਨਾ 575} 

ਘੜੀਆ—ਘੜੀਆਂ। ਜਦੋਂ ਲਾੜਾ ਘਰੋਂ ਵਿਆਹੁਣ ਤੁਰਦਾ ਹ, ਘੜੀ ਤ ਚੜਹਦਾ ਹ, ਤਦੋਂ ਉਸ ਦੀਆ ਂਬਣਾਂ ਘੜੀ 

ਦੀ ਿਾਗ ਪੜ ਕ ਗੀਤ ਗਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਗੀਤ ‘ਘੜੀਆਂ’ ਅਖਿਾਂਦ ਹਨ। ਗੁਰ ੂਰਾਭਦਾਸ ਜੀ ਨ  ਇਹ ਦ 

‘ਛੰਤ’ ਉਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ‘ਘੜੀਆਂ’ ਦੀ ਚਾਲ ਤ ਵਲਖ ਹਨ, ਤ, ਇਹਨਾਂ ਛੰਤਾਂ ਦਾ ਵਸਰਲਖ ਬੀ “ਘੜੀਆ” ਹੀ 

ਵਲਵਖਆ ਹ।  

ਦਅਰਥ:- ਦਹ—ਸਰੀਰ, ਭਨੁੁੱਖਾ ਸਰੀਰ। ਤਜਵਣ—ਘੜੀ। ਰਾਵਭ—ਰਾਭ ਨ , ਰਭਾਤਭਾ ਨ। ਉਾਈਆ—

ਉਾਈ, ਦਾ ਕੀਤੀ ਹ। ਧੰਨੁ—ਬਾਗਾਂ ਿਾਲਾ। ੁੰਵਨ—ਚੰਗੀ ਵਕਸਭਵਤ ਨਾਲ। ਾਈਆ—ਾਈ ਹ, ਲੁੱਬੀ ਹ 

(ਇਹ ਦਹ)। ਿਡ ੁੰਨ—ਿੁੱਡੀ ਵਕਸਭਵਤ ਨਾਲ। ਦਹ—ਕਾਂਇਆਂ। ਕੰਚਨ—ਸਨਾ। ਗੁਰਭੁਵਖ—ਗੁਰ ੂ ਦੀ 

ਰਾਹੀਂ। ਚਲੂਲਾ—ਗੂੜਹਾ। ਨਿ ਰੰਗੜੀਆ—ਨਿੇਂ ਰੰਗ ਨਾਲ ਰੰਗੀ ਗਈ। ਫਾਂਕੀ—ਸਹਣੀ। ਵਜਤੁ—ਵਜਸ ਦੀ 

ਫਰਕਵਤ ਨਾਲ। ਜਾੀ—ਜਾੀਂ, ਭੈਂ ਜ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ਨਾਵਭ—ਨਾਭ ਦੀ ਰਾਹੀਂ। ਾਈ—ਲੁੱਬੀ (ਇਹ ਦਹ)। 

ਸਖਾਈ—ਸਾਥੀ।1।  

ਅਰਥ:- ਹ ਬਾਈ! (ਭਨੁੁੱਖ ਦੀ) ਇਹ ਕਾਂਇਆ ਂ (ਭਾਨ) ਘੜੀ ਹ (ਇਸ ਨੰੂ) ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਦਾ ਕੀਤਾ ਹ। 

ਭਨੁੁੱਖਾ ਜਨਭ ਬਾਗਾਂ ਿਾਲਾ ਹ (ਵਜਸ ਵਿਚ ਇਹ ਕਾਂਇਆ ਂਵਭਲਦੀ ਹ) ਚੰਗੀ ਵਕਸਭਵਤ ਨਾਲ ਹੀ (ਜੀਿ ਨ  ਇਹ 

ਕਾਂਇਆ)ਂ ਲੁੱਬੀ ਹ। ਹ ਬਾਈ! ਭਨੁੁੱਖਾ ਜਨਭ ਿੁੱਡੀ ਵਕਸਭਵਤ ਨਾਲ ਹੀ ਲੁੱਬਦਾ ਹ। ਰ ਉਸ ਭਨੁੁੱਖ ਦੀ ਕਾਂਇਆ ਂ

ਸਨ  ਿਰਗੀ ਹ ਤ ਸਹਣੀ ਹ, ਜਹੜਾ ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ  ਕ ਹਵਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਗੂੜਹਾ ਰੰਗ ਹਾਸਲ ਕਰਦਾ ਹ, ਉਸ 

ਭਨੁੁੱਖ ਦੀ ਕਾਂਇਆ ਂਹਵਰ-ਨਾਭ ਦ ਨਿੇਂ ਰੰਗ ਨਾਲ ਰੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹ।  

ਹ ਬਾਈ! ਇਹ ਕਾਂਇਆ ਂਸਹਣੀ ਹ ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਕਾਂਇਆ ਂਨਾਲ ਭੈਂ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜ ਸਕਦਾ ਹਾ,ਂ 

ਹਵਰ-ਨਾਭ ਦੀ ਫਰਕਵਤ ਨਾਲ ਇਹ ਕਾਂਇਆ ਂਸਹਣੀ ਫਣ ਜਾਂਦੀ ਹ। ਹ ਬਾਈ! ਉਸ ਿੁੱਡ ਬਾਗਾਂ ਿਾਲ  ਭਨੁੁੱਖ ਨ  

ਹੀ ਇਹ ਕਾਂਇਆ ਂਰਾਤ ਕੀਤੀ ਸਭਝ, ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਵਜਸ ਭਨੁੁੱਖ ਦਾ ਵਭੁੱਤਰ ਫਣ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਹ ਦਾਸ 

ਨਾਨਕ! (ਨਾਭ ਵਸਭਰਨ ਿਾਸਤ ਹੀ ਇਹ ਕਾਂਇਆ)ਂ ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਦਾ ਕੀਤੀ ਹ।1।  

ਿਹ ਾਵਉ ਜੀਨੁ ਬੁਤਿ ਚੰਗਾ ਰਾਮ ॥ ਚਤੜ ਲੰਘਾ ਜੀ ਤਬਿਮੁ ਭੁਇਅੰਗਾ ਰਾਮ ॥ ਤਬਿਮੁ ਭੁਇਅੰਗਾ 
ਅਨਿ ਿਰੰਗਾ ਗੁਰਮੁਤਿ ਾਤਰ ਲੰਘਾਏ ॥ ਹਤਰ ਬਤਹਤਿ ਚਤੜ ਵਡਭਾਗੀ ਲੰਘ ਗੁਰੁ ਿਵਟੁ ਸਬਤਿ 
ਿਰਾਏ ॥ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਗੁਿ ਗਾਵ ਹਤਰ ਰੰਗੀ ਹ ਤਰ ਰੰਗਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਨਰਬਾਿ 
ਿੁ ਾਇਆ ਹਤਰ ਉਿਮੁ ਹਤਰ ਿੁ ਚੰਗਾ ॥੨॥ {ੰਨਾ 575} 

ਦਅਰਥ:- ਜੀਨੁ—ਜੀਨ, ਕਾਠੀ। ਾਿਉ—ਾਿਉਂ, ਭੈਂ ਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਫੁਵਝ—ਸਭਝ ਕ, ਰਖ ਕ। ਚੰਗਾ—

ਚੰਵਗਆਈਆਂ, ਗੁਣ। ਚਵੜ—ਚੜਹ  ਕ। ਲੰਘਾ—ਲੰਘਾਂ, ਭੈਂ ਲੰਘਦਾ ਹਾਂ। ਜੀ—ਹ ਬਾਈ! ਵਫਖਭ—ੁਔਖਾ। 

ਬੁਇਅੰਗਾ—ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ {ਬੁਇ-ਅੰਗ—ਧਰਤੀ ਦਾ ਅੰਗ}। ਅਨਤ ਤਰੰਗਾ—ਫਅੰਤ ਲਵਹਰਾਂ ਿਾਲਾ। 

ਗੁਰਭੁਵਖ—ਗੁਰ ੂਦ ਸਨਭੁਖ ਰਵਹਣ ਿਾਲਾ ਭਨੁੁੱਖ। ਫਵਹਵਥ—ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ। ਖਿਟੁ—ਭਲਾਹ। ਸਫਵਦ—ਸ਼ਫਦ 

ਦੀ ਰਾਹੀਂ। ਰੰਵਗ—ਰੰਗ ਵਿਚ। ਅਨਵਦਨੁ—ਹਰ ਰਜ਼। ਰੰਗੀ—ਰੰਗ ਿਾਲਾ। ਵਨਰਫਾਣ—ਿਾਸਨਾ-ਰਵਹਤ। 



ਦ—ਦਰਜਾ।2।  

ਅਰਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਗੁਣਾਂ ਨੰੂ ਵਿਚਾਰ ਕ ਭੈਂ (ਆਣ  ਸਰੀਰ-ਘੜੀ ਉਤ, ਵਸਵਤ-ਸਾਲਾਹ ਦੀ) 

ਕਾਠੀ ਾਂਦਾ ਹਾ,ਂ (ਉਸ ਕਾਠੀ ਿਾਲੀ ਘੜੀ ਉਤ) ਚੜਹ  ਕ (ਕਾਂਇਆ ਂਨੰੂ ਿੁੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਕ) ਭੈਂ ਇਸ ਔਖ (ਤਰ 

ਜਾਣ ਿਾਲ) ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਾਰ ਲੰਘਦਾ ਹਾਂ।  

(ਹ ਬਾਈ! ਕਈ ਵਿਰਲਾ) ਗੁਰ ੂਦ ਸਨਭੁਖ ਰਵਹਣ ਿਾਲਾ ਭਨੁੁੱਖ (ਹੀ) ਇਸ ਔਖ ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਾਰ 

ਲੰਘਾਂਦਾ ਹ (ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆ)ਂ ਫਅੰਤ ਲਵਹਰਾਂ  ਰਹੀਆ ਂਹਨ। ਕਈ ਵਿਰਲਾ ਿੁੱਡ ਬਾਗਾ ਂ

ਿਾਲਾ ਭਨੁੁੱਖ ਹਵਰ-ਨਾਭ ਦ ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਚੜਹ  ਕ ਾਰ ਲੰਘਦਾ ਹ, ਗੁਰ-ੂਭਲਾਹ ਆਣ  ਸ਼ਫਦ ਵਿਚ ਜੜ ਕ 

ਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਹ।  

ਹ ਨਾਨਕ! ਜਹੜਾ ਭਨੁੁੱਖ ਹਰ ਿਲ  ਰਭਾਤਭਾ ਦ ਰਭ-ਰੰਗ ਵਿਚ (ਵਟਕ ਕ) ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਵਸਵਤ-ਸਾਲਾਹ 

ਦ ਗੀਤ ਗਾਂਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ, ਉਹ ਹਵਰ ਨਾਭ-ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਵਗਆ ਜਾਂਦਾ ਹ, ਉਹ ਭਨੁੁੱਖ ਉਹ ਉੱਚਾ ਤ ਸੁੁੱਚਾ 

ਆਤਭਕ ਦਰਜਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹ ਵਜਥ ਿਾਸਨਾ ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ।2।  

ਕੜੀਆਲੁ ਮੁਿ ਗੁਤਰ ਤਗਆਨੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਿਤਨ ਰਮੁ ਹਤਰ ਚਾਬਕੁ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਿਤਨ 
ਰਮ ੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਾਇ ਚਾਬਕੁ ਮਨੁ ਤਜਿ ਗੁਰਮੁਤਿ ਜੀਤਿਆ ॥ ਅਘੜ ਘੜਾਵ ਸਬਿੁ ਾਵ 
ਅਤਉ ਹਤਰ ਰਸੁ ੀਤਿਆ ॥ ਸੁਤਿ ਸਰਵਿ ਬਾਿੀ ਗੁਤਰ ਵਿਾਿੀ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਿੁਰੀ ਚੜਾਇਆ ॥ 
ਮਹਾ ਮਾਰਗੁ ੰਿੁ ਤਬਿੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਾਤਰ ਲੰਘਾਇਆ ॥੩॥ {ੰਨਾ 575} 

ਦਅਰਥ:- ਕੜੀਆਲੁ—ਲਗਾਭ। ਭੁਖ—ਭੁਵਖ, (ਕਾਂਇਆ-ਂਘੜੀ ਦ) ਭੂੰਹ ਵਿਚ। ਗੁਵਰ—ਗੁਰੂ ਨ। ਵਗਆਨੁ—

ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸੂਝ। ਵਦਰੜਾਇਆ—ਵਹਰਦ ਵਿਚ ੁੱਕਾ ਕਰ ਵਦੁੱਤਾ ਹ। ਤਵਨ—ਸਰੀਰ ਵਿਚ, ਵਹਰਦ 

ਵਿਚ। ਲਾਇ—ਲਾਂਦਾ ਹ। ਵਜਣ—ਵਜੁੱਤਦਾ ਹ। ਗੁਰਭੁਵਖ—ਗੁਰ ੂਦੀ ਰਾਹੀਂ। ਜੀਵਤਆ—ਵਜੁੱਵਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹ। ਅਘੜ—ਅਘੜੁ, ਨਾਹ ਘਵੜਆ ਹਇਆ, ਅੁੱਲਹੜ (ਭਨ)। ਘੜਾਿ—(ਜਾਤ, ਧੀਰਜ ਆਵਦਕ ਦੀ ਕੁਠਾਲੀ 

ਵਿਚ) ਘੜਦਾ ਹ। ਅਵਉ—ਅੰਵਭਰਤ, ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦਣ ਿਾਲਾ। ਸੁਵਣ—ਸੁਣ ਕ। ਸਰਿਣ—ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ। 

ਤੁਰੀ—(ਕਾਂਇਆ)ਂ ਘੜੀ। ਤੁਰੀ ਚੜਾਇਆ—(ਕਾਂਇਆ)ਂ ਘੜੀ ਉੱਤ ਸਿਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹ, ਕਾਂਇਆ ਂ ਨੰੂ ਿੁੱਸ 

ਕਰਦਾ ਹ। ਭਾਰਗ—ੁਰਸਤਾ। ੰਥ—ੁਰਸਤਾ। ਵਫਖੜਾ—ਔਖਾ।3।  

ਅਰਥ:- ਵਜਸ ਭਨੁੁੱਖ ਦ ਵਹਰਦ ਵਿਚ ਗੁਰ ੂਨ  ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸੂਝ ੁੱਕੀ ਕਰ ਵਦੁੱਤੀ, ਉਸ ਨ  ਇਹ ਸੂਝ 

(ਆਣੀ ਕਾਂਇਆ-ਂਘੜੀ ਦ) ਭੂੰਹ ਵਿਚ (ਭਾਨ) ਲਗਾਭ ਦ ਵਦੁੱਤੀ ਹ। ਉਸ ਭਨੁੁੱਖ ਦ ਵਹਰਦ ਵਿਚ ਰਭਾਤਭਾ 

ਦਾ ਵਆਰ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹ, ਇਹ ਵਆਰ ਉਹ ਭਨੁੁੱਖ ਆਣੀ ਕਾਂਇਆ-ਂਘੜੀ ਨੰੂ (ਭਾਨ) ਚਾਫੁਕ ਭਾਰਦਾ 

ਰਵਹੰਦਾ ਹ। ਵਹਰਦ ਵਿਚ ਦਾ ਹਇਆ ਹਵਰ-ਨਾਭ ਦਾ ਰਭ ਉਹ ਭਨੁੁੱਖ ਆਣੀ ਕਾਂਇਆਂ-ਘੜੀ ਨੰੂ ਚਾਫੁਕ 

ਭਾਰਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ, ਤ, ਆਣ  ਭਨ ਨੰੂ ਿੁੱਸ ਵਿਚ ਕਰੀ ਰੁੱਖਦਾ ਹ। ਰ, ਇਹ ਭਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਵਆ ਂਹੀ 

ਵਜੁੱਵਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ। ਉਹ ਭਨੁੁੱਖ ਗੁਰ ੂਦਾ ਸ਼ਫਦ ਰਾਤ ਕਰਦਾ ਹ, ਆਤਭਕ ਜੀਿਨ ਦਣ ਿਾਲਾ ਹਵਰ-

ਨਾਭ-ਰਸ ੀਂਦਾ ਰਵਹੰਦਾ ਹ, ਤ (ਜਤ, ਧੀਰਜ ਆਵਦਕ ਦੀ ਕੁਠਾਲੀ ਵਿਚ) ਅੁੱਲਹੜ ਭਨ ਨੰੂ ਘੜ ਲੈਂਦਾ ਹ 

(ਸੁਚੁੱਜਾ ਫਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹ)। ਗੁਰ ੂਦੀ ਵਜਹੜੀ ਫਾਣੀ ਉਚਾਰੀ ਹਈ ਹ ਇਸ ਨੰੂ ਆਣ  ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣ ਕ (ਬਾਿ, 

ਗਹ ੁ ਨਾਲ ਸੁਣ ਕ ਉਹ ਭਨੁੁੱਖ ਆਣ  ਅੰਦਰ) ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਵਆਰ ਦਾ ਕਰਦਾ ਹ, ਤ ਇਸ ਤਰਹਾ ਂ

ਕਾਂਇਆ-ਂਘੜੀ ਉਤ ਸਿਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹ (ਕਾਂਇਆ ਂ ਨੰੂ ਿੁੱਸ ਕਰਦਾ ਹ)। ਹ ਦਾਸ ਨਾਨਕ! (ਇਹ ਭਨੁੁੱਖਾ ਜੀਿਨ) 

ਫੜਾ ਔਖਾ ੈਂਡਾ ਹ, (ਗੁਰ ੂਸਰਨ ਏ ਭਨੁੁੱਖ ਨੰੂ) ਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਹ।3।  



ਘੜੀ ਿਜਤਿ ਿਹ ਰਾਤਮ ਉਾਈਆ ਰਾਮ ॥ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਰਭੁ ਜਾ ਸਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿੁਿਾਈਆ ਰਾਮ 
॥ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਰਭੁ ਜਾ ਸਾ ਧੰਨੁ ਸਾਬਾਸ ਧੁਤਰ ਾਇਆ ਤਕਰਿੁ ਜੁੜੰਿਾ ॥ ਚਤੜ ਿਹਤੜ ਘੜੀ 
ਤਬਿਮੁ ਲਘਾਏ ਤਮਲੁ ਗੁਰਮੁਤਿ ਰਮਾਨੰਿਾ ॥ ਹਤਰ ਹ ਤਰ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ੂਰ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ 
ਜੰਞ ਆਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਵਰੁ ਾਇਆ ਮੰਗਲੁ ਤਮਤਲ ਸੰਿ ਜਨਾ ਵਾਧਾਈ ॥ ੪॥੧॥੫॥ 
{ੰਨਾ 575} 

ਦਅਰਥ:- ਤਜਵਣ—ਘੜੀ। ਦਹ—ਸਰੀਰ, ਕਾਂਇਆਂ। ਰਾਵਭ—ਰਾਭ ਨ। ਵਜਤੁ—ਵਜਸ (ਕਾਂਇਆ)ਂ ਦੀ 

ਰਾਹੀਂ। ਜਾ—ਜਦਾ ਹ। ਸਾ—ਉਹ (ਕਾਂਇਆ)ਂ। ਧਨੁ ਧੰਨੁ—ਬਾਗਾਂ ਿਾਲੀ। ਤੁਖਾਈਆ—{qw˜L} 

ਤੁਖਾਈ, ਘੜੀ। ਧੁਵਰ—ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ। ਵਕਰਤੁ—ਵਛਲ  ਕੀਤ ਕਰਭਾਂ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ। ਜੁੜੰਦਾ—ਇਕੁੱਠਾ 

ਹਇਆ ਹਇਆ। ਵਕਰਤੁ ਜੁੜੰਦਾ—ਵਛਲ  ਕੀਤ ਕਰਭਾਂ ਦ ਇਕੁੱਠ  ਹਏ ਸੰਸਕਾਰ। ਦਹਵੜ—ਸਹਣੀ ਦਹ, 

ਸਹਣੀ ਕਾਂਇਆਂ। ਵਫਖਭ—ੁਔਖਾ (ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ)। ਗੁਰਭੁਵਖ—ਗੁਰ ੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ। ਰਭਾਨੰਦਾ—ਰਭ 

ਆਨੰਦ ਦਾ ਭਾਲਕ ਰਬੂ। ਹਵਰ ੂਰ—ੂਰ ਹਰੀ ਨ। ਵਭਵਲ—ਵਭਲ ਕ (ਲਜ਼ ‘ਵਭਲੁ’ ਅਤ ‘ਵਭਵਲ’ ਦਾ ਰਕ 

ਿਖ}। ਿਰੁ—ਖਸਭ। ਕਾਜੁ—ਵਿਆਹ ਦਾ ਕੰਭ। ਭੰਗਲੁ—ਖ਼ੁਸ਼ੀ।  

ਅਰਥ:- ਹ ਬਾਈ! ਇਹ ਭਨੁੁੱਖਾ ਸਰੀਰ-ਘੜੀ ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਦਾ ਕੀਤੀ ਹ (ਵਕ ਇਸ ਘੜੀ ਉਤ ਚੜਹ  ਕ ਜੀਿ 

ਜੀਿਨ-ਸਰ ਨੰੂ ਸਪਲਤਾ ਨਾਲ ਤ ਕਰ, ਸ) ਵਜਸ (ਸਰੀਰ-ਘੜੀ) ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਭਨੁੁੱਖ ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ 

ਜਦਾ ਹ, ਉਹ ਧੰਨ ਹ, ਉਸ ਨੰੂ ਸ਼ਾਫਾਸ਼ ਵਭਲਦੀ ਹ, (ਇਸ ਦੀ ਰਾਹੀਂ) ਵਛਲ  ਕੀਤ ਕਰਭਾਂ ਦ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ 

ਇਕੁੱਠ ਉੱਘੜ ੈਂਦਾ ਹ।  

ਹ ਬਾਈ! ਇਸ ਸਹਣੀ ਕਾਂਇਆਂ-ਘੜੀ ਉਤ ਚੜਹ , (ਇਹ ਘੜੀ) ਔਖ ਸੰਸਾਰ-ਸਭੰੁਦਰ ਤੋਂ ਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਂਦੀ ਹ, 

(ਇਸ ਦੀ ਰਾਹੀਂ) ਗੁਰ ੂਦੀ ਸਰਨ  ਕ ਰਭ ਆਨੰਦ ਦ ਭਾਲਕ ਰਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਵਭਲ।  

ੂਰਨ ਰਭਾਤਭਾ ਨ  ਵਜਸ ਜੀਿ-ਇਸਤਰੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਰਚਾ ਵਦੁੱਤਾ (ਵਜਸ ਵਜੰਦ-ਿਹੁਟੀ ਨੰੂ ਆਣ  ਨਾਲ ਵਭਲਾਣ 

ਦਾ ਢ ਢੁਕਾ ਵਦੁੱਤਾ), ਸਤ ਸੰਗੀਆਂ ਨਾਲ ਵਭਲ ਕ (ਭਾਨ , ਉਸ ਦੀ) ਜੰਞ ਆ ਗਈ। ਹ ਦਾਸ ਨਾਨਕ! ਸੰਤ ਜਨਾ ਂ

ਨੰੂ ਵਭਲ ਕ ਉਸ ਜੀਿ-ਇਸਤਰੀ ਨ  ਰਬੂ-ਤੀ (ਦਾ ਵਭਲਾ) ਹਾਸਲ ਕਰ ਵਲਆ, ਉਸ ਨ  ਆਤਭਕ ਆਨੰਦ ਲੁੱਬ 

ਵਲਆ, ਉਸ ਦ ਅੰਦਰ ਆਤਭਕ ਸ਼ਾਦੀਆਨ  ਿੁੱਜ ਏ।4।1।5।  

  


