
ਸਲ੅ਕੁ ॥ ਕਕਆ ਸੁਣ੃ਦ੅ ਕੂੜੁ ਵੰਞਕਨ ਩ਵਣ ਝੁਲਾਕਿਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਣੀਅਿ ਤ੃ ਩ਿਵਾਣੁ ਜ੅ ਸੁਣ੃ਦ੃ 
ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਕਤਨ ਘ੅ਕਲ ਘੁਭਾਈ ਕਜਨ ਩ਰਬੁ ਸਰਵਣੀ ਸੁਕਣਆ ਿਾਭ ॥ ਸ੃ ਸਹਕਜ ਸੁਹ੃ਲ੃ 
ਕਜਨ ਹਕਿ ਹਕਿ ਿਸਨਾ ਬਕਣਆ ਿਾਭ ॥ ਸ੃ ਸਹਕਜ ਸੁਹ੃ਲ੃ ਗੁਣਹ ਅਭ੅ਲ੃ ਜਗਤ ਉਧਾਿਣ ਆਏ ॥ 
ਬ੄ ਫ੅ਕਹਥ ਸਾਗਿ ਩ਰਬ ਚਿਣਾ ਕ੃ਤ੃ ਩ਾਕਿ ਲਘਾਏ ॥ ਕਜਨ ਕੰਉ ਕਿ਩ਾ ਕਿੀ ਭ੃ਿ੄ ਠਾਕੁਕਿ ਕਤਨ ਕਾ 
ਲ੃ਖਾ ਨ ਗਕਣਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਤਸੁ ਘ੅ਕਲ ਘੁਭਾਈ ਕਜਕਨ ਩ਰਬੁ ਸਰਵਣੀ ਸੁਕਣਆ ॥ ੧॥ {਩ੰਨਾ 
577} 

਩ਦਅਯਥ:- ਕੂੜੁ—ਝੂਠ, ਝੂਠ੃  ਩ਦਾਯਥਾਾਂ ਦੀ ਗੱਰ। ਵੰਞਨਨ—ਚਰ੃  ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਝੁਰਾਨਯਆ—ਫੱੁਨਰਆਾਂ ਵਾਾਂਗ। 

਷ੁਣੀਅਯ—ਕੰਨ। ਤ੃—{ਫਸ-ੁਵਚਨ} ਉਸ। ਷ਚੁ—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ। ਧਣੀ—ਭਾਰਕ-਩ਰਬੂ।1।  

ਛੰਤੁ:- ਘ੅ਨਰ ਘੁਭਾਈ—ਭੈਂ ਕੁਯਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਷ਰਵਣੀ—ਕੰਨਾਾਂ ਨਾਰ। ਷ਸਨਜ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ। 

਷ੁਸ੃ਰ੃—਷ੁਖੀ। ਯ਷ਨਾ—ਜੀਬ (ਨਾਰ)। ਉਧਾਯਣ—਩ਾਯ ਰੰਘਾਣ ਵਾ਷ਤ੃। ਬ੄ ਷ਾਗਯ—ਨਬਆਨਕ ਷ਭੰੁਦਯ। 

ਫ੅ਨਸਥ—ਜਸਾਜ਼। ਕ੃ਤ੃—ਫ੃ਅੰਤ। ਕੰਉ—ਨੰੂ। ਠਾਕੁਨਯ—ਠਾਕੁਯ ਨ੃। ਨਜਨਨ—ਨਜ਷ ਨ੃  {ਨਜਨ—ਨਜੰਨ੍ਾਾਂ ਨ੃}।1।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਨਾ਷ਵੰਤ ਩ਦਾਯਥਾਾਂ ਦੀ ਗੱਰ ਕੀਸ ਷ੁਣਦਾ ਸੈਂ? (ਇਸ ਩ਦਾਯਥ ਤਾਾਂ) ਸਵਾ ਦ੃ ਫੱੁਨਰਆਾਂ ਵਾਾਂਗ 

ਚਰ੃  ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! (ਨ਷ਯ੝) ਉਸ ਕੰਨ (਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸਜ਼ੂਯੀ ਨਵਚ) ਕਫੂਰ ਸਨ ਜ੃ਸੜ੃ ਷ਦਾ-ਨਥਯ 

ਯਨਸਣ ਵਾਰ੃  ਭਾਰਕ-਩ਰਬੂ (ਦੀ ਨ਷੝ਨਤ-਷ਾਰਾਸ) ਨੰੂ ਷ੁਣਦ੃ ਸਨ।1।  

ਛੰਤੁ। ਸ੃ ਬਾਈ! ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਕੰਨਾਾਂ ਨਾਰ ਩ਰਬੂ (ਦਾ ਨਾਭ) ਷ੁਨਣਆ ਸ੄, ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ ਭੈਂ ਷ਦਕ੃ ਕੁਯਫਾਨ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਜ੃ਸੜ੃ ਭਨੱੁਖ ਆ਩ਣੀ ਜੀਬ ਨਾਰ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਜ਩ਦ੃ ਸਨ ਉਸ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ 

ਨਟਕ ਕ੃ ਷ੁਖੀ ਯਨਸੰਦ੃ ਸਨ। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ ਯਨਸ ਕ੃ ਷ੁਖੀ ਜੀਵਨ ਜੀਊਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸ 

ਅਭ੅ਰਕ ਗੁਣਾਾਂ ਵਾਰ੃  ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਤਾਾਂ ਜਗਤ ਨੰੂ ਷ੰ਷ਾਯ-਷ਭੰੁਦਯ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਰੰਘਾਣ ਵਾ਷ਤ੃ ਆਉਂਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ 

ਬਾਈ! ਇ਷ ਨਬਆਨਕ ਷ੰ਷ਾਯ-਷ਭੰੁਦਯ ਤੋਂ ਩ਾਯ ਰੰਘਣ ਵਾ਷ਤ੃ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਚਯਨ ਜਸਾਜ਼ ਸਨ (ਆ਩ ਨਾਭ 

ਜ਩ਣ ਵਾਰ੃  ਭਨੱੁਖ) ਅਨ੃ਕਾਾਂ ਨੰੂ (਩ਰਬੂ-ਚਯਨਾਾਂ ਨਵਚ ਜ੅ੜ ਕ੃) ਩ਾਯ ਰੰਘਾ ਦੇਂਦ੃ ਸਨ। ਭ੃ਯ੃ ਭਾਰਕ-਩ਰਬੂ ਨ੃  ਨਜਨ੍ਾਾਂ 

ਉਤ੃ ਭ੃ਸਯ (ਦੀ ਨਨਗਾਸ) ਕੀਤੀ, ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਕਯਭਾਾਂ ਦਾ ਨਸ਷ਾਫ ਕਯਨਾ ਉ਷ ਨ੃  ਛੱਡ ਨਦੱਤਾ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! 

ਆਖ—ਭੈਂ ਉ਷ ਭਨੱੁਖ ਤੋਂ ਷ਦਕ੃ ਕੁਯਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ ਨਜ਷ ਨ੃  ਆ਩ਣ੃  ਕੰਨਾਾਂ ਨਾਰ ਩ਯਭਾਤਭਾ (ਦੀ ਨ਷੝ਨਤ-

਷ਾਰਾਸ) ਨੰੂ ਷ੁਨਣਆ ਸ੄।1।  

ਸਲ੅ਕੁ ॥ ਲ੅ਇਣ ਲ੅ਈ ਕਡਠ ਕ਩ਆਸ ਨ ਫੁਝ੄ ਭੂ ਘਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸ੃ ਅਖ ੜੀਆਂ ਕਫਅੰਕਨ ਕਜਨੀ 
ਕਡਸੰਦ੅ ਭਾ ਕ਩ਿੀ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਕਜਨੀ ਹਕਿ ਩ਰਬੁ ਕਡਠਾ ਕਤਨ ਕੁਿਫਾਣ੃ ਿਾਭ ॥ ਸ੃ ਸਾਚੀ ਦਿਗਹ 
ਬਾਣ੃ ਿਾਭ ॥ ਠਾਕੁਕਿ ਭਾਨ੃ ਸ੃ ਩ਿਧਾਨ੃ ਹਕਿ ਸ੃ਤੀ ਿੰਕਗ ਿਾਤ੃ ॥ ਹਕਿ ਿਸਕਹ ਅਘਾਏ ਸਹਕਜ 
ਸਭਾਏ ਘਕਟ ਘਕਟ ਿਭਈਆ ਜਾਤ੃ ॥ ਸ੃ਈ ਸਜਣ ਸੰਤ ਸ੃ ਸੁਖੀਏ ਠਾਕੁਿ ਅ਩ਣ੃ ਬਾਣ੃ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਕਜਨ ਹਕਿ ਩ਰਬੁ ਕਡਠਾ ਕਤਨ ਕ੄ ਸਦ ਕੁਿਫਾਣ੃ ॥੨॥ {਩ੰਨਾ 577} 

਩ਦਅਯਥ:- ਰ੅ਇਣ—ਅੱਖਾਾਂ (ਨਾਰ)। ਰ੅ਈ—ਜਗਤ, ਰ੅ਕ। ਨ਩ਆ਷—ਵ੃ਖਣ ਦੀ ਰਾਰ਷ਾ। ਭੂ—ਭ੄ਨੰੂ। 

ਘਣੀ—ਫਸੁਤ। ਨਫਅੰਨਨ—ਸ੅ਯ ਨਕ਷ਭ ਦੀਆਾਂ। ਭਾ ਨ਩ਯੀ—ਭ੃ਯਾ ਨ਩ਆਯਾ।1।  

ਛੰਤੁ। ਕੁਯਫਾਣ੃—਷ਦਕ੃। ਷੃—{ਫਸ-ੁਵਚਨ} ਉਸ। ਬਾਣ੃—਩਷ੰਦ ਆਉਂਦ੃ ਸਨ। ਠਾਕੁਨਯ—ਠਾਕੁਯ ਨ੃। 

ਭਾਨ੃—ਆਦਯ ਨਦੱਤਾ। ਩ਯਧਾਨ੃—ਭੰਨ੃ -਩ਰਭੰਨ੃ । ਷੃ਤੀ—ਨਾਰ। ਯੰਨਗ—਩ਰ੃ਭ-ਯੰਗ ਨਵਚ। ਯਾਤ੃—ਯੰਗ੃ ਯਨਸੰਦ੃ 



ਸਨ। ਯ਷ਨਸ—ਯ਷ ਨਾਰ। ਅਘਾਣ੃—ਨਤਰ਩ਤ। ਷ਸਨਜ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ। ਘਨਟ ਘਨਟ—ਸਯ੃ਕ ਘਟ 

ਨਵਚ। ਨਤਨ ਕ੄—ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ। ਷ਦ—਷ਦਾ।2।  

ਅਯਥ:- ਭੈਂ ਆ਩ਣੀਆਾਂ ਅੱਖਾਾਂ ਨਾਰ ਜਗਤ ਨੰੂ ਵ੃ਨਖਆ ਸ੄, (ਅਜ੃ ਬੀ) ਭ੄ਨੰੂ (ਜਗਤ ਵ੃ਖਣ ਦੀ ਨ਩ਆ਷) ਫਸੁਤ 

ਸ੄, ਇਸ ਨ਩ਆ਷ ਫੱੁਝਦੀ ਨਸੀਂ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਅੱਖਾਾਂ ਨ੃  ਭ੃ਯ੃ ਨ਩ਆਯ੃ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਵ੃ਨਖਆ, ਉਸ ਅੱਖਾਾਂ ਸ੅ਯ ਨਕ਷ਭ 

ਦੀਆਾਂ ਸਨ (ਉਸਨਾਾਂ ਅੱਖਾਾਂ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਩ਦਾਯਥ ਵ੃ਖਣ ਦੀ ਰਾਰ਷ਾ ਨਸੀਂ ਸੁੰਦੀ)।1।  

ਛੰਤੁ। ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ ਷ਦਕ੃ ਸਾਾਂ, ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਨ੃  ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਦਯ਷ਨ ਕੀਤਾ ਸ੄, ਉਸ (ਵਡ-ਬਾਗੀ) ਫੰਦ੃ ਷ਦਾ-ਨਥਯ 

਩ਰਬੂ ਦੀ ਸਜ਼ੂਯੀ ਨਵਚ ਩਷ੰਦ ਆਉਂਦ੃ ਸਨ। ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਜੀਵਾਾਂ ਨੰੂ ਭਾਰਕ-਩ਰਬੂ ਨ੃  ਆਦਯ-ਭਾਣ ਨਦੱਤਾ ਸ੄, (ਸਯ 

ਥਾਾਂ) ਭੰਨ੃ -਩ਰਭੰਨ੃  ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਚਯਨਾਾਂ ਨਾਰ ਜੁੜ੃ ਯਨਸੰਦ੃ ਸਨ, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਩ਰ੃ਭ-ਯੰਗ ਨਵਚ 

ਯੰਗ੃ ਯਨਸੰਦ੃ ਸਨ। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ-ਯ਷ ਨਾਰ (ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਩ਦਾਯਥਾਾਂ ਵੱਰੋਂ) ਯੱਜ੃ ਯਨਸੰਦ੃ ਸਨ 

ਉਸ ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ ਰੀਨ ਯਨਸੰਦ੃ ਸਨ, ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਸਯ੃ਕ ਷ਯੀਯ ਨਵਚ ਵੱ਷ਦਾ 

਩ਛਾਣਦ੃ ਸਨ।  

ਸ੃ ਬਾਈ! ਉਸੀ ਭਨੱੁਖ ਬਰ੃  ਸਨ, ਷ੰਤ ਸਨ, ਷ੁਖੀ ਸਨ, ਜ੅ ਆ਩ਣ੃  ਭਾਰਕ ਩ਰਬੂ ਨੰੂ ਚੰਗ੃ ਰੱਗਦ੃ ਸਨ। ਸ੃ ਨਾਨਕ! 

ਆਖ—ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਨ੃  ਸਯੀ ਩ਰਬੂ ਦਾ ਦਯ਷ਨ ਕਯ ਨਰਆ ਸ੄, ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ ਷ਦਾ ਷ਦਕ੃ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ।2।  

ਸਲ੅ਕੁ ॥ ਦ੃ਹ ਅੰਧਾਿੀ ਅੰਧ ਸੁੰਞੀ ਨਾਭ ਕਵਹੂਣੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਪਲ ਜਨੰਭੁ ਜ੄ ਘਕਟ ਵੁਠਾ ਸਚੁ 
ਧਣੀ ॥੧॥ ਛੰਤੁ ॥ ਕਤਨ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾਂ ਕਜਨ ਭ੃ਿਾ ਹਕਿ ਩ਰਬੁ ਡੀਠਾ ਿਾਭ ॥ ਜਨ ਚਾਕਖ ਅਘਾਣ੃ 
ਹਕਿ ਹਕਿ ਅੰਕਭਰਤੁ ਭੀਠਾ ਿਾਭ ॥ ਹਕਿ ਭਨਕਹ ਭੀਠਾ ਩ਰਬੂ ਤੂਠਾ ਅਕਭਉ ਵੂਠਾ ਸੁਖ ਬਏ ॥ ਦੁਖ 
ਨਾਸ ਬਿਭ ਕਫਨਾਸ ਤਨ ਤ੃ ਜਕ਩ ਜਗਦੀਸ ਈਸਹ ਜ੄ ਜਏ ॥ ਭ੅ਹ ਿਹਤ ਕਫਕਾਿ ਥਾਕ੃ ਩ੰਚ ਤ੃ 
ਸੰਗੁ ਤੂਟਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਤਨ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਕਜਨ ਘਕਟ ਭ੃ਿਾ ਹਕਿ ਩ਰਬੁ ਵੂਠਾ ॥੩॥ {਩ੰਨਾ 577} 

਩ਦਅਯਥ:- ਦ੃ਸ—਷ਯੀਯ। ਅੰਧਾਯੀ ਅੰਧ—(ਭ੅ਸ ਦ੃) ਸਨ੃ਯ੃ ਨਵਚ ਅੰਨ੍ੀ। ਨਵਸੂਣੀਆ—਷ੱਖਣੀ। ਜ੄ ਘਨਟ—

ਨਜ਷ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ। ਵੁਠਾ—ਆ ਵੱਨ਷ਆ। ਷ਚੁ ਧਣੀ—਷ਦਾ ਕਾਇਭ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਭਾਰਕ-਩ਰਬੂ।1।  

ਛੰਤੁ। ਵੰਞਾ—ਵੰਞਾਾਂ, ਭੈਂ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾਾਂ—ਭੈਂ ਟ੅ਟ੃ ਟ੅ਟ੃ ਸ੅ ਕ੃ ਷ਦਕ੃ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ। ਚਾਨਖ—(ਨਾਭ-ਯ਷) 

ਚੱਖ ਕ੃। ਅਘਾਣ੃—ਯੱਜ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਅੰਨਭਰਤੁ—ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ। ਭਨਨਸ—ਭਨ ਨਵਚ। 

ਤੂਠਾ—਩ਰ਷ੰਨ ਸੁੰਦਾ। ਅਨਭਉ—ਅੰਨਭਰਤ। ਤਨ ਤ੃—ਤਨ ਤੋਂ। ਜਗਦੀ਷—ਜਗਤ ਦਾ ਭਾਰਕ। ਈ਷ਸ ਜ੄ ਜਏ—

ਭਾਰਕ ਦੀ ਜ੄-ਜ੄ਕਾਯ। ਜਨ਩—ਜ਩ ਕ੃, ਆਖ ਕ੃। ਷ੰਗ—ੁ਷ਾਥ। ਨਜਨ ਘਨਟ—ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ।3।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਬਾਈ! ਜ੃ਸੜਾ ਷ਯੀਯ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਭ ਤੋਂ ਷ੱਖਣਾ ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄, ਉਸ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਦ੃ ਸਨ੃ਯ੃ 

ਨਵਚ ਅੰਨ੍ਾ ਸ੅ਇਆ ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਉ਷ ਭਨੱੁਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਕਾਭਮਾਫ ਸ੄ ਨਜ਷ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ ਷ਦਾ 

ਕਾਇਭ ਯਨਸਣ ਵਾਰਾ ਭਾਰਕ-਩ਰਬੂ ਆ ਵੱ਷ਦਾ ਸ੄।1।  

ਛੰਤੁ। ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਤੋਂ ਷ਦਕ੃-ਕੁਯਫਾਨ ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਭ੃ਯ੃ ਸਯੀ-਩ਰਬੂ ਦਾ ਦਯ਷ਨ ਕਯ ਨਰਆ ਸ੄। ਉਸ 

ਭਨੱੁਖ (਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਯ਷) ਚੱਖ ਕ੃ (ਦੁਨੀਆ ਦ੃ ਩ਦਾਯਥਾਾਂ ਵੱਰੋਂ) ਯੱਜ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਆਤਭਕ 

ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ ਵਾਰਾ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ-ਜਰ ਨਭੱਠਾ ਰੱਗਦਾ ਸ੄। ਩ਯਭਾਤਭਾ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਭਨ ਨਵਚ 

ਨ਩ਆਯਾ ਰੱਗਦਾ ਸ੄, ਩ਯਭਾਤਭਾ ਉਸਨਾਾਂ ਉਤ੃ ਩ਰ਷ੰਨ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਦ੃ਣ 

ਵਾਰਾ ਨਾਭ-ਜਰ ਆ ਵੱ਷ਦਾ ਸ੄, ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ ਷ਾਯ੃ ਆਨੰਦ ਩ਰਾ਩ਤ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਜਗਤ ਦ੃ ਭਾਰਕ-਩ਰਬੂ ਦੀ ਜ੄-

ਜ੄ਕਾਯ ਆਖ ਆਖ ਕ੃ ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਷ਯੀਯ ਤੋਂ ਦੁੱਖ ਤ੃ ਬਯਭ ਦੂਯ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ। ਉਸ ਭਨੱੁਖ ਭ੅ਸ ਤੋਂ ਯਨਸਤ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ 



ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਅੰਦਯੋਂ ਨਵਕਾਯ ਭੁੱਕ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ, ਕਾਭਾਨਦਕ ਩ੰਜਾਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਷ਾਥ ਟੁੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।  

ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਆਖ—ਨਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨੱੁਖਾਾਂ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ ਭ੃ਯਾ ਸਯੀ-਩ਰਬੂ ਆ ਵੱਨ਷ਆ ਸ੄ ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਤੋਂ ਷ਦਕ੃-ਕੁਯਫਾਨ 

ਜਾਾਂਦਾ ਸਾਾਂ।3।  

ਸਲ੅ਕੁ ॥ ਜ੅ ਲ੅ੜੀਦ੃ ਿਾਭ ਸ੃ਵਕ ਸ੃ਈ ਕਾਂਕਢਆ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਣ੃ ਸਕਤ ਸਾਂਈ ਸੰਤ ਨ ਫਾਹਿਾ ॥੧॥ 

ਛੰਤੁ ॥ ਕਭਕਲ ਜਲੁ ਜਲਕਹ ਖਟਾਨਾ ਿਾਭ ॥ ਸੰਕਗ ਜ੅ਤੀ ਜ੅ਕਤ ਕਭਲਾਨਾ ਿਾਭ ॥ ਸੰਭਾਇ ਩ੂਿਨ 
਩ੁਿਖ ਕਿਤ੃ ਆਕ਩ ਆ਩ਕਹ ਜਾਣੀਐ ॥ ਤਹ ਸੁੰਕਨ ਸਹਕਜ ਸਭਾਕਧ ਲਾਗੀ ਏਕੁ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
ਆਕ਩ ਗੁ਩ਤਾ ਆਕ਩ ਭੁਕਤਾ ਆਕ਩  ਆ਩ੁ ਵਖਾਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਬਰਭ ਬ੄ ਗੁਣ ਕਫਨਾਸ੃ ਕਭਕਲ ਜਲੁ 
ਜਲਕਹ ਖਟਾਨਾ ॥੪॥੨॥ {਩ੰਨਾ 578} 

਩ਦਅਯਥ:- ਰ੅ੜੀਦ੃ ਯਾਭ—ਯਾਭ ਨੰੂ ਚੰਗ੃ ਰੱਗਦ੃ ਸਨ। ਷੃ਈ—ਉਸੀ {ਫਸੁ-ਵਚਨ}। ਕਾਾਂਨਢਆ—ਅਖਵਾਾਂਦ੃ 

ਸਨ। ਜਾਣ੃—ਜਾਨਣ, ਷ਭਝ। ਷ਨਤ—਷ੱਚ। ਫਾਸਯਾ—ਵੱਖਯਾ।1।  

ਛੰਤੁ। ਨਭਨਰ—ਨਭਰ ਕ੃। ਜਰਨਸ—ਜਰ ਨਵਚ। ਖਟਾਨਾ—ਇੱਕ-ਯੂ਩ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਷ੰਨਗ—ਨਾਰ। ਜ੅ਨੀ—

਩ਯਭਾਤਭਾ। ਜ੅ਨਤ—ਜੀਵ ਦੀ ਆਤਭਾ। ਷ੰਭਾਇ—਷ਭਾ ਰਏ ਸਨ, ਨਭਰਾ ਰਏ ਸਨ। ਕਯਤ੃—ਕਯਤਾਯ ਨ੃। 

ਆ਩ਨਸ—ਆ਩ ਸੀ। ਜਾਣੀਐ—ਜਾਨਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄। ਤਸ—ਉਥ੃, ਉਸਨਾਾਂ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ। ਷ੁੁੁੁੰਨਨ—

ਨਵਕਾਯਾਾਂ ਵਰੋਂ  ਷ੁੰਞ। ਷ਸਨਜ—ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ। ਵਖਾਣੀਐ—ਵਖਾਨਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄, ਨ਷੝ਨਤ-਷ਾਰਾਸ 

ਸੁੰਦੀ ਸ੄। ਗੁ਩ਤਾ—ਰੁਨਕਆ ਸ੅ਇਆ। ਭੁਕਤਾ—ਭਾਇਆ ਦ੃ ਭ੅ਸ ਤੋਂ ਯਨਸਤ। ਆ਩ੁ—ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ {ਰ੝ਜ਼ 

‘ਆਨ਩’ ਅਤ੃ ‘ਆ਩’ੁ ਦਾ ੝ਯਕ ਵ੃ਖ੅}। ਗੁਣ—ਭਾਇਆ ਦ੃ ਨਤੰਨ ਗੁਣ।4।  

ਅਯਥ:- ਸ੃ ਨਾਨਕ! ਜ੃ਸੜ੃ ਭਨੱੁਖ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨੰੂ ਨ਩ਆਯ੃ ਰੱਗਦ੃ ਸਨ, ਉਸੀ (ਅ਷ਰ) ਷੃ਵਕ ਅਖਵਾਾਂਦ੃ ਸਨ। 

(ਸ੃ ਬਾਈ!) ਷ੱਚ ਜਾਣ, ਭਾਰਕ-਩ਰਬੂ ਷ੰਤਾਾਂ ਨਾਰੋਂ  ਵੱਖਯਾ ਨਸੀਂ ਸ੄।1।  

ਛੰਤੁ। (ਸ੃ ਬਾਈ! ਨਜਵੇਂ) ਩ਾਣੀ ਩ਾਣੀ ਨਵਚ ਨਭਰ ਕ੃ ਇਕ-ਯੂ਩ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄ (ਨਤਵੇਂ ਷੃ਵਕ ਦੀ) ਆਤਭਾ 

਩ਯਭਾਤਭਾ ਦ੃ ਨਾਰ ਨਭਰੀ ਯਨਸੰਦੀ ਸ੄। ਩ੂਯਨ ਷ਯਫ-ਨਵਆ਩ਕ ਕਯਤਾਯ ਨ੃  ਨਜ਷ ਷੃ਵਕ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃  ਨਵਚ ਰੀਨ 

ਕਯ ਨਰਆ, ਉ਷ ਦ੃ ਅੰਦਯ ਇਸ ਷ੂਝ ਩੄ਦਾ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄ ਨਕ (ਸਯ ਥਾਾਂ) ਩ਯਭਾਤਭਾ ਆ਩ ਸੀ ਆ਩ ਸ੄, ਉ਷ ਦ੃ 

ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ (ਨਵਕਾਯਾਾਂ ਵਰੋਂ) ਷ੁੰਞ ਸ੅ ਜਾਾਂਦੀ ਸ੄, ਆਤਭਕ ਅਡ੅ਰਤਾ ਨਵਚ ਉ਷ ਦੀ ਷ਭਾਧੀ ਰੱਗੀ ਯਨਸੰਦੀ ਸ੄, 

ਉ਷ ਦ੃ ਨਸਯਦ੃ ਨਵਚ ਇਕ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਦੀ ਸੀ ਨ਷੝ਨਤ-਷ਾਰਾਸ ਸੁੰਦੀ ਯਨਸੰਦੀ ਸ੄। (ਉ਷ ਨੰੂ ਨਨਸ਼ਚਾ ਫਨਣਆ 

ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄ ਨਕ) ਩ਯਭਾਤਭਾ ਷ਾਯ੃ ਷ੰ਷ਾਯ ਨਵਚ ਆ਩ ਸੀ ਰੁਨਕਆ ਸ੅ਇਆ ਸ੄, ਨਪਯ ਬੀ ਉਸ ਆ਩ ਭਾਇਆ ਦ੃ 

ਭ੅ਸ ਤੋਂ ਯਨਸਤ ਸ੄ (ਸਯ ਥਾਾਂ ਨਵਆ਩ਕ ਸ੅ਣ ਕਯਕ੃) ਉਸ ਆ਩ ਸੀ ਆ਩ਣ੃  ਆ਩ ਨੰੂ ਨ਷ਭਯ ਨਯਸਾ ਸ੄। ਸ੃ ਨਾਨਕ! 

ਉ਷ ਭਨੱੁਖ ਦ੃ ਅੰਦਯੋਂ ਬਯਭ ਡਯ ਤ੃ ਭਾਇਆ ਦ੃ ਨਤੰਨ ਗੁਣ ਨਾ਷ ਸ੅ ਜਾਾਂਦ੃ ਸਨ, (ਉਸ ਇਉਂ ਩ਯਭਾਤਭਾ ਨਾਰ 

ਇਕ-ਯੂ਩ ਸ੅ਇਆ ਯਨਸੰਦਾ ਸ੄, ਨਜਵੇਂ) ਩ਾਣੀ ਩ਾਣੀ ਨਵੱਚ ਨਭਰ ਕ੃ ਇਕ ਯੂ਩ ਸ੅ ਜਾਾਂਦਾ ਸ੄।4।2।  

  


