
ਵਡਹੰਸੁ ਭਹਲਾ ੩ ॥ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਜਜਰੀ ਹ ਇਸ ਨ ਜਰੁ ਹੁਚ ਆਏ ॥ ਗੁਰਰ ਰਾਖ ਸ ਉਫਰ 
ਹਰੁ ਭਰਰ ਜੰਭ ਆਵ ਜਾਏ ॥ ਹਰਰ ਭਰਰ ਜੰਭਰਹ ਆਵਰਹ ਜਾਵਰਹ ਅੰਰਿ ਗਏ ਛੁਿਾਵਰਹ ਰਫਨੁ 
ਨਾਵ ਸੁਖੁ ਨ ਹਈ ॥ ਐਥ ਕਭਾਵ ਸ ਪਲੁ ਾਵ ਭਨਭੁਰਖ ਹ ਰਿ ਖਈ ॥ ਜਭ ੁਰਰ ਘਰ ਅੰਧਾਰੁ 
ਭਹਾ ਗੁਫਾਰੁ ਨਾ ਰਿਥ ਬਣ ਨ ਬਾਈ ॥ ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਜਜਰੀ  ਹ ਇਸ ਨ ਜਰੁ ਹੁਚ ਆਈ ॥੧॥ 
{ੰਨਾ 584} 

ਦਅਰਥ:- ਜਜਰੀ— ੁੱਗਾ, ਨਾ ਸ ਜਾਣ ਵਾਲਾ। ਇ ਨ—{ਲਜ਼ ‘ਇ ’ ਦਾ    ੁ  ੰਫੰਧਕ ‘ਨ ’ ਦੇ ਕਾਰਨ 

ਉੱਡ ਗਗਆ ਸੈ}। ਜਰ —ਫ ਢੇਾ। ਸ ਚੈ ਆਏ—ਸ ਚੈ ਆਇ, ਆ ਅੁੱੜਦਾ ਸੈ। ਗ ਗਰ—ਗ ਰ ੂਨੇ। ੇ—ਉਸ 

ਭਨ ੁੱਖ {ਫਸ -ਵਚਨ}। ਉਫਰੇ—ਫਚ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ। ਸਰ —ਜੇਸੜਾ ਭਨ ੁੱਖ ਗ ਰ ੂਦੀ ਰਨ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਆਵ—ੈ

ਜੰਭਦਾ ਸੈ। ਜਾਏ—ਭਰਦਾ ਸੈ। ਸਗਰ—{ਲਜ਼ ‘ਸਰ ’ ਦਾ ਫਸ -ਵਚਨ} ਉਸ ਫੰਦੇ ਜ ਗ ਰ ੂਦੀ ਰਨ ਨਸੀਂ 

ਆਉਂਦੇ। ਜੰਭਗਸ—ਜੰਭਦੇ ਸਨ। ਆਵਗਸ—ਜੰਭਦੇ ਸਨ। ਜਾਵਗਸ—ਭਰ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ। ਅੰਗਤ—ਆਖ਼ਰ ਨੰੂ। 

ਗਏ—ਜਾਾਂਦੇ ਸਏ। ਐਥੈ—ਇ ਜਗਤ ਗਵਚ। ਕਭਾਵੈ—(ਭਨ ੁੱਖ ਜੇਸੜੀ) ਕਰਣੀ ਕਰਦਾ ਸੈ। ਭਨਭ ਗਖ—

ਆਣੇ ਭਨ ਦੇ ਗੁੱਛੇ ਤ ਰਨ ਵਾਲਾ ਭਨ ੁੱਖ। ਗਤ—ਇੁੱਜ਼ਤ। ਜਭ  ਗਰ—ਜਭ ਰਾਜ ਦੀ  ਰੀ ਗਵਚ। ਘਰ 

ਅੰਧਾਰ —ਘ ੁੱ ਸਨੇਰਾ। ਭਸਾ ਗ ਫਾਰ —ਫਸ ਤ ਸਨੇਰਾ। ਗਤਥੈ—ਉ ਥਾਾਂ।1।  

ਅਰਥ:- ਸੇ ਬਾਈ! ਇਸ ਰੀਰ  ਰਾਣਾ ਸ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਸੈ, ਇ ਨੰੂ ਫ ਢੇਾ (ਜ਼ਰੂਰ) ਆ ਦਫਾਾਂਦਾ ਸੈ (ਰ ਭਨ ੁੱਖ 

ਇ ਰੀਰ ਦੇ ਭਸ ਗਵਚ ਪਗਆ ਰਗਸੰਦਾ ਸੈ) ਗਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨ ੁੱਖਾਾਂ ਦੀ ਗ ਰ ੂਨੇ ਰੁੱਗਖਆ ਕੀਤੀ, ਉਸ (ਭਸ ਗਵਚ ਗ਼ਰਕ 

ਸਣ ਤੋਂ) ਫਚ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ। ਜੇਸੜਾ ਭਨ ੁੱਖ ਗ ਰ ੂਦੀ ਰਨ ਨਸੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਉਸ (ਇ ਰੀਰ ਦੇ ਭਸ ਗਵਚ ਪ ਕੇ) 

ਭਰਦਾ ਸੈ ਜੰਭਦਾ ਸੈ, ਜੰਭਦਾ ਸੈ ਭਰਦਾ ਸੈ। ਗ ਰ ੂਦੀ ਰਨ ਨਾਸ ੈਣ ਵਾਲੇ ਭਨ ੁੱਖ (ਰੀਰਕ ਭਸ ਗਵਚ ਪ ਕੇ) 

ਭ ੜ ਭ ੜ ਜੰਭਦੇ ਭਰਦੇ ਰਗਸੰਦੇ ਸਨ, ਅਤੰ ਵੇਲੇ ਜਾਾਂਦੇ ਸਏ ਸੁੱਥ ਭਲਦੇ ਸੀ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ, ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ 

ਗਭਰਨ ਤੋਂ ਗਫਨਾ ਉਸਨਾਾਂ ਨੰੂ (ਕਦੇ)  ਖ ਨੀਫ ਨਸੀਂ ਸ ੰਦਾ।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਇ ਲਕ ਗਵਚ ਭਨ ੁੱਖ ਜੇਸੜੀ ਕਰਣੀ ਕਭਾਾਂਦਾ ਸੈ ਉਸੀ ਪਲ ਬਗਦਾ ਸੈ। ਆਣੇ ਭਨ ਦੇ ਗੁੱਛ ੇਤ ਰਨ 

ਵਾਲਾ ਭਨ ੁੱਖ (ਇ ਲਕ ਗਵਚ) ਆਣੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਗਵਾ ਲੈਂਦਾ ਸੈ। ਜਭ ਰਾਜ ਦੀ  ਰੀ ਗਵਚ ਬੀ (ਰਲਕ ਗਵਚ 

ਬੀ ਉ ਦੇ ਆਤਭਕ ਜੀਵਨ ਵਾਤੇ) ਘ ੁੱ ਸਨੇਰਾ ਫਸ ਤ ਸਨੇਰਾ ਸੀ ਗਿਗਕਆ ਰਗਸੰਦਾ ਸੈ, (ਇ ਦ ਨੀਆ 

ਵਾਲਾ ਕਈ) ਬੈਣ ਬਰਾ ਉ ਲਕ ਗਵਚ ਸਾਇਤਾ ਨਸੀਂ ਕਰ ਕਦਾ।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਇਸ ਰੀਰ  ਰਾਣਾ ਸ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਸੈ, ਇ ਨੰੂ ਫ ਢੇਾ (ਜ਼ਰੂਰ) ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ (ਰ ਭਨ ੁੱਖ ਇ 

ਰੀਰ ਦੇ ਭਸ ਗਵਚ ਪਗਆ ਰਗਸੰਦਾ ਸੈ)।1।  

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਿਾਂ ਥੀਐ ਜਾਂ ਸਰਿਗੁਰੁ ਲਏ ਰਭਲਾਏ ॥ ਬਰਭੁ ਭਾਇਆ ਰਵਚਹੁ ਕਟੀਐ ਸਚੜ 
ਨਾਰਭ ਸਭਾਏ ॥ ਸਚ ਨਾਰਭ ਸਭਾਏ ਹਰਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਭਰਲ ਰੀਿਭ ਸੁਖੁ ਾਏ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਰਦ ਰਹ 
ਰਦਨੁ ਰਾਿੀ ਰਵਚਹੁ ਹੰਉਭ ਜਾਏ ॥ ਰਜਨੀ ੁਰਖੀ ਹਰਰ ਨਾਰਭ ਰਚਿੁ ਲਾਇਆ ਰਿਨ ਕ ਹੰਉ ਲਾਗਉ 
ਾਏ ॥ ਕਾਂਇਆ ਕੰਚਨੁ ਿਾਂ ਥੀਐ ਜਾ ਸਰਿਗੁਰੁ ਲਏ ਰਭਲਾਏ ॥੨॥ {ੰਨਾ 585} 

ਦਅਰਥ:- ਕਾਇਆ—ਰੀਰ। ਕੰਚਨ —ਨਾ, ਨੇ ਵਾਾਂਗ ਗਵਤਰ। ਤਾਾਂ—ਤਦੋਂ। ਲਏ ਗਭਲਾਏ—ਲਏ 

ਗਭਲਾਇ। ਬਰਭ —ਬਿਕਣਾ। ਨਾਗਭ—ਨਾਭ ਗਵਚ। ਭਾਏ—ਲੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ। ਗਭਗਲ ਰੀਤਭ—ਰੀਤਭ ਨੰੂ 

ਗਭਲ ਕੇ। ਅਨੰਗਦ—ਅਨੰਦ ਗਵਚ।  ਰਖੀ— ਰਖਾਾਂ ਨੇ। ਸੰਉ—ਭੈਂ। ਗਤਨ ਕੈ ਾਏ—ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ। 

ਲਾਗਉ—ਲਾਗਉਂ, ਭੈਂ ਲੁੱਗਦਾ ਸਾਾਂ।2।  



ਅਰਥ:- ਸੇ ਬਾਈ! (ਭਨ ੁੱਖ ਦਾ) ਇਸ ਰੀਰ ਤਦੋਂ ਨੇ ਵਾਾਂਗ ਗਵਤਰ  ਸ ੰਦਾ ਸੈ, ਜਦੋਂ ਗ ਰੂ (ਭਨ ੁੱਖ ਨੰੂ) ਰਭਾਤਭਾ 

ਦੇ ਚਰਨਾਾਂ ਗਵਚ ਜੜ ਦੇਂਦਾ ਸੈ। (ਤਦੋਂ ਭਨ ੁੱਖ) ਦਾ-ਗਥਰ ਰਗਸਣ ਵਾਲੇ ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ ਗਵਚ ਲੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦਾ 

ਸੈ, ਤੇ, ਇ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਭਾਇਆ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਬਿਕਣਾ ਦੂਰ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ। ਭਨ ੁੱਖ ਦਾ-ਗਥਰ ਰਬੂ ਦੇ ਨਾਭ ਗਵਚ 

ਲੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਗ ਣ ਗਾਾਂਦਾ ਰਗਸੰਦਾ ਸੈ, ਰਬੂ-ਰੀਤਭ ਨੰੂ ਗਭਲ ਕੇ ਆਨੰਦ ਭਾਣਦਾ ਸੈ। ਇ 

ਆਨੰਦ ਗਵਚ ਗਦਨ ਰਾਤ ਦਾ ਗਿਗਕਆ ਰਗਸੰਦਾ ਸੈ, ਤੇ, ਇ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਸਉਭ ੈਦੂਰ ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਗਜਨ੍ਾਾਂ ਭਨ ੁੱਖਾਾਂ ਨੇ ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ ਗਵਚ ਗਚੁੱਤ ਜਗੜਆ ਸਇਆ ਸੈ, ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਲੁੱਗਦਾ 

ਸਾਾਂ। (ਭਨ ੁੱਖ ਦਾ ਇਸ) ਰੀਰ ਤਦੋਂ ਨੇ ਵਾਾਂਗ ਗਵਤਰ  ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਜਦੋਂ ਗ ਰ ੂਭਨ ੁੱਖ ਨੰੂ ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਚਰਨਾਾਂ 

ਗਵਚ ਜੜ ਦੇਂਦਾ ਸੈ।2।  

ਸ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਜ ਸਰਿਗੁਰੁ ਦਇ ਫੁਝਾਏ ॥ ਰਫਨੁ ਸਰਿਗੁਰ ਬਰਰਭ ਬੁਲਾਣੀਆ ਰਕਆ 
ਭੁਹੁ ਦਸਰਨ ਆਗ ਜਾਏ ॥ ਰਕਆ ਦਰਨ ਭੁਹੁ ਜਾਏ ਅਵਗੁਰਣ ਛੁਿਾਏ ਦੁਖ ਦੁਖੁ ਕਭਾਏ ॥ ਨਾਰਭ 
ਰਿੀਆ ਸ ਰੰਰਗ ਚਲੂਲਾ ਰਰ ਕ ਅੰਰਕ ਸਭਾਏ ॥ ਰਿਸੁ ਜਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਝਈ ਰਕਸੁ ਆਗ 
ਕਹੀਐ ਜਾਏ ॥ ਸ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਜ ਸਰਿਗੁਰੁ ਦਇ ਫੁਝਾਏ ॥੩॥ {ੰਨਾ 585} 

ਦਅਰਥ:- ਚਾ ਚ —ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਗਸਣ ਵਾਲਾ ਰਬੂ। ਲਾਸੀਐ—ਲਾਗਸਆ ਜਾ ਕਦਾ ਸੈ। ਦੇਇ 

ਫ ਝਾਏ—ਦੇਇ ਫ ਝਾਇ, ਭਝਾ ਦੇਵ,ੇ ਗਗਤ-ਾਲਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਭਝ ਫਖ਼ਸ਼ ਦੇਵੇ। ਬਰਗਭ—(ਭਾਇਆ ਦੀ) 

ਬਿਕਣਾ ਗਵਚ। ਬ ਲਾਣੀਆ—ਕ ਰਾਸ ੇ ੈ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ। ਦੇਗਨ—ਦੇਣਗੀਆਾਂ। ਆਗ—ੈਰਲਕ ਗਵਚ। 

ਜਾਏ—ਜਾਇ, ਜਾ ਕੇ। ਦੇਗਨ—ਦੇਂਦੀਆਾਂ ਸਨ। ਅਵਗ ਗਣ—ਔਗ ਣ ਦੇ ਕਾਰਨ। ਛ ਤਾਏ—(ਜੀਵ-ਇਤਰੀ) 

ਛ ਤਾਾਂਦੀ ਸੈ। ਕਭਾਏ—ਸੇੜਦੀ ਸੈ। ਨਾਗਭ—ਨਾਭ ਗਵਚ। ਰੰਗਗ—ਰੰਗ ਗਵਚ। ਚਲੂਲਾ—ਗੂੜ੍ਾ। ਅੰਗਕ—ਗਦ 

ਗਵਚ, ਗਲਵੁੱਕੜੀ ਗਵਚ। ਭਾਏ—ਭਾਇ, ਲੀਨ ਸ ਕੇ। ਗਤ  ਜੇਵਡ —ਉ ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਫਰਾਫਰ ਦਾ। 

ਜਾਏ—ਜਾਇ, ਜਾ ਕੇ।3।  

ਅਰਥ:- ਸੇ ਬਾਈ! ਉ ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਗਸਣ ਵਾਲੇ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਗਗਤ-ਾਲਾਸ ਤਦੋਂ ਸੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਕਦੀ 

ਸੈ, ਜੇ ਗ ਰ ੂ(ਗਗਤ-ਾਲਾਸ ਕਰਨ ਦੀ) ਅਕਲ ਦੇ ਦੇਵੇ। ਗ ਰ ੂਦੀ ਰਨ ਤੋਂ ਗਫਨਾ (ਜੀਵ-ਇਤਰੀਆਾਂ ਭਾਇਆ 

ਦੀ) ਬਿਕਣਾ ਗਵਚ ੈ ਕੇ ਕ ਰਾਸੇ ੈ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਸਨ, ਤੇ, ਰਲਕ ਗਵਚ ਜਾ ਕੇ ਸ਼ਰਭ-ਾਰ ਸ ੰਦੀਆਾਂ ਸਨ। ਰਲਕ 

ਗਵਚ ਜਾ ਕੇ ਉਸ ਭੂੰਸ ਨਸੀਂ ਗਵਖਾ ਕਦੀਆਾਂ।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਜੇਸੜੀ ਜੀਵ-ਇਤਰੀ ਔਗ ਣ ਗਵਚ ਪ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ, ਉਸ ਆਖ਼ਰ ਛ ਤਾਾਂਦੀ ਸੈ, ਉਸ ਦਾ ਦ ੁੱਖ ਸੀ ਦ ੁੱਖ 

ਸੇੜਦੀ ਸੈ। ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਨਾਭ ਗਵਚ ਰੰਗੀਆਾਂ ਸਈਆਾਂ ਜੀਵ-ਇਤਰੀਆਾਂ ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਚਰਨਾਾਂ ਗਵਚ ਲੀਨ ਸ 

ਕੇ ਗੂੜੇ੍ ਰੇਭ-ਰੰਗ ਗਵਚ (ਭਤ ਰਗਸੰਦੀਆਾਂ ਸਨ)।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਉ ਰਭਾਤਭਾ ਦੇ ਫਰਾਫਰ ਦਾ (ਜਗਤ ਗਵਚ) ਸਰ ਕਈ ਨਸੀਂ ਗਦੁੱਦਾ (ਇ ਵਾਤ ੇਰਭਾਤਭਾ ਤੋਂ 

ਗਫਨਾ) ਗਕੇ ਸਰ ਅੁੱਗੇ (ਕਈ ਦ ਖ  ਖ) ਦੁੱਗਆ ਨਸੀਂ ਜਾ ਕਦਾ। (ਰ) ਉ ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਗਸਣ ਵਾਲੇ 

ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਗਗਤ-ਾਲਾਸ ਤਦੋਂ ਸੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਕਦੀ ਸੈ, ਜੇ ਗ ਰੂ (ਗਗਤ-ਾਲਾਸ ਕਰਨ ਦੀ) ਭਝ 

ਫਖ਼ਸ਼ ਦੇਵੇ।3।  

ਰਜਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚੁ ਸਲਾਰਹਆ ਹੰਉ ਰਿਨ ਲਾਗਉ ਾਏ ॥ ਸ ਜਨ ਸਚ ਰਨਰਭਲ ਰਿਨ ਰਭਰਲਆ 
ਭਲੁ ਸਬ ਜਾਏ ॥ ਰਿਨ ਰਭਰਲਆ ਭਲੁ ਸਬ ਜਾਏ ਸ ਚ ਸਰਰ ਨਾਏ ਸਚ ਸਹਰਜ ਸੁਬਾਏ ॥ ਨਾਭੁ 



ਰਨਰੰਜਨੁ ਅਗਭੁ ਅਗਚਰੁ ਸਰਿਗੁਰਰ ਦੀਆ ਫੁਝਾਏ ॥ ਅਨਰਦਨੁ ਬਗਰਿ ਕਰਰਹ ਰੰਰਗ ਰਾਿ ਨਾਨਕ 
ਸਰਚ ਸਭਾਏ ॥ ਰਜਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚੁ ਰਧਆਇਆ ਹੰਉ ਰਿਨ ਕ ਲਾਗਉ ਾਏ ॥੪॥੪॥ {ੰਨਾ 585} 

ਦਅਰਥ:- ਚੇ—ਦਾ-ਗਥਰ, ਅਡਲ-ਗਚੁੱਤ। ਗਰ—ਰਵਰ ਗਵਚ। ਨਾਏ—ਨ੍ਾਏ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸੈ। 

ਸਗਜ—ਆਤਭਕ ਅਡਲਤਾ ਗਵਚ।  ਬਾਏ— ਬਾਇ, ਰੇਭ ਗਵਚ। ਗਤਗ ਗਰ—ਗ ਰੂ ਨੇ। ਅਨਗਦਨ —ਸਰ 

ਰਜ਼। ਗਚ—ਦਾ-ਗਥਰ ਸਰੀ ਗਵਚ। ਭਾਏ—ਭਾਇ, ਲੀਨ ਰਗਸ ਕੇ।4।  

ਅਰਥ:- ਗਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਦਾ-ਗਥਰ ਰਬੂ ਦੀ ਗਗਤ-ਾਲਾਸ ਕੀਤੀ, ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀਂ ਲੁੱਗਦਾ ਸਾਾਂ। ਉਸ ਭਨ ੁੱਖ 

ਅਡਲ-ਗਚੁੱਤ ਸ ਜਾਾਂਦ ੇਸਨ, ਗਵਤਰ  ਸ ਜਾਾਂਦੇ ਸਨ, ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਗਤਆਾਂ (ਗਵਕਾਰਾਾਂ ਦੀ) ਾਰੀ ਭੈਲ ਦੂਰ 

ਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ। ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਗਵਕਾਰਾਾਂ ਦੀ) ਾਰੀ ਭੈਲ ਲਗਸ ਜਾਾਂਦੀ ਸੈ। (ਜੇਸੜਾ ਭਨ ੁੱਖ 

ਉਸਨਾਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਸੈ, ਉਸ ਭਨ ੁੱਖ) ਦਾ-ਗਥਰ ਰਬੂ ਦੇ ਨਾਭ-ਰਵਰ ਗਵਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਸੈ, ਉਸ 

ਦਾ-ਗਥਰ ਸਰੀ ਗਵਚ ਲੀਨ ਸ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਆਤਭਕ ਅਡਲਤਾ ਗਵਚ ਗਿਕ ਜਾਾਂਦਾ ਸੈ, ਰੇਭ-ਰੰਗ ਗਵਚ ਭਤ 

ਰਗਸੰਦਾ ਸੈ। ਸੇ ਬਾਈ! ਰਭਾਤਭਾ ਦਾ ਨਾਭ ਭਾਇਆ ਦੀ ਕਾਲਖ ਤੋਂ ਰਗਸਤ (ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਸੈ, ਰ ਰਬੂ 

(ਗਆਣ ਚਤ ਰਾਈ ਦੀ ਰਾਸੀਂ) ਅਸ ੰਚ ਸੈ, ਗਗਆਨ-ਇੰਗਦਰਆਾਂ ਦੀ ਬੀ ਉ ਤਕ ਸ ੰਚ ਨਸੀਂ। ਗਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਗ ਰੂ 

ਨੇ (ਰਬੂ ਦੀ) ੂਝ ਗਦੁੱਤੀ, ਉਸ, ਸੇ ਨਾਨਕ! ਦਾ-ਗਥਰ ਰਬੂ ਗਵਚ ਲੀਨ ਸ ਕੇ ਸਰ ਵੇਲੇ ਨਾਭ-ਰੰਗ ਗਵਚ ਰੰਗ ੇਸਏ 

ਰਬੂ ਦੀ ਬਗਤੀ ਕਰਦ ੇਰਗਸੰਦ ੇਸਨ।  

ਸੇ ਬਾਈ! ਗਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਦਾ ਕਾਇਭ ਰਗਸਣ ਵਾਲੇ ਰਭਾਤਭਾ ਦੀ ਗਗਤ-ਾਲਾਸ ਕਰਨ ਦਾ ਉੱਦਭ ਪੜ ਗਲਆ, 

ਭੈਂ ਉਸਨਾਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਲੁੱਗਦਾ ਸਾਾਂ।4। 4।  

  


